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Hkkjr ds vkfFkZd ,oa lkekftd fodkl esa efgykvksa dh Hkwfedk 

 

dSIVu ¼M‚-½lquhrk nsoh 

foHkkxkè;{k & vFkZ'kkL= ] nsork egkfo|ky; eksjuk 

fctukSj] mÙkj çns'k] Hkkjr 

 

lkj 

Hkkjr ds lkekftd&vkfFkZd <kaps esa efgykvksa dh 

Hkwfedk esa O;kid ifjorZu vk;k gS] tks ikjaifjd 

Hkwfedkvksa ls gVdj vkfFkZd vkSj lkekftd {ks=ksa esa 

egRoiw.kZ inksa ij vk xbZ gSA ,sfrgkfld :i ls 

f'k{kk vkSj vkfFkZd Lora=rk rd lhfer igqap ds 

lkFk ns[kHkky djus okyh vkSj x`fg.kh dh Hkwfedkvksa 

rd lhfer] Hkkjr esa efgyk,a :f<+okfnrk dks rksM+ 

jgh gSa vkSj ns'k dh thMhih vkSj lkekftd&vkfFkZd 

fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnkudrkZ ds :i esa mHkj jgh 

gSaA ;g “kks/k Hkkjr esa efgykvksa dh cgqeq[kh Hkwfedk 

dk ,d O;kogkfjd vUos"k.k çnku djrk gS] ftlesa 

mudh ,sfrgkfld i`"BHkwfe] vkfFkZd ;ksxnku vkSj 

lkekftd çHkko ij çdk'k Mkyk x;k gSA ;g xqeuke 

uk;dksa ds :i esa —f"k esa mudh vifjgk;Z Hkwfedk] 

m|ferk esa mudh uohu Hkkouk] d‚iksZjsV {ks= esa 

mudh c<+rh mifLFkfr vkSj f'k{kk] LokLF; lsok vkSj 

jktuhfr esa muds ifjorZudkjh ;ksxnku ij çdk'k 

Mkyrk gSA mYys[kuh; çxfr ds ckotwn] Hkkjr esa 

efgykvksa dks ySafxd vlekurk] lkekftd 

:f<+okfnrk vkSj lajpukRed ck/kkvksa tSlh pqukSfr;ksa 

dk lkeuk djuk iM+rk gSA bu pqukSfr;ksa dk lek/kku 

fodkl vkSj vf/kd U;k;laxr lekt ds fy, volj 

çLrqr djrk gSA ;g “kks/k ,d lekos'kh] çxfr'khy 

vkSj U;k;laxr Hkkjr dh –f"V dh odkyr djrs 

gq,] ns'k ds lexz fodkl esa efgykvksa ds ;ksxnku 

dks igpkuus] egRo nsus vkSj c<+kus ds egRo dks 

js[kkafdr djrk gSA 

eq[; “kCn%  

efgyk l'kfädj.k] lkekftd&vkfFkZd fodkl] 

ySafxd lekurk] Hkkjrh; —f"k] efgyk m|eh] 

d‚iksZjsV usr`Ro] lkekftd lq/kkjA 

ifjp; 

fofo/k lkaL—frd /kkxksa ls cqus Hkkjrh; lekt ds 

rkus&ckus esa ges'kk efgykvksa ds fy, ,d tfVy 

ysfdu egRoiw.kZ LFkku jgk gSA ,sfrgkfld :i ls] 

Hkkjr esa efgykvksa dh Hkwfedk J)k vkSj v/khurk dk  

 

,d fojks/kkHkklh feJ.k jgh gSA çkphu xzaFkksa vkSj 

ijaijkvksa esa] efgykvksa dks 'kfä vkSj Kku ds vorkj 

ds :i esa ns[kk tkrk Fkk] nsoh ds :i esa lEekfur 

fd;k tkrk Fkk vkSj muds xq.kksa ds fy, euk;k tkrk 

FkkA gkyk¡fd] vf/kdka'k efgykvksa ds fy, okLrfodrk 

fcYdqy vyx Fkh] os vDlj f'k{kk vkSj vkfFkZd 

Lora=rk rd lhfer igqap ds lkFk ns[kHkky djus 

okyh vkSj x`fg.kh dh Hkwfedkvksa rd gh lhfer FkhaA 

;g }a} Hkkjrh; lkekftd ifj–'; dh ,d fu.kkZ;d 

fo'ks"krk jgh gS] ftlus lfn;ksa ls yk[kksa efgykvksa ds 

thou dks vkdkj fn;k gSA 

tSls&tSls Hkkjr vk/kqfud ;qx esa vkxs c<+k] ifjorZu 

dh c;kj us lkekftd lajpuk dks u;k vkdkj nsuk 

'kq: dj fn;kA Lora=rk ds la?k"kZ esa efgykvksa dks 

viuh ikjaifjd Hkwfedkvksa ls ckgj fudydj] lfou; 

voKk vkanksyuksa esa Hkkx ysrs gq, vkSj Lora=rk dh 

yM+kbZ esa ;ksxnku nsrs gq, ns[kk x;kA Lora=rk ds 

ckn dh vof/k esa lekurk dh laoS/kkfud xkjaVh vkSj 

mUgsa l'kä cukus ds mís'; ls igy ds lkFk efgykvksa 

dh fLFkfr dks Åij mBkus ds fy, Bksl ç;kl ns[ks 

x,A bu ç;klksa ds ckotwn] ;k=k pqukSfr;ksa ls Hkjh 

jgh gSA xgjh tM+sa tek pqdh fir`lÙkk] 

lkekftd&vkfFkZd ck/kk,a vkSj lkaL—frd ck/kk,a 

efgykvksa dh çxfr esa ck/kk cuh jgha] ftlls dbZ 

efgyk,a lekt ds gkf'k, ij pyh xbZaA 

lglzkCnh ds eksM+ us bl dFkk esa ,d egRoiw.kZ cnyko 

dks fpfàr fd;kA oS'ohdj.k dh ygj vkSj vkfFkZd 

mnkjhdj.k us Hkkjr esa efgykvksa ds fy, u, f{kfrt 

[kksysA f'k{kk vf/kd lqyHk gks xbZ] 'kgjhdj.k rst gks 

x;k vkSj lkekftd –f"Vdks.k fodflr gksus yxkA 

vkt] Hkkjrh; efgyk,a u dsoy ?kj laHkky jgh gSa] 

cfYd cksMZ:e yhMj] uoksUos"kh m|eh vkSj ns'k ds 

lkekftd&vkfFkZd fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnkudrkZ 

Hkh gSaA os :f<+;ksa dks rksM+ jgs gSa] ekunaMksa dks pqukSrh 

ns jgs gSa vkSj vf/kd lekos'kh vkSj çxfr'khy lekt 

dk ekxZ ç'kLr dj jgs gSaA 

dkxt dk fooj.k 
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Hkkjr ds vkfFkZd vkSj lkekftd {ks=ksa esa efgykvksa 

dk c<+rk egRo u dsoy muds yphysiu vkSj 

{kerkvksa dk çek.k gS] cfYd ns'k ds fodkl dk ,d 

egRoiw.kZ pkyd Hkh gSA tSls&tSls efgyk,a ikjaifjd 

Hkwfedkvksa dh csfM+;ksa dks rksM+rh gSa vkSj fofHkUu 

vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa m|e djrh gSa] os u dsoy 

vius thou esa cfYd O;kid lkekftd rkus&ckus esa 

ifjorZudkjh cnyko ykrh gSaA dk;Zcy esa mudh 

Hkkxhnkjh] ldy ?kjsyw mRikn ¼thMhih½ esa ;ksxnku] 

vkSj fu.kZ; ysus dh çfØ;kvksa esa Hkwfedk,a 

lkekftd&vkfFkZd fodkl dks mRçsfjr dj jgh gSa 

vkSj ,d vf/kd U;k;laxr vkSj U;k;iw.kZ lekt dks 

c<+kok ns jgh gSaA ;g “kks/k Hkkjr ds vkfFkZd vkSj 

lkekftd fodkl esa efgykvksa dh cgqeq[kh Hkwfedk 

dk irk yxkus vkSj mtkxj djus] muds ;ksxnku] 

pqukSfr;ksa vkSj mudh iwjh {kerk dks lkdkj djus ds 

fy, vkxs c<+us ds ekxZ dks js[kkafdr djus dk ç;kl 

djrk gSA 

ckn ds [kaMksa esa] “kks/k le; ds lkFk efgykvksa dh 

Hkwfedkvksa esa cnyko dh tkap djrs gq, ,sfrgkfld 

i`"BHkwfe vkSj orZeku ifj–'; ij çdk'k MkysxkA ;g 

fofHkUu {ks=ksa esa efgykvksa ds vkfFkZd ;ksxnku dk 

fo'ys"k.k djsxk] ns'k dh thMhih vkSj lexz vkfFkZd 

fodkl ij muds çHkko dks çnf'kZr djsxkA blds 

vfrfjä] ;g efgykvksa ds lkekftd ;ksxnku dk 

irk yxk,xk] f'k{kk] LokLF; ns[kHkky] jktuhfr vkSj 

lkekftd lq/kkjksa esa mudh Hkwfedkvksa ij çdk'k 

MkysxkA bl vUos"k.k ds ek/;e ls] “kks/k dk mís'; 

Hkkjr ds vkfFkZd vkSj lkekftd ifj–'; dks vkdkj 

nsus esa efgykvksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk dh O;kid 

le> çnku djuk gSA 

,sfrgkfld i`"BHkwfe ,oa orZeku ifj–'; 

ikjaifjd Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh Hkwfedk,¡ 

ikjaifjd Hkkjrh; lekt dh VsisLVªh esa] efgykvksa dh 

Hkwfedk,¡ laL—fr esa xgjkbZ ls fufgr ikfjokfjd vkSj 

lkekftd ekunaMksa ds bnZ&fxnZ cquh xbZ FkhaA eq[; 

:i ls] efgykvksa dks ikfjokfjd lEeku vkSj ijaijk 

ds laj{kd ds :i esa ns[kk tkrk Fkk] mudk thou 

?kj&ifjokj laHkkyus] cPpksa dk ikyu&iks"k.k djus 

vkSj fir`lÙkkRed <kaps }kjk fu/kkZfjr vis{kkvksa dks 

iwjk djus ds bnZ&fxnZ ?kwerk FkkA efgykvksa ds fy, 

f'k{kk dks çkFkfedrk ugha nh xbZ] vkSj vkfFkZd 

Lora=rk dbZ yksxksa ds fy, ,d nwj dk liuk FkhA 

efgykvksa dh ;g fLFkfr dsoy ,d lkekftd fuekZ.k 

ugha Fkh cfYd fofHkUu /kkfeZd vkSj lkaL—frd 

vk[;kuksa }kjk Hkh çcfyr Fkh tks ikjaifjd Hkkjrh; 

thou ds ewy rkus&ckus dks ifjHkkf"kr djrh FkhA 

lkoZtfud {ks= esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh U;wure Fkh] 

vkSj lÙkk vkSj fu.kZ; ysus ds xfy;kjksa esa mudh 

vkokt iwjh rjg ls vuqifLFkr ugha rks Qhdh FkhA 

çfreku cnyko% x`fgf.k;ksa ls ysdj fofHkUu {ks=ksa esa 

;ksxnkudrkZvksa rd 

gkyk¡fd] tSls&tSls Hkkjr le; ds xfy;kjksa esa vkxs 

c<+k] fo'ks"kdj Lora=rk ds ckn] dgkuh igys lw{erk 

ls vkSj fQj vf/kd Li"V :i ls cnyus yxhA 

vk/kqfudrk] f'k{kk vkSj oS'ohdj.k ds lkFk ns'k dh 

dksf'k'k us efgykvksa ds fy, ,d u, ;qx dh 'kq#vkr 

dhA tSls&tSls dkuwuh <k¡ps fodflr gq, vkSj 

lkekftd /kkj.kk,¡ cnyha] efgykvksa us viuh ikjaifjd 

Hkwfedkvksa ls ckgj fudyuk 'kq: dj fn;kA f'k{kk 

bl ifjorZu dh vk/kkjf'kyk cu xbZ] ftlus egku 

lerk ds :i esa dk;Z fd;k] efgykvksa dks Kku vkSj 

vius ?kj dh ngyht ls ijs voljksa dh ryk'k djus 

ds vkRefo'okl ds lkFk l'kä cuk;kA 

'kgjhdj.k vkSj vkfFkZd lq/kkjksa us bl cnyko dks 

vkSj rst dj fn;kA 'kgj ifjorZu ds dsaæ cu x,] 

vkSj vkfFkZd mnkjhdj.k us efgykvksa ds fy, u dsoy 

dk;Zcy esa Hkkx ysus] cfYd mR—"Vrk çkIr djus vkSj 

usr`Ro djus ds Hkh u, jkLrs [kksysA —f"k ls ysdj] 

tgka os ges'kk ewd jh<+ jgh gSa] d‚iksZjsV {ks=ksa vkSj 

m|ferk rd] efgykvksa us vius {ks=ksa dks fpfàr djuk 

'kq: dj fn;kA os u dsoy Hkkx ys jgs gSa] cfYd 

vf}rh; –f"Vdks.k vkSj lekos'kh usr`Ro 'kSyh Hkh lkeus 

yk jgs gSa] uokpkj vkSj fodkl dks vkxs c<+k jgs gSaA 

dk;Zcy esa c<+h gqbZ Hkkxhnkjh dks n'kkZus okyk 

lkaf[;dh; MsVk 

ifjorZu] Øfed gksrs gq, Hkh] vk¡dM+ksa esa çfrfcafcr 

gksrk gS tks bl ifjorZu ds lkj dks n'kkZrk gSA 

lkaf[;dh vkSj dk;ZØe dk;kZUo;u ea=ky; dh fjiksVksaZ 

ds vuqlkj] dk;Zcy esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh esa 

mYys[kuh; o`f) ns[kh xbZ gSA gkyk¡fd Hkkjr esa efgyk 

Je cy Hkkxhnkjh nj fpark dk fo"k; jgh gS] ysfdu 

gky ds o"kksaZ esa ldkjkRed cnyko ns[kk x;k gSA 

efgykvksa dh f'k{kk vkSj dkS'ky fodkl dks c<+kok nsus 

okyh igyksa dk vlj fn[kus yxk gS] ftldk vlj 

fofHkUu {ks=ksa esa efgykvksa dh c<+rh la[;k ds :i esa 

fn[k jgk gSA 

LokLF; lsok] f'k{kk vkSj vkbZVh tSls {ks=ksa esa efgykvksa 
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dh Hkkxhnkjh mYys[kuh; :i ls vf/kd jgh gSA 

fjiksVZ bl ckr ij çdk'k Mkyrh gS fd Hkkjr esa 

LokLF; lsok {ks= esa efgykvksa dk çfr'kr çHkko'kkyh 

gS] tks bl egRoiw.kZ {ks= esa mudh vifjgk;Z Hkwfedk 

dks n'kkZrk gSA blh rjg] f'k{kk esa] efgyk,a u dsoy 

çkIrdrkZ jgh gSa] cfYd çnkrk Hkh gSa] tks ns'k ds 

Hkfo"; dks vkdkj ns jgh gSaA 

m|ferk ds {ks= esa] efgyk,a bl ijaijk dks rksM+ jgh 

gSa] efgykvksa ds usr`Ro okys LVkVZvi dh la[;k esa 

o`f) ns[kh tk jgh gSA ;s m|e u dsoy vFkZO;oLFkk 

esa ;ksxnku ns jgs gSa] cfYd lkekftd pqukSfr;ksa dk 

Hkh lek/kku dj jgs gSa] vkfFkZd ;ksxnku esa lkekftd 

ewY; dh ijrsa tksM+ jgs gSaA 

x`fg.kh cuus ls ysdj fofHkUu {ks=ksa esa egRoiw.kZ 

;ksxnku nsus rd dh ;k=k Hkkjr esa efgykvksa ds 

yphysiu] rkdr vkSj vuqdwyu'khyrk dk çek.k gSA 

“kks/k dk ;g [kaM] ,sfrgkfld var– Zf"V vkSj 

ledkyhu vkadM+ksa ds feJ.k ds ek/;e ls] Hkkjr dh 

lkekftd&vkfFkZd VsisLVªh esa efgykvksa dh mHkjrh 

Hkwfedk dh ,d Toyar rLohj is'k djrk gSA ;g ns'k 

dh fu;fr dks vkdkj nsus esa mudh egRoiw.kZ Hkwfedk 

dks js[kkafdr djrs gq,] muds vkfFkZd vkSj lkekftd 

;ksxnku dh xgu [kkst ds fy, eap rS;kj djrk gSA 

efgykvksa dk vkfFkZd ;ksxnku 

—f"k esa efgykvksa dh Hkwfedk% xzkeh.k Hkkjr dh jh<+ 

Hkkjr ds xzkeh.k bykdksa esa] efgyk,a —f"k dh xqeuke 

uk;d jgh gSa] ;g {ks= ns'k dh vFkZO;oLFkk dh jh<+ 

gSA muds egRoiw.kZ ;ksxnku ds ckotwn] mudk dke 

vDlj vkf/kdkfjd vkadM+ksa esa v–'; jgrk gS vkSj 

uhfrxr laoknksa esa mls de egRo fn;k tkrk gSA 

efgyk,a cqvkbZ] fujkbZ vkSj dVkbZ ds ckn ds 

çlaLdj.k lfgr vla[; —f"k xfrfof/k;ksa esa layXu 

gSaA os i'kq/ku çca/ku esa Hkh 'kkfey gSa] tks xzkeh.k 

vkthfodk dk ,d vfHkUu vax gSA gkyk¡fd] mudh 

Hkwfedk egt Je ls dgha vkxs rd QSyh gqbZ gS] os 

tSo fofo/krk ds laj{kd gSa] ihf<+;ksa ls pys vk jgs 

chtksa vkSj ikjaifjd —f"k Kku dk laj{k.k djrs gSaA 

—f"k esa efgykvksa dk vkfFkZd ;ksxnku vrqyuh; gSA 

fjiksVksaZ ls ladsr feyrk gS fd efgyk,a —f"k dk;Zcy 

dk ,d cM+k fgLlk gSa] fQj Hkh lalk/kuksa] Hkwfe 

LokfeRo vkSj _.k lqfo/kkvksa rd mudh igqap lhfer 

gSA —f"k esa efgykvksa dks igpkuuk vkSj l'kä cukuk 

u dsoy lkekftd U;k; dk ekeyk gS cfYd vkfFkZd 

fodkl vkSj fLFkjrk ds fy, ,d egRoiw.kZ j.kuhfr 

Hkh gSA efgykvksa dks _.k] çkS|ksfxdh vkSj cktkjksa 

rd igqap çnku djus ds mís'; ls dh xbZ igyksa us 

vk'kktud ifj.kke fn[kk, gSa] mudh mRikndrk esa 

o`f) gqbZ gS vkSj lexz vkfFkZd fodkl esa ;ksxnku 

fn;k gSA 

m|ferk esa efgyk,¡% efgykvksa ds usr`Ro okys lQy 

O;olk;ksa ds ekeys dk v/;;u 

Hkkjr esa efgykvksa ds vkfFkZd ;ksxnku dh dgkuh 

m|ferk esa muds ços'k dk mYys[k fd, fcuk v/kwjh 

gSA ijaijk dh csfM+;ksa dks rksM+rs gq,] efgyk m|eh 

u, {ks=ksa dh :ijs[kk rS;kj dj jgh gSa vkSj O;kikj 

ifj–'; dks fQj ls ifjHkkf"kr dj jgh gSaA NksVs iSekus 

ds ?kjsyw m|eksa ls ysdj vxz.kh cM+s fuxeksa rd] 

mudh ;k=k uokpkj] yphysiu vkSj lHkh ck/kkvksa ds 

f[kykQ lQy gksus dh vVwV Hkkouk ls fpfàr gSA 

lQy efgyk&usr`Ro okys O;olk;ksa ds dsl v/;;u 

m|ferk esa efgykvksa ds cgqeq[kh çHkko dks js[kkafdr 

djrs gSaA fdj.k etwenkj&'k‚ ds usr`Ro okyh 

ck;ksd‚u vkSj QkYxquh uk;j }kjk LFkkfir uk;dk 

tSlh daifu;ka u dsoy lQy czkaM gSa cfYd çsj.kk 

vkSj jkstxkj ds lzksr Hkh gSaA ;s m|e ldy ?kjsyw 

mRikn esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrs gSa vkSj lkFk gh 

cktkj esa uokpkj vkSj çfrLi/kkZ dks Hkh c<+kok nsrs gSaA 

d‚iksZjsV {ks= esa efgyk,¡% c<+rh mifLFkfr vkSj çHkko 

d‚iksZjsV {ks=] tks dHkh iq#"kksa ds çHkqRo okyk {ks= Fkk] 

efgykvksa dh c<+rh mifLFkfr ds lkFk ,d vkn'kZ 

cnyko ns[k jgk gSA efgyk,a u dsoy dk;Zcy dk 

fgLlk gSa] cfYd usr`Ro dh Hkwfedk Hkh fuHkk jgh gSa] 

cksMZ:e esa fofo/k –f"Vdks.k vkSj lekos'kh usr`Ro 'kSyh 

yk jgh gSaA fu.kZ; ysus okys inksa ij mudh mifLFkfr 

csgrj d‚iksZjsV çn'kZu] uSfrd çFkkvksa vkSj O;kolkf;d 

pqukSfr;ksa ds çfr lexz –f"Vdks.k ls lacaf/kr gSA 

çeq[k d‚iksZjsV QeksaZ vkSj m|ksx fudk;ksa dh fjiksVsaZ 

laxBukRed çn'kZu ij fyax fofo/krk ds ldkjkRed 

çHkko dks mtkxj djrh gSaA usr`Ro dh Hkwfedkvksa esa 

efgykvksa ds mPp çfrfuf/kRo okyh daifu;ka vDlj 

csgrj foÙkh; çn'kZu vkSj mPp jpukRedrk vkSj 

uokpkj Lrjk sa dh fjiksVZ djrh gSa] tks d‚iksZjsV {ks= esa 

efgykvksa ds vkfFkZd ;ksxnku dks js[kkafdr djrh gSaA 

ldy ?kjsyw mRikn vkSj lexz vkfFkZd fodkl ij 

çHkko 

—f"k] m|ferk vkSj d‚iksZjsV {ks= esa efgykvksa ds 

vkfFkZd ;ksxnku dk ns'k dh thMhih vkSj lexz 

vkfFkZd fodkl ij lh/kk vkSj xgjk çHkko iM+rk gSA 
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v/;;uksa ls irk pyrk gS fd dk;Zcy esa efgykvksa 

dh Hkkxhnkjh c<+kus vkSj ySafxd lekurk lqfuf'pr 

djus ls ldy ?kjsyw mRikn esa mYys[kuh; o`f) gks 

ldrh gSA efgykvksa ds vkfFkZd l'kfädj.k dk 

xq.kkRed çHkko O;kid gS] tks rkRdkfyd vkfFkZd 

ykHk ls Hkh vkxs rd QSyk gqvk gSA ;g o`f)] fodkl 

vkSj fLFkjrk ds pØ dks c<+kok nsrk gS] tks u dsoy 

orZeku dks çHkkfor djrk gS cfYd ns'k ds Hkfo"; 

ds vkfFkZd ç{ksi iFk dks Hkh vkdkj nsrk gSA 

fu"d"kZr%] Hkkjr esa efgykvksa dk vkfFkZd ;ksxnku 

dsoy cSysal 'khV ds vkadM+s ugha gSa] cfYd ifjorZu 

vkSj l'kfädj.k dh dgkuh gSaA —f"k] m|ferk vkSj 

d‚iksZjsV {ks= esa mudh Hkwfedk,¡ ns'k dh vkfFkZd o`f) 

vkSj fodkl dks vkxs c<+kus esa egRoiw.kZ gSaA bu 

;ksxnkuksa dks igpkuuk] egRo nsuk vkSj c<+kuk dsoy 

lkekftd U;k; dk ekeyk ugha gS cfYd jk"Vªh; 

fodkl ds fy, ,d j.kuhfrd vfuok;Zrk gSA tSlk 

fd ;g [kaM mtkxj djrk gS] efgykvksa dk vkfFkZd 

l'kfädj.k vkarfjd :i ls ns'k dh lexz vkfFkZd 

le`f) vkSj fLFkjrk ls tqM+k gqvk gS] ftlls mudh 

Hkwfedk vifjgk;Z gks tkrh gS vkSj mudk l'kfädj.k 

xSj&ijØkE; gks tkrk gSA 

efgykvksa dk lkekftd ;ksxnku 

f'k{kk esa efgyk,¡% f'k{kd ds :i esa mudh Hkwfedk 

vkSj efgyk lk{kjrk nj esa o`f) 

f'k{kk lkekftd fodkl dh vk/kkjf'kyk gS vkSj 

efgyk,a Hkkjr ds 'kSf{kd ifj–'; dks vkdkj nsus esa 

egRoiw.kZ jgh gSaA f'kf{kdkvksa ds :i esa] efgyk,a 

f'k{k.k is'ks esa lgkuqHkwfr] /kS;Z vkSj ,d iks"k.kdkjh –

f"Vdks.k ykrh gSa] ftlls lh[kus dk ekgkSy rS;kj 

gksrk gS tks o`f) vkSj fodkl dks c<+kok nsrk gSA 

f'k{kdksa ds :i esa efgykvksa dh Hkwfedk] fo'ks"kdj 

çkFkfed vkSj ek/;fed f'k{kk esa] lk{kjrk nj c<+kus 

vkSj lHkh ds fy, xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk lqfuf'pr djus 

esa egRoiw.kZ jgh gSA efgyk f'k{kd u dsoy çf'k{kd 

ds :i e sa cfYd jksy e‚My ds :i esa Hkh dke djrh 

gSa] tks Nk=ksa] fo'ks"kdj yM+fd;ksa dh ihf<+;ksa dks f'k{kk 

çkIr djus vkSj vf/kd miyfC/k;ksa dh vkdka{kk djus 

ds fy, çsfjr djrh gSaA 

fiNys dqN n'kdksa esa Hkkjr esa efgyk lk{kjrk nj esa 

o`f) yM+fd;ksa dh f'k{kk dks c<+kok nsus ds ç;klksa 

dk çek.k gSA c<+rh lk{kjrk ds lkFk] efgyk,a vius 

thou] LokLF; vkSj dfj;j ds ckjs esa csgrj fu.kZ; 

ysus esa l{ke gSa] ftlls muds vkSj muds ifjokj ds 

fy, csgrj ifj.kke lkeus vk jgs gSaA ,d efgyk dks 

f'kf{kr djus dk çHkko O;fä ls ijs O;kid :i ls 

leqnk; vkSj jk"Vª ij ldkjkRed çHkko Mkyrk gSA 

tSls&tSls lk{kjrk nj c<+rh gS] efgyk,a ns'k ds 

lkekftd&vkfFkZd fodkl esa vf/kd lfØ; Hkkxhnkj 

cu tkrh gSa] ifjorZu ykrh gSa vkSj Kku vkSj uokpkj 

dh laL—fr dks c<+kok nsrh gSaA 

LokLF; ns[kHkky esa efgyk,a% LokLF; ns[kHkky is'ksojksa 

vkSj ns[kHkkydrkZvksa ds :i esa ;ksxnku 

LokLF; ns[kHkky ds {ks= esa] efgyk,a is'ksoj vkSj 

ns[kHkkydrkZ nksuksa ds :i esa] LokLF; ç.kkfy;ksa dh 

jh<+ dh gìh ds :i esa lsok djrs gq, lcls vkxs jgh 

gSaA M‚DVj] ulZ vkSj LokLF; dk;ZdrkZ lfgr efgyk 

LokLF; ns[kHkky is'ksoj] fo'ks"k :i ls xzkeh.k vkSj 

oafpr {ks=ksa esa LokLF; lsok forj.k ç.kkyh dk vk/kkj 

gSaA mudh lgkuqHkwfr] ifjJe vkSj çfrc)rk vDlj 

pqukSrhiw.kZ vkSj lalk/ku&lhfer lsfVaXl esa lqyHk vkSj 

xq.koÙkkiw.kZ LokLF; lsok,¡ çnku djus esa egRoiw.kZ 

jgh gSA 

blds vykok] ifjokjksa esa çkFkfed ns[kHkkydrkZ ds 

:i esa efgykvksa dh Hkwfedk mUgsa LokLF; ifj.kkeksa dks 

çHkkfor djus ds fy, ,d vf}rh; fLFkfr esa j[krh 

gSA iks"k.k laca/kh vko';drkvksa] LoPNrk çFkkvksa vkSj 

çkFkfed LokLF; ns[kHkky ds ckjs esa mudh le> vkSj 

çca/ku ifjokjksa vkSj leqnk;ksa dh HkykbZ esa egRoiw.kZ 

;ksxnku nsrk gSA LokLF; ekeyksa esa efgykvksa dk 

lgt Kku vkSj ns[kHkky esa mudh egRoiw.kZ Hkwfedk 

dk lkoZtfud LokLF; ij egRoiw.kZ çHkko iM+rk gS] 

tks ,d LoLFk vkSj etcwr lekt dks vkdkj nsus esa 

muds ;ksxnku dks vewY; cukrk gSA 

jktuhfr vkSj lkekftd lq/kkj esa efgyk,¡% Hkkjrh; 

jktuhfr vkSj lkekftd lajpukvksa dh xfr'khyrk 

dks cnyuk 

jktuhfr vkSj lkekftd lq/kkj vkanksyuksa esa efgykvksa 

dh Hkkxhnkjh ifjorZudkjh jgh gS] ftlus Hkkjrh; 

jktuhfr dh xfr'khyrk dks cny fn;k gS vkSj 

lkekftd lajpukvksa dks u;k vkdkj fn;k gSA 

Lora=rk ds fy, yM+us ls ysdj lkekftd U;k; vkSj 

lekurk dh odkyr djus rd] efgyk,a egRoiw.kZ 

jktuhfrd vkSj lkekftd ifjorZuksa esa vxz.kh jgh gSaA 

jktuhfrd usrkvksa] fo/kk;dksa vkSj dk;ZdrkZvksa ds :i 

esa] efgyk,a fofo/k –f"Vdks.k vkSj lekosf'krk vkSj 

U;k; ds çfr çfrc)rk ysdj vkrh gSa] ftlls 

jktuhfrd çopu vkSj uhfr&fuekZ.k çfØ;k,a le`) 
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gksrh gSaA 

jktuhfr esa mudh Hkkxhnkjh ;g lqfuf'pr djrh gS 

fd efgykvksa ds fgrksa vkSj vf/kdkjksa dk çfrfuf/kRo 

vkSj lek/kku fd;k tk,] ftlls vf/kd lekos'kh 

vkSj U;k;laxr 'kklu dh vksj vxzlj gks ldsA 

efgyk usrk vkSj lekt lq/kkjd ;FkkfLFkfr dks 

pqukSrh nsrs gSa] lkekftd vU;k; ds f[kykQ yM+rs 

gSa] vkSj ,d ,slk lekt cukus dh fn'kk esa vFkd 

ç;kl djrs gSa tks gj O;fä dh xfjek vkSj vf/kdkjksa 

dks egRo nsrk gS vkSj cuk, j[krk gSA bl {ks= esa 

mudk ;ksxnku dsoy jktuhfr vkSj lkekftd 

vkanksyuksa esa mudh mifLFkfr ds ckjs esa ugha gS] cfYd 

jk"Vª dks çxfr] lekurk vkSj ln~Hkko dh fn'kk esa 

ys tkus esa muds xgjs çHkko ds ckjs esa gSA 

f'k{kk] LokLF; ns[kHkky vkSj jktuhfr ds {ks= esa 

efgykvksa dk lkekftd ;ksxnku Lekjdh; vkSj 

nwjxkeh gSA f'k{kdksa] LokLF; lsok çnkrkvksa vkSj 

jktuhfrd vkSj lkekftd usrkvksa ds :i esa efgykvksa 

dh Hkwfedk vf/kd lekos'kh] LoLFk vkSj U;k;laxr 

lekt dks vkdkj nsus esa egRoiw.kZ gSA mudk ;ksxnku 

o`f)] fodkl vkSj lkekftd U;k; dh laL—fr dks 

c<+kok nsrk gS] ftlls os Hkkjr ds lkekftd&lkaL—

frd rkus&ckus esa ,d vfHkUu vkSj vifjgk;Z 'kfä 

cu tkrs gSaA jk"Vª ds lexz fodkl vkSj dY;k.k ds 

fy, efgykvksa ds lkekftd ;ksxnku dks igpkuuk] 

t'u eukuk vkSj leFkZu djuk egRoiw.kZ gSA 

fu"d"kZ 

Hkkjr esa efgykvksa dh ;k=k] ifjf/k ls ysdj vkfFkZd 

vkSj lkekftd {ks=ksa ds dsaæ Lrj rd] yphysiu] 

ifjorZu vkSj lekurk vkSj l'kfädj.k dh fujarj 

[kkst dh dgkuh gSA vkfFkZd {ks= esa] efgyk,a fodkl] 

uokpkj vkSj fLFkjrk dks vkxs c<+kus esa egRoiw.kZ 

;ksxnkudrkZ ds :i esa mHkjh gSaA —f"k esa mudh 

Hkwfedk,¡ ewyHkwr jgh gSa] tks ml {ks= dk iks"k.k djrh 

gSa tks ns'k dk Hkj.k&iks"k.k djrk gSA m|ferk vkSj 

d‚iksZjsV {ks= esa] efgykvksa us dkap dh Nrsa rksM+ nh 

gSa] ;g çnf'kZr djrs gq, fd leku voljksa ds lkFk] 

mudh {kerk vlhfer gSA dk;Zcy vkSj usr`Ro 

Hkwfedkvksa esa mudh Hkkxhnkjh esa lkaf[;dh; o`f) 

dsoy ,d la[;k ugha gS cfYd ,d cnyrs çfreku 

dk çfrfcac gSA 

lkekftd :i ls efgyk,a fodkl vkSj çxfr dh 

lw=/kkj jgh gSaA f'k{kk esa] f'k{kdksa ds :i esa mudk 

;ksxnku vkSj efgyk lk{kjrk vkSj l'kfädj.k ds 

fy, muds }kjk çnku fd;k x;k çksRlkgu ,d ,sls 

Hkfo"; dks vkdkj ns jgk gS tgka Kku vkSj cqf) dk 

jkt gksxkA LokLF; lsok esa] is'ksoj vkSj ns[kHkkydrkZ 

ds :i esa mudh nksgjh Hkwfedk ;g lqfuf'pr djrh 

gS fd jk"Vª dh /kM+du etcwr vkSj yphyh cuh jgsA 

jktuhfrd vkSj lkekftd {ks=ksa esa] efgyk,¡ ifjorZu 

dh vxznwr jgh gSa] vf/kdkjksa] lekurk vkSj U;k; dh 

odkyr djrh jgh gSa vkSj 'kklu vkSj lkekftd 

ekunaMksa dh :ijs[kk dks fQj ls ifjHkkf"kr djrh jgh 

gSaA 

vkxs dh jkg% pqukSfr;k¡ vkSj volj 

gkyk¡fd fofHkUu {ks=ksa esa efgykvksa dk ;ksxnku 

ljkguh; vkSj ifjorZudkjh gS] vkxs dk jkLrk 

pqukSfr;ksa vkSj voljksa ls Hkjk gSA ySafxd vlekurk,a] 

lkekftd :f<+okfnrk vkSj lajpukRed ck/kk,a 

efgykvksa dh {kerk ds iw.kZ vglkl esa ck/kk cuh gqbZ 

gSaA pqukSfr;k¡ cgqvk;keh gSa] ftuesa f'k{kk vkSj LokLF; 

lsok rd igq¡p ls ysdj usr`Ro Hkwfedkvksa vkSj fu.kZ; 

ysus dh çfØ;kvksa esa çfrfuf/kRo rd 'kkfey gSaA 

gkyk¡fd] bu pqukSfr;ksa ds Hkhrj o`f)] fodkl vkSj 

vf/kd U;k;laxr lekt ds volj fNis gSaA ySafxd 

lekurk dks c<+kok nsus okyh uhfr;ksa dks etcwr 

djuk] efgykvksa dh f'k{kk vkSj LokLF; esa fuos'k djuk 

vkSj lekos'kh vkfFkZd vkSj lkekftd lajpuk,a cukuk 

ns'k dh çxfr ds fy, flQZ y{; ugha cfYd 

vfuok;Zrk,a gSaA ;g lqfuf'pr djus esa ljdkj] 

ukxfjd lekt vkSj çR;sd O;fä dh Hkwfedk gS fd 

gkf'k, ls eq[;/kkjk rd efgykvksa dh ;k=k ck/kkvksa 

ls ckf/kr u gks cfYd voljksa vkSj leFkZu ls lqxe 

gksA 

fu"d"kZr%] Hkkjr ds vkfFkZd ,oa lkekftd fodkl esa 

efgykvksa dk ;ksxnku vewY; ,oa fufoZokn gSA bu 

;ksxnkuksa dks igpkuuk] egRo nsuk vkSj c<+kuk ns'k 

ds lexz fodkl ds fy, egRoiw.kZ gSA tSls&tSls 

Hkkjr fodflr gks jgk gS vkSj vf/kd Åapkb;ksa dh 

vkdka{kk dj jgk gS] efgykvksa dh Hkwfedk bl ;k=k 

esa dsaæh; gksxhA vkxs dk jkLrk flQZ efgykvksa dks 

l'kä cukus ds ckjs esa ugha gS] cfYd ,d lekos'kh] 

çxfr'khy vkSj U;k;laxr Hkkjr ds –f"Vdks.k dks 

lkdkj djus ds ckjs esa gS] tgka gj efgyk dks lius 

ns[kus] gkfly djus vkSj çsfjr djus dk volj feysA 

Hkkjr esa efgykvksa dh dgkuh flQZ muds la?k"kksaZ vkSj 

thr ds ckjs esa ugha gS] cfYd vkus okyh ihf<+;ksa ds 

fy, os ftl Hkfo"; dks vkdkj ns jgh gSa] mlds ckjs 
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esa Hkh gSA ;g vk'kk] 'kfä vkSj ,d ,sls lekt dh 

fujarj [kkst dh dgkuh gS tgka lekurk vkSj 

l'kfädj.k flQZ vkn'kZ ugha gSa cfYd okLrfodrk,a 

gSa ftUgsa gj efgyk gj fnu thrh vkSj vuqHko djrh 

gSA 
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3- fNCcj] ihds] vkSj etwenkj] ,l- ¼2018½A 
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çfrfuf/kRo vkSj 'kklu dk ekxZA n bafM;u 

tuZy v‚Q i‚fyfVdy lkbal] 82¼1½] 
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