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p;fur fØdsV dkS'ky 

1xksiky frokjh] 2M‚- èkeZohj (çksQslj) 
1“kks/kkFkhZ] 2i;Zos{kd 

1&2foHkkx% “kkjhfjd f”k{kk] n Xyksdy fo”ofoèkky; fetkZiqj iksy] lgkjuiqj] ;w-ih- 

lkj 

fo'o Lrj ij ilan fd;k tkus okyk [ksy fØdsV] lQyrk ds fy, fofo/k dkS'ky ds feJ.k dh ekax 

djrk gSA ;g lkj [ksy ds lHkh çk:iksa esa f[kykfM+;ksa ds fy, egRoiw.kZ vko';d fØdsV dkS'ky dh tkap 

djrk gSA ,d O;kid fo'ys"k.k ds ek/;e ls] v/;;u ,d f[kykM+h ds çn'kZu dks vkdkj nsus esa cYysckth] 

xsanckth] {ks=j{k.k vkSj ekufld yphysiu ds egRo ij çdk'k Mkyrk gSA blds vykok] ;g çR;sd 

dkS'ky dh ckjhfd;ksa ij çdk'k Mkyrk gS] mudh xfr'khy ç—fr vkSj egkjr ds fy, vko';d fujarj 

fodkl ij tksj nsrk gSA bl lkj ls çkIr eq[; var– Zf"V dkspksa] f[kykfM+;ksa vkSj mRlkgh yksxksa ds fy, 

[ksy ds ckjs esa mudh le> dks xgjk djus ds fy, ewY;oku –f"Vdks.k çnku djrh gSA 

 

eq[; “kCn% fØdsV dkS'ky] cYysckth] c‚fyax] QhfYMax] ekufld yphykiu] vnkdkjh dk leh{k.k] dkS'ky 

fodkl] f[kykM+h lao/kZu] [ksy euksfoKku] [ksy j.kuhfrA 

 

ifjp;% 

fØdsV] ftls vDlj ^^lTtuksa dk [ksy^^ dgk tkrk gS] ,d ,slk [ksy gS tks vius dkS'ky] j.kuhfr vkSj 

vçR;kf'krrk ds feJ.k ls nqfu;k Hkj esa yk[kksa yksxksa dks vkdf"kZr djrk gSA ,d jksekapd eSp ds nkSjku 

[kpk[kp Hkjs LVsfM;e dh xM+xM+kgV ls ysdj VsLV eSp dh nksigj dh 'kkar 'kkafr rd] fØdsV esa vius 

vuq;kf;;ksa ds chp tquwu vkSj mRlkg iSnk djus dh vf}rh; {kerk gSA bl [ksy ds dsaæ esa f[kykM+h gSa] 

ftudh fofHkUu dkS'kyksa esa egkjr eSp ds urhts r; djrh gS vkSj [ksy dh le`) Nfo ij vfeV Nki 

NksM+rh gSA 

;g ifjp; mu çeq[k dkS'kyksa dh xgu [kkst ds fy, eap rS;kj djrk gS tks fØdsV esa lQyrk dk 

vk/kkj gSaA gkyk¡fd [ksy ds fu;e vkSj çk:i vyx&vyx gks ldrs gSa] ysfdu dqN ewyHkwr dkS'ky 

fØdsV ds lHkh Lrjksa vkSj laLdj.kksa esa fLFkj jgrs gSaA cYysckth] xsanckth vkSj {ks=j{k.k f=ewfrZ dk fuekZ.k 

djrs gSa ftl ij [ksy [kM+k gksrk gS] çR;sd f[kykM+h ls lVhdrk] iq"Vrk vkSj j.kuhfrd dkS'ky dh ekax 

gksrh gSA blds vfrfjä] fØdsV ds ekufld igyw dks utjvankt ugha fd;k tk ldrk gS] D;ksafd 

yphykiu] Qksdl vkSj ncko esa fu.kZ; ysuk vDlj vPNs dks egku ls vyx djrk gSA 

bl v/;;u esa] ge bu eq[; fØdsV dkS'kyksa dk fo'ys"k.k djus] f[kykM+h ds çn'kZu dks vkdkj nsus esa 

mudh tfVyrkvksa] fodkl vkSj egRo dh tkap djus dh ;k=k ij fudyrs gSaA cYysckth rduhd dh 

ckjhfd;ksa] xsanckth fofo/krkvksa dh dykRedrk] {ks=j{k.k mR—"Vrk ds fy, vko';d ,FkysfVfdTe vkSj 

mPp ncko okyh fLFkfr;ksa esa iuius ds fy, vko';d ekufld –<+rk dks mtkxj djds] gekjk y{; 

f[kykfM+;ksa] dkspksa vkSj mRlkgh yksxksa ds fy, ewY;oku var– Zf"V çnku djuk gSA fo'ys"k.k] vuqla/kku vkSj 

okLrfod nqfu;k ds mnkgj.kksa ds la;kstu ds ek/;e ls] ge fØdsV dh xfr'khy nqfu;k esa mR—"Vrk 

çkIr djus ds fy, D;k djuk gS] bldh viuh le> dks xgjk djuk pkgrs gSaA 

tSls&tSls ge vkxs ds iUuksa ij vkxs c<+rs gSa] vkb, ge fØdsV dkS'ky ds lkj esa xgjkbZ ls mrjsa] [ksy 

ds lcls çfl) f[kykfM+;ksa vkSj 'kk'or {k.kksa ds ihNs ds jgL;ksa dks mtkxj djsaA pkgs vki viuh dyk 

dks fu[kkjus okys ,d vuqHkoh is'ksoj gksa ;k eSnku ij rek'kk ns[kdj vk'p;Zpfdr gksus okys mRlkgh 

ç'kald gksa] fØdsV dkS'ky dh euksje nqfu;k vkSj muds }kjk çLrqr vlhfer laHkkoukvksa dh [kkst esa 

gekjs lkFk tqM+saA 

 

p;fur fØdsV dkS'ky  

fØdsV] ftls vDlj ^^lTtuksa dk [ksy^^ dgk tkrk gS] ,d ,slk [ksy gS tks vius f[kykfM+;ksa ls fofHkUu 

çdkj ds dkS'ky vkSj {kerkvksa dh ekax djrk gSA cYysckth vkSj xsanckth ls ysdj {ks=j{k.k vkSj 
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fodsVdhfiax rd] fØdsV esa fofo/k çdkj ds dkS'ky 'kkfey gSa tks fip ij O;fäxr vkSj Vhe nksuksa dh 

lQyrk ds fy, vko';d gSaA ;s p;fur fØdsV dkS'ky [ksy ds fuekZ.k [kaM gSa] vkSj fdlh Hkh egRokdka{kh 

fØdsVj ds fy, muesa egkjr gkfly djuk egRoiw.kZ gSA çR;sd dkS'ky ds fy, leiZ.k] vH;kl vkSj 

[ksy dh ckjhfd;ksa dh xgjh le> dh vko';drk gksrh gSA ppkZvksa dh bl J`a[kyk esa] ge bu dkS'kyksa 

dh tfVyrkvksa ij çdk'k Mkysaxs] mu rduhdksa] j.kuhfr;ksa vkSj dykRedrk dh [kkst djsaxs tks fØdsV 

dks nqfu;k Hkj esa ,d vkd"kZd vkSj vR;f/kd lEekfur [ksy cukrh gSaA pkgs vki f[kykM+h gksa] dksp gksa] 

;k ,d Hkkoqd ç'kald gksa] bu p;fur fØdsV dkS'kyksa dh tkudkjh çkIr djus ls [ksy ds çfr vkidh 

ljkguk c<+sxh vkSj vkids çn'kZu dks csgrj cukus ;k [ksy dk iwjk vkuan ysus ds fy, cgqewY; Kku 

feysxkA  

,½ p;fur dkS'ky dk voyksdu 

fØdsV ds {ks= esa] dqN pqfuank dkS'kyksa esa egkjr gkfly djuk ,d etcwr f[kykM+h cuus dh dqath gSA 

;s dkS'ky [ksy ds fofHkUu igyqvksa dks 'kkfey djrs gSa vkSj eSnku ij fdlh dh lQyrk ds fy, ekSfyd 

gSaA bl vuqHkkx esa] ge bu p;fur fØdsV dkS'kyksa dk ,d flagkoyksdu çnku djsaxs] muds egRo ij 

çdk'k Mkysaxs vkSj os ,d f[kykM+h ds çn'kZu vkSj Vhe dh xfr'khyrk esa dSls ;ksxnku djrs gSaA 

• cYysckth% çR;sd fØdsV [ksy ds ewy esa cYysckth dh dyk fufgr gSA cYyscktksa dks ju cukus 

ds fy, mR—"V gkFk&vk¡[k leUo;] QqVodZ vkSj xsanckt dh xsan dks i<+us dh {kerk dk çn'kZu 

djuk pkfg,A Vkbfeax vkSj 'k‚V p;u dk dkS'ky loksZifj gS] vkSj blesa j{kkRed [ksy ls ysdj 

'kfä'kkyh Mªkbo vkSj uktqd utj rd fofHkUu çdkj ds LVªksd esa egkjr gkfly djuk 'kkfey 

gSA 

• xsanckth% xsanckt fØdsV esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSa] D;ksafd mudk y{; fojks/kh cYyscktksa 

dks vkmV djuk vkSj muds Ldksj dks lhfer djuk gksrk gSA bl dkS'ky ds fy, lVhdrk] 

fujarjrk vkSj [ksy ds çk:i ds vk/kkj ij xfr ;k fLiu mRiUu djus dh {kerk dh vko';drk 

gksrh gSA fofHkUu çdkj dh xsansa] tSls rst xsanckth] fLiu] fLoax vkSj lhe xsanckth] lHkh ,d 

xsanckt ds çn'kZu dk fgLlk gSaA 

• {ks=j{k.k% QhfYMax vDlj fØdsV dk xqeuke ghjks gksrk gSA ,d etcwr {ks=j{k.k okyh Vhe ju 

cpk ldrh gS] cYysckth djus okyh Vhe ij ncko cuk ldrh gS vkSj ;gka rd fd eSnku ij 

vlk/kkj.k dSp] Mk;jsDV fgV vkSj QqrhZyh gjdrksa ds tfj, fodsV ysus ds ekSds Hkh fnyk ldrh 

gSA varj iSnk djus ds fy, {ks=j{kdksa dks lrdZ] Rofjr vkSj lVhd gksus dh vko';drk gSA 

• fodsVdhfiax% fodsVdhij xsanckth i{k dh j{kk dh vafre iafä gSA bl dkS'ky esa u dsoy xsanksa 

dks idM+uk 'kkfey gS cfYd cYyscktksa dks LVai djuk vkSj ju&vkmV dks çHkkfor djuk Hkh 

'kkfey gSA fodsVdhijksa dks Rofjr ltxrk] QqrhZys QqVodZ vkSj [ksy dh xfr'khyrk dh xgjh 

le> dh vko';drk gksrh gSA 

• dIrkuh vkSj j.kuhfr% O;fäxr dkS'ky ds vykok] usr`Ro vkSj j.kuhfrd lksp ,d dIrku ds 

fy, egRoiw.kZ gSaA mUgsa lkefjd fu.kZ; ysus gksaxs] {ks= fu/kkZfjr djuk gksxk vkSj Vhe dks loZJs"B 

çn'kZu djus ds fy, çsfjr djuk gksxkA eSp dk #[k r; djus esa dIrkuksa dh vge Hkwfedk gksrh 

gSA 

• ekufld Øwjrk% fØdsV ekufld :i ls dfBu gks ldrk gS] vkSj f[kykfM+;ksa dks ncko dks 

laHkkyus] rqjar fu.kZ; ysus vkSj vlQyrkvksa ls mHkjus ds fy, ekufld –<+rk dh vko';drk 

gksrh gSA ekufld –<+rk ,d ,slk dkS'ky gS tks egku f[kykfM+;ksa dks ckfd;ksa ls vyx djrh 

gSA 

• 'kkjhfjd fQVusl% fØdsV ds fy, /kS;Z] piyrk vkSj rkdr dh vko';drk gksrh gS] [kkldj VsLV 

fØdsV vkSj Vh20 tSls çk:iksa esaA mPpre Lrj ij yxkrkj çn'kZu djus ds fy, pje 'kkjhfjd 

fQVusl cuk, j[kuk vko';d gSA 

fuEufyf[kr ppkZvksa esa] ge bu p;fur fØdsV dkS'kyksa esa ls çR;sd ij xgjkbZ ls fopkj djsaxs] mu 
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rduhdksa] çf'k{k.k fof/k;ksa vkSj j.kuhfr;ksa dh [kkst djsaxs tks mUgsa js[kkafdr djrh gSaA pkgs vki ,d 

egRokdka{kh f[kykM+h gksa ;k ,d mRlkgh fØdsV çseh gksa] bu dkS'kyksa dks le>uk [ksy dh lqanjrk vkSj 

tfVyrk dh ljkguk djus dh dqath gSA 

ch½ fØdsV çn'kZu esa pqus x, dkS'ky dk egRo 

fdlh f[kykM+h ds çn'kZu vkSj ifj.kkeLo:i] fØdsV eSp ds ifj.kke dks fu/kkZfjr djus esa p;fur fØdsV 

dkS'ky vR;ar egRoiw.kZ gSaA vkb, çR;sd dkS'ky ds egRo ij xkSj djsa vkSj os [ksy esa f[kykM+h dh 

lQyrk esa lkewfgd :i ls dSls ;ksxnku nsrs gSa% 

o cYysckth% fØdsV esa ju cukus dk çkFkfed lk/ku cYysckth gS] tks bls ,d vk/kkjf'kyk dkS'ky 

cukrk gSA ,d dq'ky cYysckt lk>snkjh cuk ldrk gS] ju cuk ldrk gS vkSj Vhe dh ikjh 

dh fn'kk r; dj ldrk gSA fofHkUu çdkj ds xsancktksa dks laHkkyus] fofHkUu fip ifjfLFkfr;ksa ds 

vuqdwy <yus vkSj ncko esa la;e çnf'kZr djus dh {kerk ,d cYysckt dh lQyrk ds fy, 

egRoiw.kZ gSA 

o xsanckth% xsanckt foi{kh cYyscktksa dks vkmV djus vkSj juksa ds çokg dks fu;af=r djus ds fy, 

ftEesnkj gksrs gSaA ,d dq'ky xsanckt egRoiw.kZ le; ij fodsV ys ldrk gS] ncko cuk ldrk 

gS vkSj Vhe ds fy, volj cuk ldrk gSA xsancktksa dks Hkh cgqeq[kh gksuk pkfg, vkSj viuh 

j.kuhfr dks ifjfLFkfr;ksa vkSj cYyscktksa ds vuq:i <kyuk pkfg,A 

o {ks=j{k.k% {ks=j{k.k dks vDlj fØdsV dk ,d derj vkadk tkus okyk igyw ekuk tkrk gS] ysfdu 

;g [ksy dk #[k cny ldrk gSA rhoz {ks=j{k.k ls ju cpk, tk ldrs gSa] ju&vkmV fd;k tk 

ldrk gS vkSj egRoiw.kZ dSp fy, tk ldrs gSa] ftlls fojks/kh Vhe ncko esa vk ldrh gSA 

vlk/kkj.k {ks=j{kd tknw ds {k.k iSnk dj ldrs gSa tks eSp dk #[k cny nsrs gSaA 

o fodsVdhfiax% fØdsV esa ,d fo'oluh; fodsVdhij vifjgk;Z gSA os u dsoy vkmV djus esa 

;ksxnku nsrs gSa cfYd ckbZ dks Hkh jksdrs gSa vkSj Vhe dh ÅtkZ cuk, j[krs gSaA ,d dq'ky 

fodsVdhij ju&vkmV dks çHkkfor djds vkSj LVai ds ihNs rst dSp ysdj [ksy dks çHkkfor 

dj ldrk gSA 

o dIrkuh vkSj j.kuhfr% fØdsV esa usr`Ro egRoiw.kZ gSA ,d dIrku dh j.kuhfrd dq'kyrk] QhYM 

IyslesaV vkSj eSp ds egRoiw.kZ pj.kksa ds nkSjku fu.kZ; ysus dh {kerk dk xgjk çHkko iM+ ldrk 

gSA çHkkoh dIrkuh Vhe dh rkdr dks vf/kdre dj ldrh gS vkSj çfr}a}h dh detksfj;ksa dk 

Qk;nk mBk ldrh gSA 

o ekufld Øwjrk% fØdsV esa vDlj yacs le; rd [ksy vkSj ,slh fLFkfr;k¡ 'kkfey gksrh gSa tks 

f[kykM+h dh ekufld yphysiu dh ijh{kk ysrh gSaA etcwr ekufld –<+rk okys yksx yxkrkj 

çn'kZu dj ldrs gSa] ncko esa LekVZ fu.kZ; ys ldrs gSa vkSj vlQyrkvksa ls mHkjdj ;g lqfuf'pr 

dj ldrs gSa fd os viuh Vhe ds fy, ewY;oku laifÙk cus jgsaA 

o 'kkjhfjd fQVusl% 'kkjhfjd fQVusl og uhao gS ftl ij vU; lHkh dkS'ky fufeZr gksrs gSaA ,d 

fQV f[kykM+h iwjs [ksy esa vius çn'kZu ds Lrj dks cuk, j[k ldrk gS] lVhdrk ds lkFk dkS'ky 

fu"ikfnr dj ldrk gS] vkSj 'kkjhfjd ifjJe ls tYnh Bhd gks ldrk gSA 

lkewfgd :i ls] ;s pqus gq, dkS'ky fØdsV mR—"Vrk dh :ijs[kk cukrs gSaA lQy f[kykM+h os gSa tks u 

dsoy vius O;fäxr dkS'ky esa mR—"Vrk j[krs gSa cfYd ;g Hkh le>rs gSa fd [ksy ds lanHkZ esa mudk 

j.kuhfrd mi;ksx dSls fd;k tk,A fØdsV ,d Vhe [ksy gS] vkSj bu dkS'kyksa dh ijLij fØ;k thr 

vkSj gkj ds chp varj iSnk dj ldrh gSA blfy,] [ksy esa fdlh f[kykM+h vkSj Vhe ds çn'kZu dks 

fu/kkZfjr djus esa bu dkS'kyksa ds egRo dks de djds vkadk ugha tk ldrk gSA 

 

fu"d"kZ 

fu"d"kZr%] fØdsV dk lkj blds cgqeq[kh dkS'kyksa esa fufgr gS] ftuesa ls çR;sd bl fç; [ksy dh HkO;rk 

esa ;ksxnku nsrk gSA ,d dq'ky cYysckt ds 'kkunkj LVªksdIys ls ysdj ,d fLiuj dh xsan dh Hkzked 

mM+ku rd] fØdsV rduhdh n{krk] ,FkysfVfdTe vkSj ekufld yphysiu ds feJ.k dh ekax djrk gSA 
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çeq[k fØdsV dkS'ky & cYysckth] xsanckth] {ks=j{k.k vkSj ekufld –<+rk & dh [kkst ds ek/;e ls geus 

mu tfVy ijrksa dks mtkxj fd;k gS tks fØdsV ds eSnku ij lQyrk dks ifjHkkf"kr djrh gSaA 

blds vykok] geus ekuk gS fd fØdsV dsoy 'kkjhfjd dkS'ky dk [ksy ugha gS] cfYd pfj= vkSj 

j.kuhfrd dkS'ky dh ijh{kk Hkh gSA cnyrh eSp fLFkfr;ksa ds vuq:i <yus dh {kerk] ncko esa la;fer 

jguk vkSj dkS'ky dks lVhdrk ls fu"ikfnr djus dh {kerk egku fØdsVjksa dh igpku gSA blds vykok] 

fØdsV dh rduhdksa vkSj j.kuhfr;ksa dk fodkl [ksy dh xfr'khy ç—fr dks js[kkafdr djrk gS] tks 

f[kykfM+;ksa dks viuh dyk dks u;k djus vkSj ifj"—r djus ds fy, yxkrkj pqukSrh nsrk gSA 

tSls gh ge fØdsV dkS'ky dh nqfu;k esa viuh ;k=k ij fopkj djrs gSa] ;g Li"V gks tkrk gS fd bl 

[ksy esa mR—"Vrk dh [kkst ,d lrr ç;kl gSA pkgs og lefiZr vH;kl] O;kogkfjd dksfpax] ;k [ksy 

dh tfVyrkvksa dh xgjh le> ds ek/;e ls gks] çR;sd f[kykM+h dks vius dkS'ky dks c<+kus vkSj [ksy 

ij LFkk;h çHkko NksM+us dk volj feyrk gSA 

 

lanHkZ 

• vksYesfMyk] ,-] eksjsuks&QukaZMht] vkbZ,e] xksest&,Listks] oh-] jkscYl&iyktksu] ,Qts] oMqZ] vkbZ-

] vkSj vksVsZxk] bZ- ¼2019½A ;qok QqVc‚y f[kykfM+;ksa esa ruko dks fu;af=r djus ds fy, euksoSKkfud 

gLr{ksi dk;ZØeA lkeusA lkbdksy-] 10] 2260-  

• xqfPp;kMhZ] Mh,Q] vkSj x‚MZu] ,l- ¼2019½A fØdsV esaVy VQusl bUosaVjh ¼lh,eVhvkbZ½ dk 

fodkl vkSj çkjafHkd lR;kiuA ts- [ksy- foKku] 27] 1293&1310A  

• ,MoMZ~l] Mhts] vkSj LVsu] chts,e ¼2018½A [ksy euksoSKkfud dkS'ky çf'k{k.k vkSj euksoSKkfud 

dY;k.kA [ksy] 'kkjhfjd f'k{kk vkSj euksjatu esa vuqla/kku ds fy, nf{k.k v¶jhdh tuZy] 30¼1½] 

15&28A 

• LVq,ydsu] ,e-] ik;us] Mh-] vkSj flaDys;j] ih- ¼2017½A fof'k"V fØdsV rst xsancktksa dh 

ekuo'kkL=h; fo'ks"krk,aA tuZy v‚Q LiksVZ~l lkbalst] 25¼14½] 1587&1597A 

• >kax] ch- ¼2017½A xzaFk lwph fo'ys"k.k ij vk/kkfjr phuh [ksy foKku ds fodkl vkSj ifjorZu ij 

'kks/kA ;wjsf'k;k ts- eB- foKku- rduhd- ,Mqd] 13] 6407&6414A  

• czSeosy] ch-] vkSj ysu] ch- ¼2015½A vkyk ls lkekU; çklafxdrk rd\% lrr i;ZVu] vuqla/kku 

vkSj i;ZVu if=dkvksa dh HkwfedkA ts- Vwj- LVM] 16] 52&62- 

• tqfid] vkbZ-] vkSj dSVj] Vh- ¼2015½A çca/ku vkSj laxBu esa xzaFk lwph i)fr;k¡A vaxA jsl- 

fof/k;k¡] 18] 429&472-  

• cjZ] thMhvkbZ] vkSj dkaVksj] ch,l ¼2014½A lhfer vksojksa ds fØdsV esa cYyscktksa dh rqyuk vkSj 

p;u ds fy, ,d ekunaMA tuZy v‚Q v‚ijs'kuy fjlpZ lkslkbVh] 55¼12½] 1266&1274A 

• Qkgs] Vh-] bulsy] ih-] vkSj jksFk] MCY;w- ¼2014½A fQV vkSj osy- eSdxzk&fgyA 
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