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lkj 

ukxktqZu dh dgkfu;k¡ fofHkUu oxksaZ vkSj lekt ds yksxksa dh thouh dks Nwus dk ç;kl djrh gSa] ftlesa 

nfyr leqnk; dk Hkh lekos'k gSA  ukxktqZu ¼fo'ks"kdj mlus vius dkO; egkdkO; ^^es?k/kwr^^ ds ek/;e 

ls½ ,d çeq[k laL—r dfo Fks tks viuh dforkvksa esa lekt dh fofHkUu igyqvksa dks O;ä djrs Fks] ftlesa 

nfyrksa ds lekftd vkSj vkfFkZd çfr"Bku dk Hkh fo'ks"k egRo FkkA mudh dgkfu;ksa esa] nfyrksa ds thou 

dh okLrfodrk] mudh la?k"kZ] vkSj muds lkekftd fLFkfr dk mnkgj.k fn;k x;k gSA ukxktqZu ds 

fopkj/kkjk dk ewyHkwr rRo 'kwU;rk gS] tks ckS) /keZ dh ewy fof/k gSA mUgksaus 'kwU;rk ds fl)kar dk foLrkj 

fd;k vkSj bls ckS) /keZ dh le> esa lq/kkj djus dk ç;kl fd;kA mUgksaus 'kwU;rk ds fl)kar ds vuqlkj 

/keZ ds lHkh fl)karksa dks tkapk vkSj le>kA mUgksaus 'kwU;rk ds vfHkçk; ds ckjs esa dgk fd bldk vFkZ gS 

fd dqN Hkh fLFkfr ;k inkFkZ vfLrRo esa ugha gksrkA 'kwU;rk ds vuqlkj lc dqN vfuR; gksrk gS vkSj dksbZ 

Hkh oLrq vkRek ds :i esa LFkk;h ugha gksrhA ukxktqZu us dbZ miU;kl fy[ks gSa] ftuesa ls mudh lcls 

egRoiw.kZ jpuk,a ewye/;ed vkSj 'kwU;rk lEiw.kZrk gSaA ewye/;ed uked miU;kl esa] os 'kwU;rk ds fl)kar 

ij tksj nsrs gq,] ckS) /keZ ds ewy fl)karksa dk fo'ys"k.k djrs gSaA os ;g fl) djkrs gSa fd lHkh /keZ 

fl)kar vLFkk;h gksrs gSa vkSj vfLrRo dk vkHkkl djkrs gSa] vkSj mUgsa 'kwU;rk ds laca/k esa le>kuk pkfg,A 

eq[; “kCn%& miU;kl] 'kwU;rk vkSj jpuk,aA 

ukxktqZu dh dgkfu;ksa esa nfyr foe'kZ 

ukxktqZu us viuh dgkfu;ksa esa fofHkUu lkekftd eqíksa dks mBk;k gS] ftlesa nfyr foe'kZ Hkh 'kkfey gSA 

mudh dgkuh ^ek¡yh^ ,d ,slh dgkuh gS ftlesa nfyrksa dks ysdj lkekftd mis{kk vkSj nqoZ~;ogkj dks 

mtkxj fd;k x;k gSA bl dgkuh esa] ek¡yh ,d nfyr gksrs gq, Hkh cgqr esgurh O;fä gksrk gS tks lekt 

esa ugha tkuk pkgrk gSA 

nwljh vksj] mudh dgkuh ^v/kejk^ esa Hkh nfyr foe'kZ mtkxj fd;k x;k gSA bl dgkuh esa] v/kejk ,d 

nfyr yM+dk gksrk gS tks f'k{kk çkIr djuk pkgrk gS] ysfdu mls Ldwy esa ,dkarokl djuk iM+rk gS vkSj 

mls vuqfpr :i ls cnlywdh dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

bu dgkfu;ksa ds ek/;e ls] ukxktqZu us nfyr foe'kZ ds eqís dks mtkxj fd;k gS vkSj vke turk ds le{k 

j[kk gSA mUgksaus lekt ds fofHkUu oxksaZ ds chp ,drk vkSj lekurk ds egRo dks Hkh Li"V fd;k gSA 

ukxktqZu dh dgkuh ^'kkjhfjd nqcZyrk^ Hkh ,d ,slh dgkuh gS ftlesa nfyr foe'kZ mtkxj fd;k x;k gSA 

bl dgkuh esa] ,d nfyr efgyk tks 'kkjhfjd :i ls nqcZy gksrh gS mls vuqfpr :i ls cnlywdh dk 

lkeuk djuk iM+rk gSA og vius ?kj ls nwj ,d 'kgj esa dke djrh gS] tgka mls lkekftd ncko dk 

lkeuk djuk iM+rk gSA 

,d vkSj dgkuh ^leqæ ry ls Åij^ esa Hkh ukxktqZu us nfyr foe'kZ ds eqís dks mtkxj fd;k gSA bl 

dgkuh esa] ,d nfyr yM+dh tks leqæ ry ls Åij ,d Ldwy esa f'k{kk çkIr djuk pkgrh gS] mls f'k{kk 

ds fy, la?k"kZ djuk iM+rk gSA mls f'k{kdksa vkSj leqnk; ds vU; yksxks a ds vuqfpr :i ls cnlywdh dk 

lkeuk djuk iM+rk gSA 

ukxktqZu dh dgkfu;ksa esa nfyr foe'kZ ds lkFk&lkFk mUgksaus lekt ds vU; nqcZy oxksaZ dks Hkh mtkxj 

fd;k gSA mUgksaus viuh dgkuh ^m/kkj^ esa xjhcksa vkSj _.k eqfä laLFkkvksa ds lkFk&lkFk O;kikfj;ksa ds Hkh 
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nq"çHkko dks mtkxj fd;k gSA 

mudh dgkuh ^igyoku dh nq%[kn nkLrku^ esa Hkh nfyr foe'kZ ds lkFk&lkFk efgykvksa ds vf/kdkjksa dks 

Hkh mtkxj fd;k x;k gSA bl dgkuh esa] ,d efgyk igyoku tks viuh NksVh csVh dks lqjf{kr j[kus ds 

fy, yM+rh gS] mls vuqfpr :i ls cnlywdh dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

vfrfjä :i ls] ukxktqZu us viuh dgkfu;ksa esa fofHkUu lelkef;d eqíksa dks Hkh mBk;k gSA mUgksaus viuh 

dgkuh ^fookg^ esa leySafxdrk dks Hkh mtkxj fd;k gSA 

bu lHkh dgkfu;ksa ds ek/;e ls] ukxktqZu us lekt ds vyx&vyx oxksaZ ds elyksa dks mBk;k gS vkSj 

mUgsa le>kus dh dksf'k'k dh gSA mUgksaus lekt dks lejlrk vkSj lekurk dh fn'kk esa ys 

ukxktqZu dh dgkfu;ksa esa nfyr foe'kZ ds lkFk&lkFk /keZ vkSj tkfr ls tqM+h eqíksa dks Hkh mtkxj fd;k 

x;k gSA mudh dgkuh ^vkgqfr^ esa /keZ ds nq"çHkkoksa dks mtkxj fd;k x;k gSA bl dgkuh esa] nks fe= tks 

/keZ ds nks vyx&vyx iaFkksa ls gSa] ,d nwljs ds /keZ dks Bqdjkrs gSa ftlls mudh nksLrh [krjs esa iM+rh 

gSA 

mUgksaus viuh dgkuh ^dkyh^ esa tkfr ls tqM+h eqíksa dks mtkxj fd;k gSA bl dgkuh esa] ,d nfyr yM+dh 

tks dkyh jax dh gksrh gS] mls mlds jax dh otg ls lekt esa nqoZ~;ogkj dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

bu dgkfu;ksa ds ek/;e ls] ukxktqZu us lekt ds /keZ vkSj tkfr ls tqM+h eqíksa dks mBk;k gSA mUgksaus yksxksa 

dks mudh nq"çHkkoh lksp ds ckjs esa lkspus ds fy, çsfjr fd;k gS vkSj mUgsa le>kus dh dksf'k'k dh gS fd 

,d O;fä dk jax] tkfr vkSj /keZ mlds vanj ds ewY;ksa dk irk ugha yxkrs gSaA ukxktqZu us viuh dgkfu;ksa 

esa fofHkUu lkekftd eqíksa dks mBkrs gq, vius le>kSrs ugha fd, vkSj mUgsa lPpkbZ ds lkFk fn[kkus dh 

dksf'k'k dh gSA mudh dgkuh ^dPps ?kj^ esa xjhch vkSj Hkwfeghurk dks mtkxj fd;k x;k gSA bl dgkuh 

esa] ,d ifjokj tks ,d fBdkus esa fuokl djrs gSa] muds ?kj dh vk/kh bekjr dPph gksrh gS] ftlls mUgsa 

vusd leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA mudh dgkuh ^ukp xkuk^ esa efgykvksa ds vf/kdkjksa dks 

mtkxj fd;k x;k gSA bl dgkuh esa] nks cgusa tks ukp xkuk djrh gSa] muds lkeus vkus okyh fofHkUu 

leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

ukxktqZu us viuh dgkfu;ksa esa yksxksa dks lkekftd tkx:drk ds fy, çsfjr fd;k gSA os mUgsa muds 

vf/kdkjksa ds ckjs esa laKku fnykus vkSj mUgsa le>kus dh dksf'k'k djrs gSa fd gj O;fä dk egRo gksrk gS 

vkSj gj O;fä dks lekurk vkSj vkf/kdkj feyus pkfg,A 

ukxktqZu dh dgkfu;ksa esa Lora=rk] U;k; vkSj lekurk tSls eqíksa dks mtkxj fd;k x;k gSA mudh dgkuh 

^Lora=rk dk fot;^ esa Lora=rk laca/kh eqíksa dks mtkxj fd;k x;k gSA bl dgkuh esa] ,d O;fä tks 

Lora=rk ds fy, yM+rk gS] mls vuqfpr :i ls cnlywdh dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

mudh dgkuh ^esjh ekSr^ esa U;k; laca/kh eqíksa dks mtkxj fd;k x;k gSA bl dgkuh esa] ,d O;fä tks 

U;k; ds fy, yM+rk gS] mls lekt dh nq"ço`fÙk;ksa ls yM+uk iM+rk gSA 

mUgksaus viuh dgkuh ^oS|dh; vfo"dkj^ esa lekurk laca/kh eqíksa dks mtkxj fd;k gSA bl dgkuh esa] ,d 

oS| tks lekurk ds fy, yM+rk gS] mls lekt esa mlds n'kZuksa ds fy, lkeus vkus okyh fofHkUu leL;kvksa 

dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

ukxktqZu us viuh dgkfu;ksa esa yksxksa dks lekt ds egRoiw.kZ eqíksa ds ckjs esa lkspus ds fy, çsfjr fd;k gSA  

ukxktqZu us viuh dgkfu;ksa esa thou ds ewY;ksa dks mtkxj djus dh dksf'k'k dh gSA mUgksaus yksxksa dks 

le>kus dh dksf'k'k dh gS fd thou esa çse] lekurk] Lora=rk vkSj U;k; ds egRo dks le>uk t:jh 

gSA 
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mudh dgkuh ^eksg^ esa] tks ,d çse dgkuh gS] mUgksaus çse ds egRo dks mtkxj fd;k gSA bl dgkuh esa] 

nks O;fä tks çse djrs gSa] muds chp vkus okyh fofHkUu leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

mudh dgkuh ^Hkjkslk^ esa] tks ,d nksLrh dgkuh gS] mUgksaus lekurk vkSj Lora=rk ds egRo dks mtkxj 

fd;k gSA bl dgkuh esa] nks fe= tks Lora=rk vkSj lekurk ds fy, yM+rs gSa] muds chp vkus okyh fofHkUu 

leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

ukxktqZu us viuh dgkfu;ksa esa thou ds ewY;ksa dks le>kus dh dksf'k'k dh gSA mUgksaus yksxksa dks mudh 

egRoiw.kZrk ds ckjs esa lkspus ds fy, çsfjr fd;k gSA 

ukxktqZu us viuh dgkfu;ksa esa fofHkUu leL;kvksa dks mtkxj djrs gq, yksxksa dks lek/kku ds fy, çsfjr 

fd;k gSA mudh dgkuh ̂ fo'okl^ esa] tks ,d vk/;kfRed dgkuh gS] mUgksaus yksxksa dks /keZ vkSj vk/;kfRedrk 

ds egRo dks le>kus dh dksf'k'k dh gSA bl dgkuh esa] ,d O;fä tks vius /keZ ds fy, yM+rk gS] mls 

vius fo'okl ds egRo dks le>us ds fy, çsfjr fd;k tkrk gSA 

mudh dgkuh ^lkft'k^ esa yksxksa dks tqvk vkSj tkylkth ds [krjksa dks le>kus dh dksf'k'k dh xbZ gSA 

bl dgkuh esa] ,d O;fä tks tqvk [ksyrk gS] mls mlds [krjksa ds ckjs esa laKku fnyk;k tkrk gSA 

ukxktqZu us viuh dgkfu;ksa esa /keZ] vk/;kfRedrk vkSj ekuork dks le>kus dh dksf'k'k dh gSA mUgksaus 

yksxksa dks le>kus dh dksf'k'k dh gS fd /keZ vkSj ekuork ds egRo dks le>uk t:jh gSA 

mudh dgkuh ^vkRek dh [kkst^ esa] tks ,d vk/;kfRed dgkuh gS] mUgksaus vk/;kfRedrk vkSj vkRekuqHkwfr 

ds egRo dks le>kus dh dksf'k'k dh gSA bl dgkuh esa] ,d O;fä tks viuh vkRek dh [kkst djrk gS] 

mls vius vkRekuqHkwfr ds egRo dks le>us ds fy, çsfjr fd;k tkrk gSA 

mudh dgkuh ^mins'k^ esa] tks ,d /kkfeZd dgkuh gS] mUgksaus /keZ vkSj ekuork ds egRo dks le>kus dh 

dksf'k'k dh gSA bl dgkuh esa] ,d /kkfeZd xq# tks vius f'k";ksa dks mins'k nsrs gSa] mUgsa /keZ vkSj ekuork 

ds egRo dks le>us ds fy, çsfjr fd;k tkrk gSA 

ukxktqZu dh dgkfu;ksa esa thou vkSj e`R;q ds lkFk lacaf/kr fofHkUu eqíksa dks mtkxj fd;k x;k gSA mudh 

dgkuh ^e`R;q dk jgL;^ esa thou vkSj e`R;q ds ckjs esa lkspus ds fy, çsfjr fd;k x;k gSA bl dgkuh esa] 

,d O;fä tks e`R;q ds jgL; dks le>us dh dksf'k'k djrk gS] mls bl ckr ds ckjs esa laKku fnyk;k 

tkrk gS fd e`R;q flQZ ,d u;k tUe gSA 

mudh dgkuh ^eqfä^ esa] tks ,d vk/;kfRed dgkuh gS] mUgksaus eqfä vkSj eks{k ds egRo dks le>kus dh 

dksf'k'k dh gSA bl dgkuh esa] ,d O;fä tks viuh eqfä ds fy, yM+rk gS] mls mlds eks{k ds egRo dks 

le>us ds fy, çsfjr fd;k tkrk gSA 

ukxktqZu us viuh dgkfu;ksa esa thou vkSj e`R;q ds lkFk lacaf/kr eqíksa dks le>kus dh dksf'k'k dh gSA 

mUgksaus yksxksa dks le>kus dh dksf'k'k dh gS fd thou vkSj e`R;q ,d ,d lapkj ds :i esa gSa vkSj nksuksa 

ds chp lEcU/k gksrk gSA  

ukxktqZu dh dgkfu;ksa esa lekt vkSj laL—fr ls tqM+s fofHkUu eqíksa dks mtkxj fd;k x;k gSA mudh dgkuh 

^lcdh lekurk^ esa] tks ,d lkekftd dgkuh gS] mUgksaus lekurk ds egRo dks le>kus dh dksf'k'k dh 

gSA bl dgkuh esa] ,d O;fä tks lekurk ds fy, yM+rk gS] mls lekurk ds egRo dks le>us ds fy, 

çsfjr fd;k tkrk gSA 

mudh dgkuh ^laLdkj^ esa] tks ,d laL—fr dgkuh gS] mUgksaus laL—fr vkSj vuq'kklu ds egRo dks le>kus 

dh dksf'k'k dh gSA bl dgkuh esa] ,d O;fä tks viuh laL—fr ds fy, yM+rk gS] mls laL—fr vkSj 
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vuq'kklu ds egRo dks le>us ds fy, çsfjr fd;k tkrk gSA 

nfyrksa ds çfr ukxktqZu dk –f"Vdks.k  

ukxktqZu nfyrksa ds vf/kdkjksa ds i{k/kj gq, FksA mUgksaus nfyrksa dks lekt ds vf/kdkjksa dk vf/kdkjh ekuk 

Fkk vkSj muds lkFk n;k vkSj lEeku ds lkFk crkZo djus dh vko';drk dks mtkxj fd;k FkkA ukxktqZu 

us nfyrksa ds fy, fo'ks"k fo|ky;ksa vkSj vLirkyksa ds fuekZ.k dk leFkZu fd;k vkSj mUgsa lekt esa 'kkfey 

gksus ds fy, çksRlkfgr fd;kA 

ukxktqZu us nfyrksa ds fy, vf/kd ls vf/kd vkj{k.k dh ekax dh Fkh vkSj mUgsa vkfFkZd :i ls lqlfTtr 

djus ds fy, leFkZu fn;k FkkA mUgksaus nfyrksa ds fy, U;k; dh ekax Hkh dh Fkh vkSj mUgsa lekurk ds 

vf/kdkj dk leFkZu fn;k FkkA 

ukxktqZu dh –f"V esa] lekt ds gj oxZ dks leku vf/kdkj gksus pkfg, vkSj lHkh yksxksa dks ,d leku 

volj çnku djus dh vko';drk gksrh gSA os nfyrksa ds vf/kdkjksa ds i{k/kj Fks vkSj mUgsa lekt esa 'kkfey 

gksus ds fy, çksRlkfgr djrs FksA 

ukxktqZu dh lksp vk/kqfud Hkkjr ds lekt ds fy, cgqr egRoiw.kZ gSA mUgksaus nfyrksa ds vf/kdkjksa dks 

ysdj vius le; esa cgqr lkgfld dne mBk, FksA mUgksaus nfyrksa dh leL;kvksa dks le>k Fkk vkSj mUgsa 

lekt esa 'kkfey gksus ds fy, mUgsa f'k{kk vkSj laL—fr ds ek/;e ls l{ke cukus dh t:jr dks le>k 

FkkA 

ukxktqZu ds }kjk mBk, x, dqN egRoiw.kZ dneksa esa ls ,d Fkk nfyrksa ds fy, fo'ks"k fo|ky;ksa dh LFkkiuk 

djukA bu fo|ky;ksa esa nfyr Nk=ksa dks muds oxZ ds Nk=ksa ds cjkcj volj çnku fd;k tkrk Fkk vkSj 

mUgsa lekt esa 'kkfey gksus ds fy, l{ke cukus dh dksf'k'k dh tkrh FkhA 

ukxktqZu dh –f"V esa nfyrksa ds fy, U;k; dh ekax Hkh cgqr egRoiw.kZ FkhA mUgksaus nfyrksa dh leL;kvksa 

dks le>k Fkk vkSj bu leL;kvksa dk lek/kku mUgsa lekt esa 'kkfey gksus ds fy, vko';d FkkA  

bu vLirkyksa esa nfyrksa dks mPp xq.koÙkk okyh LokLF; lsok,a çnku dh tkrh FkhaA mUgksaus nfyrksa dh 

leL;kvksa ds fy, lekt esa ,d tkx:drk mRiUu dh Fkh tks nfyrksa ds vf/kdkjksa ds fy, yM+kbZ djrh 

FkhA 

ukxktqZu dh –f"V esa lekt dks lekurk dh –f"V ls ns[kk tkuk pkfg,A mUgksaus lekt esa fLFkr nfyr 

leqnk; dh xjhch] vlarks"k] vU;k; vkSj mudh leL;kvksa dks ns[kk FkkA mUgksaus lekt esa nfyr leqnk; 

ds lkFk ,d Lora= –f"Vdks.k dk fodkl djus dh dksf'k'k dh Fkh vkSj nfyrksa ds fy, lekt esa lekurk 

vkSj U;k; dh ekax mBkbZ FkhA 

mUgksaus lekt esa cfynku djus ds fy, viuh tku dh Hkh ijokg ugha dh FkhA mUgksaus vius thou esa 

nfyrksa ds vf/kdkjksa ds fy, yM+kbZ yM+h Fkh vkSj vius le; esa cgqr lkgfld dne mBk, FksA  

ukxktqZu ds }kjk mBk, x, dqN vU; egRoiw.kZ dneksa esa ls ,d Fkk nfyrksa dks f'k{kk ds ek/;e ls lekt 

esa 'kkfey djus dkA mUgksaus nfyrksa ds fy, ugha flQZ f'k{kk dh O;oLFkk dh cfYd mUgsa mPp f'k{kk ds 

fy, Hkh l{ke cukus dh dksf'k'k dh FkhA 

mUgksaus nfyrksa ds vf/kdkjksa ds fy, la?k"kZ fd;k Fkk vkSj nfyrksa ds fy, U;k; dh ekax mBkbZ FkhA mUgksaus 

nfyrksa ds fy, vf/kd ls vf/kd vkj{k.k dh ekax dh Fkh vkSj mUgsa vkfFkZd :i ls lqlfTtr djus ds 

fy, leFkZu fn;k FkkA 

mUgksaus nfyrksa ds fy, U;k; dh ekax Hkh dh Fkh vkSj mUgsa lekurk ds vf/kdkj dk leFkZu fn;k FkkA 

mUgksaus nfyrksa dks lekt ds vf/kdkjksa dk vf/kdkjh ekuk Fkk vkSj muds lkFk n;k vkSj lEeku ds lkFk 

crkZo djus dh vko';drk dks mtkxj fd;k FkkA 

ukxktqZu us lekt esa nfyr leqnk; dks muds vf/kdkjksa ds çfr tkx:d djus ds fy, vius –f"Vdks.k 

dk fodkl fd;k FkkA  

mUgksaus nfyr leqnk; dh leL;kvksa ds fy, u dsoy lekt esa tkx:drk iSnk dh Fkh] cfYd mUgksaus 

lekt esa nfyr leqnk; dks l{ke cukus ds fy, dqN O;kogkfjd mik; Hkh fd, FksA 
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mUgksaus nfyr leqnk; dks Lojkstxkj ds fy, çksRlkfgr fd;k FkkA mUgksaus nfyrksa ds fy, m|ksx vkSj 

O;kikj dh f'k{kk çnku djus dk ç;kl fd;k Fkk rkfd os Lo;a ,d mPprj vk; okys O;olk; ds ek/;e 

ls viuh ftanxh pyk ldsaA 

ukxktqZu us nfyrksa ds fy, mPp f'k{kk ds fy, fo'ks"k Ld‚yjf'ki Hkh çnku djus dk ç;kl fd;k FkkA 

blds fy, mUgksaus f'k{kk ea=ky; vkSj vU; laxBuksa dks vius ;kstuk ds fy, lans'k Hkstk FkkA 

mUgksaus nfyrksa ds fy, lekt esa l'kfädj.k dk Hkh ç;kl fd;k FkkA mUgksaus nfyr leqnk; ds fy, Lo;a 

l'kfädj.k ds fy, miyC/k lalk/kuksa dk mi;ksx djus ds fy, çksRlkgu fn;k FkkA 

fu’d’kZ 

fu"d"kZr%] ukxktqZu dh dgkfu;k¡ lekt esa nfyrksa }kjk lkeuk fd, tkus okys lkekftd vkSj vkfFkZd 

la?k"kksaZ dh xgjh le> dks n'kkZrh gSaA viuh dfork ds ek/;e ls] og u dsoy muds thou dh dBksj 

okLrfodrkvksa dks fpf=r djrs gSa] cfYd muds yphysiu vkSj lEeku dh ryk'k dks Hkh mtkxj djrs gSaA 

ukxktqZu dh jpuk,¡ lekt esa çR;sd O;fä ds vf/kdkjksa vkSj ewY; dks igpkuus ds egRo dh ;kn fnykrh 

gSa] pkgs mudh tkfr ;k lkekftd fLFkfr dqN Hkh gksA nfyrksa ds lkFk gksus okys vU;k; ij çdk'k Mkyrs 

gq, vkSj lekurk vkSj U;k; dh odkyr djrs gq,] ukxktqZu dh dFkk,¡ ,d vf/kd lekos'kh vkSj U;k;laxr 

lekt dh fn'kk esa fparu vkSj dkjZokbZ dks çsfjr djrh jgrh gSaA 

lanHkZ 

• fyackys] 'kj.kdqekjA nfyr lkfgR; ds ,d 'kkL= dh vksj% bfrgkl] fookn vkSj fopkjA VªkalA 

vkyksd eq[kthZ- ubZ fnYyh% vksfj,aV CySdLoku] 2014A 

• jko] oh-ds-vkj-oh- ¼2014½A ^^ukxktqZu vkSj mudh —fr;k¡^^A osn çdk'ku- 

• >k] xaxkukFk- ¼2019½A ^^bafM;u iks,fVDl ¼[kaM 2½^^A eksrhyky cukjlhnkl çdk'ku- 

• /kou] ch-Mh- ¼2016½A ^^ukxktqZu^^A lkfgR; vdkneh- 

• nkl] ,l-ds- ¼2018½A ^^es?knwr vkSj ekyfodkfXufe= ds fo'ks"k lanHkZ esa ukxktqZu ds egkdkO;^^A 

bZLVuZ cqd fyadlZA 

• 'kkL=h] ,l-,l- ¼2015½A ^^ukxktqZu—frleklk^^A pkS[kEHkk laL—r çfr"BkuA 

• xqIrk] vkj-,- ¼2019½A ^^ukxktqZu% egku nk'kZfud vkSj dfo^^A lkfgR; vdkneh- 

• iq#"kksÙke] ds-] ,V vyA n v‚DlQksMZ bafM;k ,aFkksy‚th v‚Q rsyqxq nfyr jkbfVaxA ubZ fnYyh% 

v‚DlQksMZ ;wih] 2016A 

• jke—".ku] bZoh esfdax bV U;w% e‚MfuZt~e bu ey;kye] ejkBh ,aM fganh iks,VªhA f'keyk Hkkjrh; 

mUur v/;;u laLFkku] 2015A 

• tk/ko] vkjth nfyr QhfyaXl ,aM ,LFksfVd fMVSpesaVA tgjhyh jksVh vk/kqfud ejkBh nfyr 

lkfgR; ls vuqoknA bZMhA vtqZu naxyA ubZ fnYyh vksfj,aV CySd Loku] 2017A 

• dqekj] jkt- nfyr O;fäxr vk[;ku% i<+uk tkfr] jk"Vª vkSj igpkuA ubZ fnYyh% vksfj,aV 

CySdLoku- 2010- 

• ukxjkt] M‚- n ¶ysfeax QhV ,aM vnj ,lst% n nfyr ewoesaV bu bafM;kA 

 

 

 

 


