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/keZ vkSj jktuhfr dh varfØZ;k ij ,d y?kq v/;;u 

 
1“kf“k Hkw’k.k dqekj] 2MkW- jkt dqekj ¼izksQslj ½ 

1“kks/kkFkhZ] 2i;Zos{kd 
1&2foHkkx% vkVZ ,aM lks'ky lkbal] n Xyksdy ;wfuoflZVh] lgkjuiqj] mÙkj çns'k 

lkj 

;g 'kks/k i= /keZ vkSj jktuhfr ds chp tfVy laca/kksa dk v/;;u djrk gS] ftlesa muds ,sfrgkfld] 

lS)kafrd vkSj ledkyhu varlaZca/kksa dh iM+rky dh xbZ gSA çkphu] e/;dkyhu vkSj vk/kqfud ;qxksa esa /keZ 

vkSj 'kklu ds laca/kksa ds xgu fo'ys"k.k ls ;g v/;;u Li"V djrk gS fd lekt ds nks çeq[k LraHkksa] /keZ 

vkSj jktuhfr] ds chp lg;ksx vkSj ruko dSls dk;e jgk gSA fo'ks"k :i ls Hkkjr ds lanHkZ esa] vkSj 

mlds ckn oSf'od –f"Vdks.k ls] ;g 'kks/k fo'ys"k.k djrk gS fd /kkfeZd fopkj/kkjk,a jktuhfrd ,tsaMksa 

dks dSls çHkkfor djrh gSa vkSj blds foijhrA fu"d"kZ esa /keZ vkSj jktuhfr ds chp larqyu cuk, j[kus 

ds egRo ij tksj fn;k x;k gS rkfd lekt esa 'kkafr vkSj yksdrkaf=d lajpuk dks cuk, j[kk tk ldsA 

 

eq[; “kCn% /keZ] jktuhfr] /keZfujis{krk] /kkfeZd 'kklu] Hkkjr] oSf'od –f"Vdks.k] lkekftd 'kkafr] 

yksdrkaf=d lajpukA 

 

1- çLrkouk  

/keZ vkSj jktuhfr dk laca/k vR;ar xgjk vkSj lfn;ksa iqjkuk gSA ;g laca/k ekuo lH;rk dh uhao esa clk 

gqvk gS vkSj mlus lekt dh uSfrdrk] dkuwu] vkSj 'kfä lajpuk ij O;kid çHkko Mkyk gSA çkphu 

lH;rkvksa esa tSls fd felz] xzhl] vkSj Hkkjr] /keZ vkSj jktuhfr ,d nwljs ds iwjd ds :i esa dk;Z djrs 

FksA felz esa Qjkvks dks bZ'oj dk çfrfuf/k ekuk tkrk Fkk vkSj mudh jktuhfrd lÙkk /kkfeZd vf/kdkj 

ls tqM+h gksrh FkhA blh çdkj] xzhl esa nsorkvksa vkSj /kkfeZd feFkdksa dk egRoiw.kZ jktuhfrd egRo Fkk] 

tks yksxksa ds fo'okl dks Hkh fLFkjrk çnku djrk FkkA Hkkjr esa Hkh oSfnd dky ls ysdj vk/kqfud ;qx 

rd /keZ vkSj jktuhfr ds chp ,d fo'ks"k laca/k ns[kk tk ldrk gS] tgk¡ jktk u dsoy ,d jktuSfrd 

çeq[k gksrs Fks] cfYd /keZ dk laj{kd Hkh ekus tkrs FksA bu çkphu lH;rkvksa esa] /keZ vkSj jktuhfr dk 

,d la;qä <kapk LFkkfir Fkk] tks lekt dh lajpuk] fu;eksa] vkSj ewY; O;oLFkk dks ifjHkkf"kr djrk FkkA 

/keZ vkSj jktuhfr nksuksa dk mís'; lekt esa vuq'kklu vkSj O;oLFkk cuk, j[kuk gSA ,d vksj /keZ yksxksa 

ds uSfrd vkpj.k dks funsZf'kr djrk gS] ftlls lekt esa ,d uSfrd <kapk rS;kj gksrk gS] ogha nwljh 

vksj jktuhfr lekt ds ç'kklu vkSj dkuwu O;oLFkk dks larqfyr j[kus dk dk;Z djrh gSA le; ds 

lkFk] /keZ vkSj jktuhfr ds chp fofHkUu çdkj ds lg;ksx vkSj la?k"kZ lkeus vk, gSaA mnkgj.k ds fy,] 

e/;dkyhu ;qx esa ;wjksi esa ppZ dk jktuhfrd lÙkk ij vR;f/kd fu;a=.k Fkk] tgk¡ /kkfeZd laLFkkvksa dk 

jkT; ij opZLo FkkA ogha nwljh vksj] vk/kqfud ;qx esa yksdrkaf=d O;oLFkk ds mn; ds lkFk /keZ vkSj 

jktuhfr ds chp ,d Li"V foHkktu LFkkfir djus dh ço`fÙk ns[kh xbZ] ftls /keZfujis{krk dgk tkrk gSA 

fdarq] fQj Hkh vusd lektksa esa /keZ dk çHkko jktuhfr ij cjdjkj gS] ftlls ;g laca/k vkSj Hkh vf/kd 

tfVy gksrk tk jgk gSA 

 

mís';% bl v/;;u dk mís'; /keZ vkSj jktuhfr ds chp xgjs vkSj tfVy laca/kksa dk fo'ys"k.k djuk gSA 

vk/kqfud lekt esa] ;s nksuksa laLFkku ,d&nwljs dks xgjkbZ ls çHkkfor djrs gSa vkSj lkekftd lajpuk esa 

viuh egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA bl v/;;u esa ;g le>us dk ç;kl fd;k tk,xk fd dSls /keZ vkSj 

jktuhfr ds fofHkUu igyw ,d&nwljs ds lkFk laokn vkSj fojks/k djrs gSaA ;g le>uk vko';d gS fd 

fdl çdkj /keZ] yksxksa ds O;fäxr vkSj lkewfgd vkpj.k dks funsZf'kr djrk gS vkSj dSls jktuhfr mu 
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vkpj.kksa dks lkekftd vkSj dkuwuh <kaps esa <kyus dk dk;Z djrh gSA bl çdkj] bl 'kks/k dk mís'; 

/keZ vkSj jktuhfr ds chp dh bl varlaZca/k dks Li"V djuk vkSj blds fofHkUu vk;keksa dk v/;;u djuk 

gSA 

 

v/;;u dh çklafxdrk% orZeku le; esa] /keZ vkSj jktuhfr dk laca/k vR;f/kd egRoiw.kZ gks x;k gS] 

D;ksafd lekt ds vusd jktuhfrd fu.kZ; /kkfeZd ekU;rkvksa vkSj fo'oklksa ls çHkkfor gksrs gSaA vkt] /keZ 

dk çHkko dsoy O;fäxr thou rd lhfer ugha gS] cfYd og lkoZtfud uhfr;ksa] dkuwuksa] vkSj jktuhfrd 

fopkj/kkjkvksa ij Hkh xgjk çHkko Mkyrk gSA mnkgj.kLo:i] Hkkjr tSls ns'k esa tgk¡ fofo/k /keksaZ dk feJ.k 

gS] ogk¡ /kkfeZd vkLFkk,¡ vkSj jktuhfrd fu.kZ; xgjs :i ls tqM+s gq, gSaA bl v/;;u ds ek/;e ls ge 

;g le> ldrs gSa fd /kkfeZd fopkj/kkjk,a dSls jktuhfrd –f"Vdks.k dks vkdkj nsrh gSa vkSj blds 

foijhr] jktuhfrd uhfr;k¡ /keZ dks fdl çdkj ls çHkkfor djrh gSaA blds vfrfjä] ;g v/;;u lekt 

ds orZeku vkSj Hkfo"; ds jktuhfrd okrkoj.k dks le>us esa lgk;d gksxk] ftlls ge /keZ vkSj jktuhfr 

ds chp ,d larqyu LFkkfir dj ldsaA lekt esa 'kkafr] U;k; vkSj çxfr ds fy, bu nksuksa laLFkkuksa dk 

larqfyr lg;ksx vko';d gS] vkSj ;g v/;;u bl larqyu dks çkIr djus esa lgk;d gks ldrk gSA 

 

2- /keZ vkSj jktuhfr dk ,sfrgkfld laca/k  

/keZ vkSj jktuhfr dk laca/k ekuo lH;rk ds vkjaHk ls gh tqM+k gqvk gSA nksuksa us lekt dh lajpuk vkSj 

yksxksa ds thou dks çHkkfor djus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA fofHkUu le;ksa vkSj lH;rkvksa esa /keZ 

vkSj jktuhfr dk laca/k fofHkUu çdkj ls ns[kus dks feyrk gS] tks lkekftd vkSj lkaL—frd ifjorZuksa 

dk çrhd jgk gSA 

 çkphu lH;rkvksa esa /keZ vkSj 'kklu dk laca/k 

çkphu lH;rkvksa esa /keZ vkSj 'kklu dk ,d la;qä <kapk ns[kus dks feyrk gS] tgk¡ /kkfeZd fo'oklksa us 

jktuhfrd lÙkk dks oS/krk çnku dhA mnkgj.k ds fy,] çkphu felz esa Qjkvks dks bZ'oj dk çfrfuf/k 

ekuk tkrk Fkk] ftlls mudh jktuhfrd lÙkk dks /kkfeZd leFkZu çkIr gksrk FkkA Qjkvks u dsoy jkT; 

dk 'kkld gksrk Fkk cfYd /kkfeZd vuq"Bkuksa dk lapkyu dj lekt esa fLFkjrk cuk, j[krk FkkA blh 

rjg] xzhl esa nsorkvksa vkSj feFkdksa us lkekftd vkSj jktuhfrd O;oLFkk dks çHkkfor fd;kA xzhd lekt 

esa nsorkvksa dh iwtk vkSj /kkfeZd lekjksgksa dk vk;kstu lekt ds uSfrd ewY;ksa dks LFkkfir djus dk 

lk/ku Fkk] vkSj blds }kjk jktk ;k 'kkld dh lÙkk dks Hkh lq–<+rk feyrh FkhA Hkkjr esa Hkh oSfnd dky 

ds nkSjku /keZ vkSj jktuhfr dk ?kfu"B laca/k Fkk] tgk¡ jktk dks /keZ dk j{kd vkSj ikyudrkZ ekuk tkrk 

FkkA 

 e/;dkyhu ;qx esa ppZ vkSj jkT; dk laca/k 

e/;dkyhu ;qx esa /keZ vkSj jktuhfr dk laca/k fo'ks"kdj ;wjksi esa vR;f/kd çHkko'kkyh vkSj tfVy gks 

x;k FkkA bl ;qx esa dSFkksfyd ppZ us lekt vkSj jktuhfr ij viuk çHkqRo LFkkfir dj fy;k Fkk] 

ftlls jktk vkSj ppZ ds chp ?kfu"B laca/k LFkkfir gqvkA ppZ dsoy /kkfeZd vf/kdkj dk dsaæ ugha Fkk] 

cfYd mlus jktuhfrd fu.kZ;ksa ij Hkh fu;a=.k LFkkfir dj j[kk FkkA bl ;qx esa] ppZ ds iknjh vkSj iksi 

tSls /kkfeZd usrk jktuhfr esa çHkko'kkyh Hkwfedk fuHkkrs FksA 'kkld vius 'kklu dh oS/krk ds fy, ppZ 

dk leFkZu çkIr djrs Fks] vkSj ppZ dks Hkh jkT; ls dbZ çdkj ds fo'ks"kkf/kdkj çkIr gksrs FksA bl çdkj] 

/keZ vkSj jktuhfr dk ;g laca/k lekt ds lkekftd vkSj uSfrd <kaps dks fu;af=r djus dk dk;Z djrk 

FkkA 

 Hkkjr esa /keZ vkSj jktuhfr dk ,sfrgkfld fodkl 

Hkkjr esa /keZ vkSj jktuhfr dk laca/k oSfnd dky ls ysdj vk/kqfud ;qx rd fofHkUu :iksa esa ns[kk x;k 
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gSA oSfnd dky esa jktk dks /keZ ds fu;eksa dk ikyudrkZ ekuk tkrk Fkk vkSj os ;K rFkk /kkfeZd vuq"Bkuksa 

ds ek/;e ls jkT; dh le`f) vkSj 'kkafr dh dkeuk djrs FksA e/;dky esa eqxy 'kklu ds nkSjku Hkh /keZ 

vkSj jktuhfr dk laca/k cnyrk jgk] tgk¡ /kkfeZd lfg".kqrk vkSj lkaL—frd ,drk dk ç;kl fd;k x;kA 

fczfV'k 'kklu ds nkSjku Hkh /keZ vkSj jktuhfr dk laca/k ifjyf{kr gqvk] tc /kkfeZd fopkj/kkjk ds ek/;e 

ls Hkkjrh; Lora=rk laxzke dks çsj.kk feyhA bl çdkj] Hkkjr ds ,sfrgkfld ifjçs{; esa /keZ vkSj jktuhfr 

dk laca/k lnSo lekt esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk jgk gS] ftlus lekt dks ubZ fn'kk vkSj igpku nh 

gSA 

3- /keZ vkSj jktuhfr ds fl)kar  

/keZ vkSj jktuhfr ds fl)kar lekt ds uSfrd vkSj lkekftd <kaps dks ifjHkkf"kr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrs gSaA ;s fl)kar bl ckr dk fo'ys"k.k djrs gSa fd /keZ vkSj jktuhfr dSls lekt esa ,d&nwljs dks 

çHkkfor djrs gSa vkSj dSls mudh ijLij fØ;k ls lekt dh uSfrdrk] dkuwu vkSj 'kklu ç.kkyh ij 

vlj iM+rk gSA 

 /keZ dh ifjHkk"kk vkSj blds fofHkUu fl)kar 

/keZ] fdlh Hkh lekt dh uSfrdrk vkSj fo'okl ç.kkyh dk çrhd gS] tks O;fäxr vkSj lkewfgd thou 

dks fn'kk nsrk gSA /keZ ekuo thou ds dbZ igyqvksa dks çHkkfor djrk gS vkSj blds fl)karksa esa eq[;r% 

vkLFkk] uSfrdrk] vuq"Bku vkSj vk/;kfRedrk vkrs gSaA fofHkUu /keZ vius&vius fl)karksa ds ek/;e ls 

yksxksa ds thou dks ,d uSfrd <kaps esa ck¡/kus dk ç;kl djrs gSaA /keZ ds fl)kar ;g ifjHkkf"kr djrs gSa 

fd fdl çdkj O;fä vius thou dks th, vkSj lekt esa ,d LoLF; vkSj uSfrd laca/k cuk, j[ksA 

/kkfeZd fl)karksa esa deZ] iqutZUe] vkSj bZ'oj ds çfr vkLFkk dk fo'ks"k egRo gksrk gSA tSls fganw /keZ esa 

deZ dk fl)kar gS] tks crkrk gS fd O;fä ds dk;ksaZ dk çHkko mlds thou vkSj e`R;q ds ckn Hkh jgrk 

gSA bLyke esa bZ'oj dh lÙkk dks loksZPp ekurs gq,] vYykg ds çfr leiZ.k vkSj lekt ds çfr drZO;ksa 

dk egRo gSA bZlkbZ /keZ esa Hkh çse] n;k] vkSj d#.kk dk fo'ks"k egRo gS] tks lkekftd vkSj uSfrd ewY;ksa 

dks LFkkfir djus dk dk;Z djrk gSA 

 jktuhfr dh ifjHkk"kk vkSj blds ewy fl)kar 

jktuhfr dk mís'; lekt esa 'kfä vkSj lalk/kuksa dk larqfyr forj.k djuk gSA jktuhfr ,d ,slk <kapk 

çnku djrh gS] ftlls lekt esa fofHkUu fopkj/kkjk,a vkSj uhfr;k¡ larqyu esa jgrh gSaA jktuhfr ds 

fl)karksa esa eq[;r% 'kfä larqyu] yksdra=] Lora=rk] lekurk vkSj lkekftd U;k; ds fl)kar 'kkfey 

gksrs gSaA ;s fl)kar lekt esa 'kkafr vkSj O;oLFkk cuk, j[kus dk dk;Z djrs gSa vkSj lqfuf'pr djrs gSa 

fd lekt esa lHkh yksxksa ds vf/kdkj lqjf{kr jgsaA 

jktuhfrd fl)kar fofHkUu çdkj ds gks ldrs gSa] tSls yksdra=] rkuk'kkgh] lkE;okn vkSj iwathoknA 

yksdra= esa yksxksa dks vius usrk pquus dk vf/kdkj gksrk gS] tcfd rkuk'kkgh esa 'kfä ,d gh O;fä ;k 

ny ds gkFk esa dsafær gksrh gSA lkE;okn ,d ,slh jktuhfrd fopkj/kkjk gS tks lalk/kuksa ds leku forj.k 

ij tksj nsrh gS] tcfd iwathokn O;fäxr laifÙk vkSj Lora=rk dks c<+kok nsrk gSA 

 /keZ vkSj jktuhfr ds varlaZca/k dks le>kus ds fy, çeq[k fl)kar 

/keZ vkSj jktuhfr ds chp dk laca/k dbZ çeq[k fl)karksa ds ek/;e ls le>k tk ldrk gS] tks lekt dh 

lajpuk vkSj dk;Zç.kkyh ij xgjk çHkko Mkyrs gSaA 

1- /keZfujis{krk% /keZfujis{krk ,d ,slk fl)kar gS] ftlesa jkT; dks /keZ ls vyx j[kk tkrk gSA 

bldk mís'; lekt esa lHkh /keksaZ ds çfr lekurk cuk, j[kuk vkSj ljdkj ds fu.kZ;ksa esa /kkfeZd 

gLr{ksi dks jksduk gSA /keZfujis{krk dk eq[; fl)kar ;g gS fd jkT; fdlh fo'ks"k /keZ dk leFkZu 

ugha djsxk vkSj lHkh ukxfjdksa dks leku vf/kdkj nsxk] pkgs mudh /kkfeZd igpku dqN Hkh gksA 
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mnkgj.k ds fy,] Hkkjr esa /keZfujis{krk dk fl)kar lafo/kku esa fufgr gS] tgk¡ jkT; lHkh /keksaZ 

ds çfr rVLFkrk j[krk gSA 

2- fFk;ksØslh% fFk;ksØslh ,d ,slh jktuhfrd O;oLFkk gS ftlesa jkT; dk 'kklu /kkfeZd usrkvksa ds 

gkFk esa gksrk gS vkSj ljdkj ds fu.kZ; /kkfeZd dkuwuksa ij vk/kkfjr gksrs gSaA bl fl)kar ds 

vuqlkj] /keZ vkSj jkT; dk ,dhdj.k gksrk gS] vkSj /kkfeZd xzaFkksa dks dkuwuh vkSj lkekftd fu;eksa 

dk vk/kkj ekuk tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] bZjku ,d fFk;ksØsfVd jkT; gS] tgk¡ bLykeh dkuwu 

vkSj /kkfeZd usrk 'kklu ç.kkyh dk eq[; fgLlk gSaA 

3- cgqyokn% cgqyokn ,d ,slk fl)kar gS tks lekt esa fofHkUu /keksaZ vkSj lkaL—frd igpku dks 

Lohdkj djrk gS vkSj lHkh dks leku vf/kdkj vkSj Lora=rk çnku djrk gSA cgqyokn dk ekuuk 

gS fd fofHkUu /kkfeZd lewgksa dk lg&vfLrRo lekt dks vf/kd fofo/k vkSj le`) cukrk gSA ;g 

fl)kar fo'ks"k :i ls yksdrkaf=d lektksa esa egRoiw.kZ gS] tgk¡ dbZ /keZ vkSj laL—fr;k¡ ,d lkFk 

jgrs gSaA cgqyokn dk mís'; fofHkUu /kkfeZd vkSj lkaL—frd igpku ds çfr lEeku vkSj lfg".kqrk 

dks c<+kok nsuk gSA 

4- jk"Vªokn vkSj /kkfeZd jktuhfr% jk"Vªokn vkSj /keZ ds chp dk laca/k Hkh ,d çeq[k fl)kar gSA ;g 

fopkj/kkjk bl ckr ij cy nsrh gS fd ,d fof'k"V /keZ jk"Vªh; igpku dk egRoiw.kZ fgLlk gks 

ldrk gSA mnkgj.k ds fy,] dbZ ns'kksa esa /kkfeZd jk"Vªokn dk çHkko ns[kk tk ldrk gS] tgk¡ 

/kkfeZd igpku dks jk"Vªh;rk ds lkFk tksM+dj ns[kk tkrk gSA /kkfeZd jk"Vªokn dk mís'; lekt 

esa ,drk vkSj igpku dks etcwr djuk gS] ysfdu blds ifj.kkeLo:i lkekftd foHkktu vkSj 

la?k"kZ Hkh mRiUu gks ldrs gSaA 

5- ekuorkokn vkSj lkekftd U;k;% /keZ vkSj jktuhfr ds laca/k esa ekuorkokn ,d ,slh –f"V çnku 

djrk gS tks lekt ds gj O;fä dks leku vf/kdkj nsus dk leFkZu djrk gS] pkgs mudh /kkfeZd 

ekU;rk dqN Hkh gksA ekuorkokn ,d /keZ&fujis{k –f"Vdks.k gS] tks lHkh yksxksa ds çfr lekurk] 

Lora=rk vkSj U;k; dk leFkZu djrk gSA bl fl)kar ds vuqlkj] jktuhfrd fu.kZ;ksa dks /kkfeZd 

fl)karksa ij vk/kkfjr ugha gksuk pkfg,] cfYd lekt ds lHkh oxksaZ ds dY;k.k dks /;ku esa j[kdj 

fd, tkus pkfg,A 

bu fl)karksa ds ek/;e ls] /keZ vkSj jktuhfr ds chp dh tfVyrk dks le>k tk ldrk gSA /keZ vkSj 

jktuhfr nksuksa dk mís'; lekt dks fn'kk nsuk gS] ysfdu buds dk;Z vkSj vkn'kZ vyx&vyx gSaA tgk¡ 

/keZ O;fäxr vkSj lkewfgd uSfrdrk dks LFkkfir djrk gS] ogha jktuhfr lekt ds ç'kklu vkSj dkuwuh 

<kaps dks larqfyr djus dk dk;Z djrh gSA bu fl)karksa ds }kjk lekt esa /keZ vkSj jktuhfr ds chp 

lkeatL; cuk, j[kus dk ç;kl fd;k tkrk gS rkfd lekt esa 'kkafr] fLFkjrk vkSj çxfr laHko gks ldsA 

 

4- /keZ vkSj jktuhfr ds varfdZz;kRed dkjd  

/keZ vkSj jktuhfr dk laca/k tfVy vkSj ijLij çHkko'kkyh gSA lekt esa /keZ vkSj jktuhfr ds fofHkUu 

igyw ,d&nwljs dks xgjkbZ ls çHkkfor djrs gSa] ftlls uSfrdrk] dkuwu] lkekftd eqís vkSj vkanksyuksa 

ij budk O;kid çHkko iM+rk gSA bl laca/k esa dbZ dkjd mHkjdj lkeus vkrs gSa] tks /keZ vkSj jktuhfr 

ds chp la?k"kZ] lg;ksx] vkSj ijLij leUo; dks ifjHkkf"kr djrs gSaA 

 /keZ vkSj jktuhfrd vkn'kksaZ ds chp la?k"kZ 

/keZ vkSj jktuhfr ds chp uSfrdrk] dkuwu vkSj O;fäxr Lora=rk tSls eqíksa ij vDlj Vdjko ns[kus dks 

feyrk gSA /keZ vius fl)karksa vkSj fu;eksa ds ek/;e ls ,d uSfrd <kaps dh LFkkiuk djrk gS] ftlesa 

O;fäxr vkpj.k vkSj thou ds mís'; dks fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA vf/kdka'k /keksaZ esa dqN fof'k"V uSfrd 

ekunaM gksrs gSa] tks lekt ds lnL;ksa ds vkpj.k ij çfrca/k yxkrs gSa vkSj ,d çdkj dh uSfrdrk dk 

leFkZu djrs gSaA mnkgj.kLo:i] bLyke esa 'kjkc vkSj lwn dk fu"ks/k gS] tcfd fganw /keZ esa ekalkgkj vkSj 
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cfy tSls vuq"Bkuksa dk mYys[k gSA ;s /kkfeZd fu;e yksxksa ds thou ij uSfrd lhek,a yxkrs gSa vkSj ,d 

fuf'pr <kaps esa thou thus dh çsj.kk nsrs gSaA 

nwljh vksj] jktuhfr lekt ds çR;sd oxZ ds vf/kdkjksa vkSj Lora=rk dh j{kk djus dk ç;kl djrh gSA 

jktuhfr esa uSfrdrk dh ifjHkk"kk vf/kd O;kid gksrh gS] tks lekt esa fofo/krk dks Lohdkj djrs gq, gj 

O;fä dks leku vf/kdkj nsus dk ç;kl djrh gSA yksdra= tSls jktuhfrd <kaps esa] ukxfjdksa dh Lora=rk 

vkSj vf/kdkjksa dk fo'ks"k egRo gksrk gS] vkSj jkT; mu vf/kdkjksa dh j{kk djus dk ç;kl djrk gSA ;gk¡ 

ij /keZ vkSj jktuhfr ds chp la?k"kZ rc mRiUu gksrk gS tc /kkfeZd fu;e O;fäxr Lora=rk dks lhfer 

djrs gSa ;k jktuhfrd vf/kdkjksa ls Vdjkrs gSaA mnkgj.k ds fy,] /kkfeZd ekeyksa esa iq#"k vkSj efgyk ds 

vf/kdkjksa esa vlekurk tSls eqís] tgk¡ /kkfeZd fu;e efgykvksa ds vf/kdkjksa dks lhfer djrs gSa] ogha 

jktuhfr esa lekurk dk fl)kar efgykvksa dks iq#"kksa ds cjkcj vf/kdkj nsus dk leFkZu djrk gSA bl 

çdkj] /keZ vkSj jktuhfr ds chp uSfrdrk] Lora=rk] vkSj dkuwu ds Lrj ij la?k"kZ mHkjrk gSA 

 lkekftd eqís tSls tkfr] oxZ vkSj fyax ij çHkko 

tkfr] oxZ] vkSj fyax tSls lkekftd eqíksa ij Hkh /keZ vkSj jktuhfr dk O;kid çHkko ns[kk tk ldrk gSA 

Hkkjr tSls ns'k esa] tgk¡ tkfr&O;oLFkk dk /kkfeZd vk/kkj gS] /keZ us tkfrxr HksnHkko vkSj lkekftd 

lajpuk dks xgjs :i ls çHkkfor fd;k gSA tkfr&O;oLFkk ds vk/kkj ij lekt dks fofHkUu oxksaZ esa 

foHkkftr fd;k x;k gS] ftlesa mPp tkfr ds yksxksa dks vf/kd fo'ks"kkf/kdkj feyrs gSa tcfd fuEu tkfr 

ds yksxksa ds fy, lekt esa HksnHkko vkSj vieku lguk iM+rk gSA ;g HksnHkko /kkfeZd xzaFkksa vkSj ijaijkvksa 

esa of.kZr gS] tks lekt esa ,d xgjh lkekftd lajpuk dks cuk, j[kus dk dk;Z djrs gSaA 

jktuhfr us bl lkekftd O;oLFkk dks pqukSfr;ksa dk lkeuk djk;k gS vkSj lkekftd lekurk ds fy, 

fofHkUu ç;kl fd, gSaA Lora=rk ds ckn] Hkkjr esa jktuhfrd <kaps esa lekurk vkSj lkekftd U;k; ds 

fy, vusd lq/kkj yk, x,] ftuesa vkj{k.k ç.kkyh vkSj lkekftd lq/kkj dk;ZØe 'kkfey gSaA ;s ç;kl 

tkfrxr HksnHkko dks de djus vkSj lekt esa lHkh oxksaZ dks leku vf/kdkj çnku djus dk ç;kl djrs 

gSaA fdarq] dbZ /kkfeZd lewgksa vkSj laxBuksa us jktuhfrd ç;klksa dk fojks/k fd;k gS] tks tkfrxr lajpuk 

esa ifjorZu dks vuko';d le>rs gSaA bl çdkj] /keZ vkSj jktuhfr ds chp tkfr] oxZ] vkSj fyax vk/kkfjr 

eqíksa ij ,d la?k"kZ mRiUu gksrk gS] tgk¡ jktuhfr lkekftd lq/kkj vkSj lekurk dh fn'kk esa vkxs c<+rh 

gS] tcfd /keZ ikjaifjd lajpuk dk leFkZu djrk gSA 

/keZ dk fyax vk/kkfjr HksnHkko ij Hkh çHkko gSA dbZ /keksaZ esa efgykvksa dks iq#"kksa dh vis{kk de vf/kdkj 

fn, x, gSa] vkSj lkekftd lajpuk esa muds LFkku dks lhfer fd;k x;k gSA jktuhfr esa lekurk ds 

fl)kar ds vk/kkj ij efgykvksa dks vf/kdkj nsus ds ç;kl fd, x, gSa] tSls efgykvksa ds fy, f'k{kk] 

jkstxkj vkSj jktuhfrd çfrfuf/kRo dks c<+kok nsukA fdarq] /kkfeZd ijaijkvksa vkSj ekU;rkvksa ds dkj.k 

fyax vk/kkfjr HksnHkko dks lekIr djus esa dbZ ckj dfBukb;k¡ vkrh gSaA 

 /keZ vkSj jktuhfrd vkanksyuksa ds çHkko 

/keZ vkSj jktuhfrd vkanksyuksa dk lekt ij xgjk çHkko iM+k gSA bfrgkl esa dbZ egRoiw.kZ jktuhfrd 

vkanksyuksa us /kkfeZd fopkj/kkjk ls çsj.kk yh vkSj lekt esa ifjorZu dh 'kq#vkr dhA mnkgj.k ds fy,] 

Hkkjr ds Lora=rk laxzke ds le; /kkfeZd vkSj jktuhfrd fopkj/kkjkvksa dk esy ns[kk x;kA egkRek xka/kh 

us vfgalk vkSj lR;kxzg tSls /kkfeZd ewY;ksa dk mi;ksx djrs gq, Lora=rk laxzke dks ,d uSfrd vkSj 

lkekftd vkanksyu dk :i fn;kA mUgksaus fganw vkSj bLykeh fopkj/kkjkvksa dk lgkjk ysdj turk dks 

çsfjr fd;k vkSj mUgsa ,dtqV fd;kA xka/khth ds usr`Ro esa /kkfeZd vkn'kksaZ dk jktuhfrd vkanksyu esa 

lekos'k lekt esa xgjs ifjorZu dk çrhd cukA 

blds vfrfjä] /kkfeZd vkanksyuksa us Hkh lekt esa cM+s iSekus ij ifjorZu dh 'kq#vkr dh gSA tSls Hkfä 

vkanksyu vkSj lwQh vkanksyu us Hkkjr esa lkekftd lq/kkj vkSj lfg".kqrk dk lans'k QSyk;kA bu vkanksyuksa 

us lekt esa tkfr vkSj /keZ ds vk/kkj ij foHkktu dk fojks/k fd;k vkSj lHkh yksxksa dks lekurk vkSj 
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HkkbZpkjs dk lans'k fn;kA ;s vkanksyu /kkfeZd vkSj lkekftd lq/kkj ds mnkgj.k gSa] ftUgksaus lekt esa 

lkaçnkf;drk vkSj tkfrxr HksnHkko dks lekIr djus dk ç;kl fd;kA 

jktuhfrd vkanksyu Hkh /kkfeZd rRoksa ls çHkkfor gksrs gSa vkSj dHkh&dHkh /kkfeZd vkanksyuksa dks Hkh 

jktuhfrd mís';ksa ds fy, bLrseky fd;k tkrk gSA mnkgj.kLo:i] Hkkjr esa fofHkUu jktuhfrd nyksa us 

/kkfeZd eqíksa dk mi;ksx vius jktuhfrd mís';ksa dks lk/kus ds fy, fd;k gSA blls lekt esa lkaçnkf;drk 

vkSj /kkfeZd /kzqohdj.k Hkh gksrk gS] tks fd lekt esa la?k"kZ vkSj foHkktu dks c<+kok nsrk gSA bl çdkj] 

/keZ vkSj jktuhfr dk ;g laca/k lekt ij ldkjkRed vkSj udkjkRed nksuksa çdkj ds çHkko Mkyrk gSA 

/kkfeZd vkSj jktuhfrd vkanksyuksa ds ek/;e ls lekt esa cnyko dh 'kq#vkr dh tk ldrh gS] ysfdu 

;g laca/k lekt esa /kzqohdj.k vkSj la?k"kZ dk dkj.k Hkh cu ldrk gSA 

bu lHkh varfdZz;kRed dkjdksa ds ek/;e ls Li"V gksrk gS fd /keZ vkSj jktuhfr dk lekt esa xgjk 

çHkko gSA nksuksa vius&vius fl)karksa vkSj vkn'kksaZ ds ek/;e ls lekt dks fn'kk nsrs gSa] vkSj buds chp 

ds laca/k ls lekt dh lajpuk vkSj dk;Zç.kkyh çHkkfor gksrh gSA 

 

fu"d"kZ 

/keZ vkSj jktuhfr dk laca/k vR;ar tfVy vkSj xgu gS] ftlus ekuo lH;rk ds gj ;qx esa lekt dh 

lajpuk] uSfrdrk vkSj 'kklu ç.kkyh ij xgjk çHkko Mkyk gSA /keZ tgka O;fä ds thou esa uSfrdrk vkSj 

vk/;kfRedrk dk lapkj djrk gS] ogha jktuhfr lekt esa 'kkafr] O;oLFkk vkSj U;k; dks cuk, j[kus dk 

ç;kl djrh gSA gkykafd] bu nksuksa ds chp dbZ Lrjksa ij la?k"kZ vkSj lg;ksx ns[kk x;k gS] tks dHkh 

lekt dks fLFkjrk vkSj fodkl dh fn'kk esa vkxs c<+krk gS] rks dHkh foHkktu vkSj la?k"kZ dk dkj.k curk 

gSA vkt ds le; esa] fo'ks"k :i ls cgqyoknh vkSj yksdrkaf=d lektksa esa] /keZ vkSj jktuhfr ds chp ,d 

larqfyr vkSj lekos'kh laca/k cukuk vko';d gS rkfd lekt esa 'kkafr] lerk vkSj le`f) dks lqfuf'pr 

fd;k tk ldsA bl çdkj] /keZ vkSj jktuhfr ds chp larqyu cuk, j[kus ds ç;kl lekt ds fodkl 

vkSj yksdrkaf=d lajpuk dks cuk, j[kus ds fy, vko';d gSaA 
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