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lekos'kh f'k{kk esa f'k{kdksa vkSj ekrk&firk ds –f"Vdks.k 

 
1fujatu flag] 2MkW- vatw lDlsuk ¼lgk;d izksQslj½ 

1“kks/kkFkhZ] 2i;Zos{kd 
1&2foHkkx% f'k{kk] lujkbt fo'ofo|ky;] vyoj] jktLFkku 

 

lkj 

lekos'kh f'k{kk dk mís'; fo'ks"k vko';drk okys Nk=ksa dks leku volj çnku djuk gS] ftlesa f'k{kdksa 

vkSj ekrk&firk dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA bl 'kks/k dk mís'; lekos'kh f'k{kk esa f'k{kdksa vkSj 

ekrk&firk ds –f"Vdks.k dks le>uk gSA f'k{kd viuh f'k{k.k fof/k;ksa dks vuqdwfyr djus] fofo/krk dks 

viukus vkSj lgk;d okrkoj.k cukus esa dsaæh; Hkwfedk fuHkkrs gSaA ogha] ekrk&firk vius cPpksa ds fy, 

leFkZu çnku djus] mUgsa 'kSf{kd vkSj lkekftd lekos'ku esa lgk;rk nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

gkykafd] nksuksa gh i{kksa dks fofHkUu pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS] tSls fd lalk/kuksa dh deh] 

çf'k{k.k dk vHkko vkSj lkekftd dyadA blds ckotwn] f'k{kd vkSj ekrk&firk ds chp lg;ksx vkSj 

leFkZu ls lekos'kh f'k{kk dks çHkkoh cuk;k tk ldrk gSA ;g v/;;u bl ckr ij tksj nsrk gS fd 

fo'ks"k vko';drk okys Nk=ksa dh f'k{kk esa lq/kkj ds fy, nksuksa ds –f"Vdks.k vkSj mudh lfØ; Hkkxhnkjh 

vR;ar egRoiw.kZ gSA 

 

eq[; “kCn% lekos'kh f'k{kk] fo'ks"k vko';drk okys Nk=] f'k{kd dk –f"Vdks.k] ekrk&firk dk –f"Vdks.k] 

f'k{k.k fof/k;k¡] 'kSf{kd lekos'ku] lalk/ku] lkekftd dyad] çf'k{k.k] lg;ksxA 

 

Hkwfedk 

fo'ks"k vko';drk okys Nk=ksa ds 'kSf{kd vuqHkoksa dks vkdkj nsus esa f'k{kd dsaæh; Hkwfedk fuHkkrs gSaA mudh 

le>] –f"Vdks.k vkSj –f"Vdks.k bl ckr dks egRoiw.kZ :i ls çHkkfor djrs gSa fd bu Nk=ksa dks d{kk esa 

fdruh çHkkoh <ax ls ,dh—r fd;k tkrk gS vkSj mudh fof'k"V vko';drkvksa dks fdruh vPNh rjg 

iwjk fd;k tkrk gSA lekos'kh f'k{k.k okrkoj.k dks c<+kok nsus dh {kerk f'k{kdksa dh viuh fof/k;ksa dks 

vuqdwfyr djus vkSj d{kk esa fofo/krk dks viukus dh bPNk ij fuHkZj djrh gSA gkyk¡fd] f'k{kdksa dks 

vDlj fo'ks"k vko';drk okys Nk=ksa dks çHkkoh f'k{kk çnku djus esa dbZ pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk 

iM+rk gS] ftlls lekos'kh f'k{kk dh orZeku fLFkfr dks le>us vkSj lq/kkj ds {ks=ksa dh igpku djus esa 

mudk –f"Vdks.k egRoiw.kZ gks tkrk gSA 

 

f'k{kdksa dh le> vkSj –f"Vdks.k 

fo'ks"k vko';drk okys Nk=ksa ds çfr f'k{kdksa dh le> vkSj –f"Vdks.k lekos'kh f'k{kk ds çfr muds –

f"Vdks.k dks fu/kkZfjr djus esa egRoiw.kZ gSaA ,d f'k{kd dh ekufldrk bu Nk=ksa }kjk lkeuk dh tkus 

okyh vuwBh pqukSfr;ksa dks igpkuus vkSj mudk tokc nsus dh mudh {kerk dks vkdkj nsrh gSA fo'ks"k 

vko';drk okys Nk=ksa ds çfr ldkjkRed –f"Vdks.k vkSj lgkuqHkwfr f'k{kdksa dks ,d lgk;d vkSj iks"k.k 

djus okyk f'k{k.k okrkoj.k cukus esa l{ke cukrh gSA gkyk¡fd] dbZ ekeyksa esa] f'k{kdksa ds ikl i;kZIr 

Kku dh deh gks ldrh gS ;k fodykaxrkvksa ds ckjs esa xyr /kkj.kk,¡ gks ldrh gSa] ftlls iwokZxzg ;k 

vçHkkoh f'k{k.k j.kuhfr;k¡ cu ldrh gSaA f'k{kdksa ds chp ,d lekos'kh ekufldrk fodflr djus ds 

fy, tkx:drk iSnk djus okyh igy] is'ksoj fodkl dk;ZØe vkSj fo'ks"k f'k{kk esa loksZÙke çFkkvksa ds 

laidZ dh vko';drk gksrh gSA fo'ks"k vko';drk okys Nk=ksa ds çfr ldkjkRed –f"Vdks.k dks çksRlkfgr 

djus ls lekosf'krk dks c<+kok nsus esa enn fey ldrh gS vkSj ;g lqfuf'pr gks ldrk gS fd gj cPps 
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dks vkxs c<+us dk volj fn;k tk, ¼cky—".ku] 2022] lsaxj vkSj 'kekZ] 2020½A 

 

fo'ks"k vko';drk okys Nk=ksa ds fy, f'k{k.k çfØ;k 

fo'ks"k vko';drk okys Nk=ksa dks i<+kus ds fy, vDlj ikjaifjd f'k{k.k fof/k;ksa esa la'kks/ku vkSj vuqdwyu 

dh vko';drk gksrh gSA ikBîØe] f'k{k.k lkexzh vkSj d{kk ds ekgkSy dks bu Nk=ksa dh fof'k"V 

vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, rS;kj fd;k tkuk pkfg,A mnkgj.k ds fy,] f'k{kd lgk;d 

rduhdksa] oSdfYid lapkj fof/k;ksa ;k foHksfnr funsZ'k dk mi;ksx dj ldrs gSa rkfd ;g lqfuf'pr fd;k 

tk lds fd fo'ks"k vko';drk okys Nk= ikBîØe rd igq¡p ldsa vkSj mlls tqM+ ldsaA blds vfrfjä] 

,d lg;ksxh vkSj yphyh d{kk laL—fr dks c<+kok nsus ls lHkh Nk=ksa ds fy, lh[kus dk vuqHko csgrj 

gks ldrk gSA f'k{k.k çfØ;k dks fo'ks"k vko';drk okys Nk=ksa ds dkS'ky vkSj vkRefo'okl ds fuekZ.k ij 

/;ku dsafær djuk pkfg,] lkFk gh cM+s d{kk leqnk; esa mudh Hkkxhnkjh vkSj ,dhdj.k dks çksRlkfgr 

djuk pkfg,A bl –f"Vdks.k ds fy, f'k{kdksa dks jpukRed] lalk/kuiw.kZ vkSj /kS;Zoku gksus ds lkFk&lkFk 

ubZ j.kuhfr;ksa vkSj midj.kksa dh [kkst ds fy, [kqyk gksuk pkfg, ¼v¸;j vkSj dqekj] 2018] iVsy] 2022½A 

 

f'k{kdksa ds le{k pqukSfr;k¡ 

fo'ks"k vko';drk okys Nk=ksa ds lkFk dke djrs le; f'k{kdksa dks dbZ rjg dh pqukSfr;ksa dk lkeuk 

djuk iM+rk gSA ;s pqukSfr;k¡ çHkkoh funsZ'k vkSj lgk;rk çnku djus dh mudh {kerk esa ck/kk Mky 

ldrh gSaA 

 

1- f'k{k.k fof/k;ksa dks vuqdwfyr djuk 

f'k{kdksa ds fy, lcls cM+h pqukSfr;ksa esa ls ,d gS fodykax Nk=ksa dh fofo/k vko';drkvksa dks iwjk djus 

ds fy, vius f'k{k.k fof/k;ksa dks vuqdwfyr djukA ikjaifjd f'k{k.k fof/k;k¡ vDlj fo'ks"k vko';drk 

okys Nk=ksa dh fof'k"V vko';drkvksa dks lacksf/kr ugha djrh gSa] ftlds fy, egRoiw.kZ la'kks/kuksa dh 

vko';drk gksrh gSA blesa funsZ'kksa dks ljy cukuk] –'; lgk;rk dk mi;ksx djuk ;k dk;ksaZ ds fy, 

vfrfjä le; çnku djuk 'kkfey gks ldrk gSA f'k{k.k fof/k;ksa dks vuqdwfyr djus ds fy, le;] 

ç;kl vkSj Nk= dh {kerkvksa vkSj lhekvksa dh xgjh le> dh vko';drk gksrh gSA dbZ f'k{kdksa dks 

çf'k{k.k ;k lalk/kuksa dh deh ds dkj.k ;s lek;kstu djuk eqf'dy yxrk gSA mfpr leFkZu ds fcuk] 

f'k{kd vius Nk=ksa dh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, vfHkHkwr ;k vçLrqr eglwl dj ldrs gSa ¼>k vkSj 

dqekjh] 2017] dqekj vkSj flag] 2015½A 

 

2- lalk/kuksa dh deh 

lalk/kuksa dh deh fo'ks"k vko';drk okys Nk=ksa ds lkFk dke djus okys f'k{kdksa ds lkeus ,d vkSj 

egRoiw.kZ pqukSrh gSA Ldwyksa esa vDlj lekos'kh f'k{kk ds fy, vko';d i;kZIr lgk;rk lkexzh] lgk;d 

rduhd ;k fo'ks"k midj.kksa dh deh gksrh gSA mnkgj.k ds fy,] lquus esa v{ke Nk=ksa dks lquus esa 

lgk;rk djus okys midj.k ;k dSI'kfuax Vwy dh vko';drk gks ldrh gS] tcfd 'kkjhfjd :i ls v{ke 

Nk=ksa dks xfr'khyrk lgk;rk ;k lqyHk cqfu;knh <kaps dh vko';drk gks ldrh gSA bu lalk/kuksa dh 

vuqifLFkfr u dsoy f'k{k.k dh çHkko'khyrk dks lhfer djrh gS cfYd fo'ks"k vko';drk okys Nk=ksa ds 

lexz lh[kus ds vuqHko dks Hkh çHkkfor djrh gSA f'k{kdksa dks vDlj lhfer midj.kksa ij dke djuk 

iM+rk gS ;k mu ij fuHkZj jguk iM+rk gS] tks iwjh rjg ls lekos'kh f'k{kk çnku djus dh mudh {kerk 

esa ck/kk Mky ldrs gSa ¼vxzoky] 2024] lsaxj vkSj 'kekZ] 2020½A 

 

ekrk&firk dk –f"Vdks.k 

fo'ks"k vko';drkvksa okys cPpksa ds fodkl vkSj f'k{kk esa ekrk&firk egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA mudh 
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le>] –f"Vdks.k vkSj Hkkxhnkjh bu cPpksa ds 'kSf{kd ifj.kkeksa vkSj lkekftd ,dhdj.k dks egRoiw.kZ :i 

ls çHkkfor djrh gSA vius cPpksa ds fy, çkFkfed ns[kHkkydrkZ vkSj vf/koäk ds :i esa] ekrk&firk 

vDlj vius cPps dh vuwBh t:jrksa vkSj pqukSfr;ksa dks igpkuus okys igys O;fä gksrs gSaA gkyk¡fd] 

fo'ks"k vko';drkvksa okys cPps dk leFkZu djuk viuh rjg dh dfBukb;ksa ds lkFk vkrk gS] ftlds 

fy, ekrk&firk dks vius cPpksa ds fy, loksZÙke laHko ifj.kke lqfuf'pr djus ds fy, vuqdwyu] lgk;rk 

ysus vkSj 'kS{kf.kd laLFkkuksa ds lkFk lg;ksx djus dh vko';drk gksrh gSA 

 ekrk&firk dh le> vkSj –f"Vdks.k 

vius cPpksa dh fodykaxrkvksa ds ckjs esa ekrk&firk dk –f"Vdks.k ?kj vkSj leqnk; nksuksa esa leFkZu dk 

ekgkSy cukus ds fy, egRoiw.kZ gSA fo'ks"k t:jrksa okys cPpksa ds ekrk&firk vDlj HkkoukRed] euksoSKkfud 

vkSj lkekftd pqukSfr;ksa dk lkeuk djrs gSaA vius cPps dh fLFkfr vkSj t:jrksa ds ckjs esa mudh le> 

f'k{kk çfØ;k ds çfr muds n`f"Vdks.k vkSj 'kSf{kd is'ksojksa ds lkFk ckrphr djus ds rjhds dks vkdkj ns 

ldrh gSA ekrk&firk ds fy, cPps dh fof'k"V fodykaxrk ds ckjs esa lVhd tkudkjh gksuk vko';d 

gS] lkFk gh lkFk 'kSf{kd j.kuhfr;k¡ Hkh tks muds cPps dh f'k{kk dk lcls vPNk leFkZu dj ldrh gSaA 

nqHkkZX; ls] dbZ ekrk&firk] fo'ks"k :i ls oafpr {ks=ksa esa] fo'ks"k f'k{kk vkSj lalk/kuksa ds ckjs esa tkudkjh 

ds ckjs esa lhfer tkx:drk ;k igq¡p gks ldrh gSA tkudkjh dh deh ls Hkze] Hk; ;k fujk'kk gks ldrh 

gS] ftlls ekrk&firk ds fy, vius cPpksa dh t:jrksa dh odkyr djuk vf/kd dfBu gks tkrk gSA 

blfy,] tkx:drk c<+kuk vkSj ekrk&firk dks lalk/ku çnku djuk ;g lqfuf'pr djus ds fy, egRoiw.kZ 

gS fd muds ikl vius cPpksa dk çHkkoh <ax ls leFkZu djus ds fy, midj.k gksa ¼Ms vkSj feJk] 2019] 

lkgw vkSj nqcs] 2020½A 

 fo'ks"k vko';drk okys cPpksa ds fy, ekrk&firk dh Hkwfedk 

ekrk&firk vius fo'ks"k t:jrksa okys cPpksa ds 'kSf{kd vkSj lkekftd lekos'ku nksuksa esa ,d vko';d 

Hkwfedk fuHkkrs gSaA ?kj ij] ekrk&firk vius cPpksa }kjk Ldwy esa lh[ks x, ikBksa vkSj dkS'kyksa dks lq–<+ 

dj ldrs gSa] vkSj os vius cPps ds fodkl dk leFkZu djus ds fy, fof'k"V dk;ks aZ ij dke dj ldrs 

gSaA vius cPps dh f'k{kk esa lfØ; :i ls 'kkfey gksus ls] ekrk&firk ;g lqfuf'pr djrs gSa fd d{kk 

ds vanj vkSj ckgj nksuksa txg muds cPps dh t:jrsa yxkrkj iwjh gksrh jgsaA blds vykok] ekrk&firk 

vDlj f'k{kdksa ds lkFk feydj O;fäxr f'k{kk ;kstuk,¡ LFkkfir djrs gSa vkSj ;g lqfuf'pr djrs gSa fd 

mfpr lalk/ku vkSj lqfo/kk,¡ çnku dh tkrh gSaA 

f'k{kk ds vykok] ekrk&firk vius cPps ds lkekftd fodkl dks c<+kok nsus esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs 

gSaA fo'ks"k vko';drk okys cPpksa dks vDlj lkfFk;ksa ls vyxko] cnek'kh ;k xyrQgeh tSlh lkekftd 

pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA ,sls ekeyksa esa] ekrk&firk vius cPpksa dks lkekftd dkS'ky fodflr 

djus] mudh Hkkoukvksa dks çcaf/kr djus vkSj lkekftd ladsrksa dks le>us esa ekxZn'kZu dj ldrs gSaA os 

lekos'kh 'kSf{kd çFkkvksa dh Hkh odkyr dj ldrs gSa tks muds cPpksa dks nwljksa ds lkFk ckrphr djus 

vkSj Ldwy dh xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus dh vuqefr nsrh gSaA varr%] ekrk&firk ?kj ij vkSj Ldwyksa ds 

lkFk lg;ksx ds ek/;e ls tks lgk;rk çnku djrs gSa] og cPps ds lexz 'kSf{kd vkSj lkekftd vuqHkoksa 

dks egRoiw.kZ :i ls c<+k ldrk gS ¼pkS/kjh] 2020] lkgw vkSj nqcs] 2020½A 

 ekrk&firk ds lkeus vkus okyh pqukSfr;k¡ 

fo'ks"k t:jrksa okys cPpksa ds ekrk&firk dks dbZ pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS tks muds cPpksa 

dks loksZÙke ns[kHkky vkSj lgk;rk çnku djus dh mudh {kerk dks çHkkfor dj ldrh gSaA ;s pqukSfr;k¡ 

HkkoukRed vkSj O;kogkfjd nksuksa gSa] vkSj buds fy, vDlj ekrk&firk dks jpukRed lek/kku [kkstus 

;k nwljksa ls enn ysus dh vko';drk gksrh gSA 

1- HkkoukRed vkSj euksoSKkfud ruko 
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fo'ks"k t:jrksa okys cPps dh ijofj'k djuk ekrk&firk ds fy, HkkoukRed vkSj euksoSKkfud :i ls 

cksf>y gks ldrk gSA vius cPps dh fodykaxrkvksa dks laHkkyus] f'k{kk ç.kkyh dks le>us vkSj lkekftd 

dyad ls fuiVus ds ruko ls vyxko] grk'kk vkSj ;gka rd fd volkn dh Hkkouk iSnk gks ldrh gSA 

ekrk&firk dks vius cPps dh fLFkfr vkSj mlds dkj.k yxus okyh lhekvksa dks Lohdkj djrs le; nq%[k 

;k gkfu dh Hkkouk dk Hkh vuqHko gks ldrk gSA ;g HkkoukRed cks> ifjokj dh xfr'khyrk dks çHkkfor 

dj ldrk gS] D;ksafd ekrk&firk vius cPps dh t:jrksa dks ifjokj ds vU; lnL;ksa dh t:jrksa ds 

lkFk larqfyr djus ds fy, la?k"kZ dj ldrs gSaA blds vfrfjä] vius cPps dks Ldwy ;k lekt esa 

dfBukb;ksa dk lkeuk djrs gq, ns[kus dk HkkoukRed cks> ekrk&firk ds fy, Hkkjh iM+ ldrk gS ¼Ms 

vkSj feJk] 2019½A 

2- leFkZu vkSj lalk/kuksa dh deh 

ekrk&firk ds fy, lcls egRoiw.kZ pqukSfr;ksa esa ls ,d muds fy, miyC/k lgk;rk vkSj lalk/kuksa dh 

deh gSA dbZ ekeyksa esa] fo'ks"k :i ls xzkeh.k ;k oafpr {ks=ksa esa] ekrk&firk ds ikl vius cPpksa ds fy, 

vko';d fo'ks"k lsokvksa] mipkjksa ;k 'kSf{kd lgk;rk ç.kkfy;ksa rd igq¡p ugha gks ldrh gSA blds vykok] 

ekrk&firk dks fo'ks"k f'k{kk lsokvksa] tSls fd vkdyu] vkbZbZih ;k vkokl çkIr djus esa 'kkfey tfVy 

çfØ;kvksa dks usfoxsV djuk eqf'dy gks ldrk gSA mfpr lalk/kuksa rd igq¡p ds fcuk] ekrk&firk vius 

cPpksa dh t:jrksa dh odkyr djus ;k ?kj ij ,slk ekgkSy cukus esa vlgk; eglwl dj ldrs gSa tks 

muds cPps dh f'k{kk vkSj fodkl dk leFkZu djrk gksA 

3- dyad vkSj lkekftd vyxko 

fo'ks"k vko';drkvksa okys cPpksa ds ekrk&firk vDlj [kqn ds fy, vkSj vius cPpksa ds fy, lkekftd 

dyad vkSj vyxko dk lkeuk djrs gSaA ,sls lektksa esa tgk¡ fodykaxrkvksa ds ckjs esa lhfer tkx:drk 

gS] ekrk&firk vius cPps dh fLFkfr ds fy, vkykspuk eglwl dj ldrs gSaA fo'ks"k vko';drkvksa okys 

cPps] fo'ks"k :i ls –';eku fodykaxrk okys cPps] vius lkfFk;ksa ls cnek'kh] cfg"dkj ;k HksnHkko dk 

lkeuk dj ldrs gSa] tks cPps ds vkRelEeku vkSj ekrk&firk dh HkkoukRed HkykbZ nksuksa dks xgjkbZ ls 

çHkkfor dj ldrk gSA ekrk&firk dks vDlj lkekftd iwokZxzgksa ds f[kykQ yM+uk pkfg, vkSj vius 

cPps ds fy, ,d lekos'kh okrkoj.k cukus ds fy, dke djuk pkfg,A fodykaxrkvksa ls tqM+s dyad ds 

ifj.kkeLo:i ekrk&firk vius leqnk; ;k lkekftd usVodZ ls vyx&Fkyx eglwl dj ldrs gSa] 

ftlls vyxko vkSj leFkZu dh deh dh Hkkouk iSnk gksrh gSA 

4- foÙkh; ruko 

fo'ks"k vko';drkvksa okys cPps dh ijofj'k ds fy, vDlj egRoiw.kZ foÙkh; lalk/kuksa dh vko';drk 

gksrh gSA fpfdRlk] fpfdRlk mipkj] fo'ks"k f'k{kk lsokvksa vkSj lgk;d midj.kksa ls tqM+h ykxrsa cksf>y 

gks ldrh gSaA dqN ekeyksa esa] ekrk&firk dks vius cPps dh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, ;k rks vius 

dke ds ?kaVs de djus iM+rs gSa ;k vfrfjä dke djuk iM+rk gS] ftlls foÙkh; ruko vkSj c<+ tkrk 

gSA blds vykok] dbZ ifjokjksa ds ikl fo'ks"k f'k{kk lsokvksa ;k fpfdRlk ns[kHkky ds fy, i;kZIr chek 

dojst rd igq¡p ugha gks ldrh gS] ftlls fo'ks"k vko';drkvksa okys cPps dh ijofj'k ls tqM+h ykxrksa 

dk çca/ku djuk vkSj Hkh eqf'dy gks tkrk gSA 

la{ksi esa] fo'ks"k vko';drk okys cPpksa ds ekrk&firk dks HkkoukRed ruko] lalk/kuksa dh deh] lkekftd 

dyad vkSj foÙkh; dfBukb;ksa lfgr dbZ pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA gkyk¡fd] fo'ks"k vko';drk 

f'k{kk dh lQyrk ds fy, mudh lfØ; Hkkxhnkjh vkSj muds cPps dh t:jrksa dks le>uk egRoiw.kZ 

gSA lwpuk] lalk/kuksa vkSj lkekftd lgk;rk rd igq¡p c<+kdj] ge bu pqukSfr;ksa dks de dj ldrs gSa 

vkSj ekrk&firk dks l'kä cuk ldrs gSaA ,d lekos'kh lekt tks fofo/krk dks egRo nsrk gS] u dsoy 

fo'ks"k vko';drk okys cPpksa dks cfYd iwjs leqnk; dks ykHkkfUor djsxk] ftlls ;s cPps viuh iwjh {kerk 

rd igq¡p ldsaxs vkSj lekt esa lQyrkiwoZd ,dh—r gks ldsaxsA 
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fu’d’kZ 

lekos'kh f'k{kk ds lQy dk;kZUo;u ds fy, f'k{kdksa vkSj ekrk&firk ds –f"Vdks.k vkSj lg;ksx dh 

vko';drk gSA f'k{kd vius 'kSf{kd –f"Vdks.k vkSj fof/k;ksa dks vuqdwfyr djds fo'ks"k vko';drk okys 

Nk=ksa ds fy, lgk;d okrkoj.k çnku dj ldrs gSa] tcfd ekrk&firk vius cPpksa dks 'kSf{kd vkSj 

lkekftd lekos'ku esa lfØ; :i ls 'kkfey djds muds fodkl esa ;ksxnku djrs gSaA gkykafd] nksuksa gh 

i{kksa dks lalk/kuksa dh deh] çf'k{k.k ds vHkko vkSj lkekftd iwokZxzg tSlh pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk 

iM+rk gSA bl v/;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd lekos'kh f'k{kk dh çHkko'khyrk dks c<+kus ds fy, mfpr 

çf'k{k.k] lalk/kuksa dh miyC/krk vkSj ekrk&firk ds leFkZu dh egÙkk dks le>uk vkSj mls c<+kok nsuk 

vko';d gSA tc f'k{kd vkSj ekrk&firk feydj dke djrs gSa] rks os fo'ks"k vko';drk okys Nk=ksa ds 

fy, ,d lekos'kh vkSj lgk;d okrkoj.k cuk ldrs gSa] tks bu Nk=ksa dks viuh iwjh {kerk rd igqapus 

esa enn djrk gSA 
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