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lkj  

ekS;Z lezkV~ v'kksd dk ckS) /keZ ds çpkj esa vrqyuh; ;ksxnku jgk gS] ftlus u dsoy Hkkjrh; miegk}hi 

esa cfYd iwjs fo'o esa ckS) fopkj/kkjk ds çlkj dks xfr nhA dfyax ;q) ds i'pkr~ gq, xgu i'pkrki 

us v'kksd dks vfgalk vkSj /keZ&fot; dh uhfr viukus gsrq çsfjr fd;k] ftlds rgr mUgksaus vius 

lkezkT; dh 'kfä dk mi;ksx 'kL=ksa ls fot; ds ctk; /kEe ds ek/;e ls LFkk;h 'kkafr vkSj lkekftd 

lejlrk LFkkfir djus esa yxk;kA v'kksd dh /kEe uhfr us uSfrdrk] lfg".kqrk] n;k] nku] vkSj lR; 

tSls xq.kksa dks lkekftd O;ogkj dk vk/kkj cuk;k rFkk loZ/keZ leHkko dk fl)kar viukdj fofHkUu /keksaZ 

vkSj laçnk;ksa ds vuq;kf;;ksa dk lEeku fd;kA muds vfHkys[kksa ,oa f'kykys[kksa ds ek/;e ls ;g Li"V 

gksrk gS fd v'kksd dk /kEe dsoy ckS) /keZ rd lhfer u gksdj lkoZHkkSfed ekuorkoknh ewY;ksa ij 

vk/kkfjr Fkk] ftlus vfgalk vkSj tudY;k.k ds O;kid fl)kar LFkkfir fd,A bl çdkj] lezkV~ v'kksd 

us vius 'kkludky esa ckS) /keZ ds çpkj dks u;h fn'kk nh vkSj /keZ ds ek/;e ls jktuhfrd rFkk 

lkekftd fLFkjrk dh uhao j[khA 

 

eq[; 'kCn% ekS;Z lezkV~ v'kksd] ckS) /keZ] /kEe uhfr] dfyax ;q)] vfgalk] /keZ çpkj] loZ/keZ leHkko] 

lkekftd lejlrk] uSfrdrk] /kEe fot;A 

 

Hkwfedk 

v'kksd dh /kEe&fot; dh uhfr ds dkj.k fo’o ds bfrgkl esa mls egRoi.wkZ LFkku izkIr gSA v’kksd us 

o`gn~ ekS;Z lkezkT; dh 'kfDr dk mi;ksx vU; ns’kksa dks thrus dh vis{kk viuh /kEe&uhfr ds izlkj gsrq 

fd;kA mlds vuqlkj 'kL=ksa }kjk izkIr fot; LFkk;h ugha gksrh D;ksfad okLrfod fot; 'kL=ksa dh ctk; 

/kEe ds }kjk izkIr dh tk ldrh gS] tks fd lHkh ds fy, fgrdj ,oa fpjdky rd fLFkj gksrh gSA 

dfyax fot; esa gq, Hkh"k.k tu&fouk’k ds i’pkr~ v’kksd us 'kL= fot; ds LFkku ij /kEe fot; dh 

uhfr dks viukuk Js"Bdj le>k vr% mlus viuh 'kfDr dk mi;ksx /kEe&fot; ds fy, djuk vkjaHk 

fd;kA blh RkF; ds vuqHko dj lezkV~ us 'kL=&fot; dh uhfr dk ifjR;kx dj /kEe&fot; dh uhfr 

dks xzg.k fd;kA 'kL=ksa ls izkIr fot; ds lcaa/k esa v’kksd us O;Dr fd;k fd ^^v"Vo"kkZfHkf"kDr nsokukafiz; 

fiz;n’khZ jktk us dfyax dks fot; fd;kA ogka ls Ms<+ yk[k euq";ksa dk vigj.k gqvkA ogka lkS lgL= 

¼,d yk[k½ ekjs x;sA mlls Hkh vf/kd ejs ¼e`R;q dks izkIr gq,½A mlds i’pkr~ vc thrs gq, dfyax esa 

nsokukafiz; }kjk rhoz :i ls /keZ dk O;ogkj] /keZ dh dkeuk vkSj /keZ dk mins’k ¼fd;k tk jgk gS½A 

dfyax dh fot; djds nsokukafiz; dks vuq’kkspu ¼i’pkrki~½ gSA tc dksbZ vfoftr ¼ns’k½ thrk tkrk gS] 

rc yksxksa dk tks o/k] ej.k vkSj vigj.k gksrk gS] og nsokukafiz; ds fy, vo’; osnuk dk dkj.k gksrk 

gS vkSj lkFk gh xaHkhj ckr HkhA nsokukafiz; ds fy, blls Hkh vf/kd xaHkhj ckr ;g gS fd tks ogka czkã.k] 

Je.k] vU; ik"k.M ¼laiznk;½ vkSj x̀gLFk fuokl djrs gaS vkSj ftuesa vius vxzf.k;ksa ¼izeq[k O;fDr;ksa dh 

lsok½] ekrk&firk dh losk] xq:tuksa dh lsok rFkk fe=] ifjfpr lgk;d]kkfr ¼Lotkrh; o lac/akh½ tu] 

nkl vkSj Hkr̀dksa ds izfr lE;d~ O;ogkj fd;k tkrk gS vkSj ftuesa n`<+ HkfDr Hkh ik;h tkrh gS] mudk 

Hkh o/k gks tkrk gS ;k e`R;q gks tkrh gS ;k mUgsa vius fiz;tuksa dk fo;ksx lguk iM+rk gSA muesa ls ¼o/k 

vkfn ls½s tks cp Hkh tkrs gSa vkSj ¼;q) ds ifj.kkeLo:i½ ftuds Lusg esa dksbZ deh Hkh ugha vkrh] muds 

Hkh fe=] ifjfpr] lgk;d vkSjkkfrtu ladV esa iM+ tkrs gSa ftlds dkj.k mUgsa Hkh vk?kkr lgu djuk 



IJEETE Journal of Research | ISSN NO: 2394-0573 | Volume 12 | Issue 01 | January -March 2025 | 

www.ijoeete.com   |Peer-Reviewed |Refereed | Indexed | International Journal | 

P a g e  | 85  

 

iM+rk gSA bl izdkj ¼;q) ds ifj.kkeLo:i½ foifŸk lHkh euq";ksa ds Hkkx esa vkrh gSA nsokukafiz; ds fy, 

;g ckr cgqr vf/kd xaHkhj gSA ;ouksa ds vfrfjDr vU;= dksbZ ,lsk tuin ugha gS] tgka czkã.kksa vkSj 

Je.kksa ds fudk; ¼laiznk;½ u gksA dksbZ ,lsk tuin ugha gS] tgka euq";ksa dk fdlh&u&fdlh ik"k.M 

¼laiznk;½ esa vuqjkx u gksA dfyax dks izkIr djus esa ftrus euq"; ekjs x, gSa] ejs gS] ;k vigj.k fd, 

x, gSa] mudk lkSoka ;k gtkjoka Hkkx Hkh vc nsokukafiz; ds fy, xaHkhj gSA ;fn dksbZ vidkj djrk gS rks 

og nsokukafiz; ds fy, {kUrO; gS] tgka rd {kek djuk lHako gksA vkSj tjs vVfo ¼tkaxy izns’k½ nsokukafiz; 

ds foftr ¼thrs gq, {ks=½ esa gS] mu ij Hkh og vuqu; ¼vuqxzg½ djrk gS vkSj /;ku nsrk gSA nsokukafiz; 

ds vuqrki esa Hkh izHkko ¼’kfDr½ gSA muls ¼vVfo ds fuokfl;ksa ;k vkVfod tuks½a ls dgk tkrk gSA D;k 

dgk tkrk gS\ fdlh dh gR;k u djks] vfirq lc dh j{kk djksA nsokukafiz; lc izkf.k;ksa dh v{kfr ¼fouk’k 

dk vHko ;k fgrlk/ku½] l;ae lekp;Z vkSj eknZo ¼eǹqrk½ dh dkeuk djrs gSaA /keZ fot; gh nsokukafiz; 

dh n`f"V esa iz/kku ¼okLrfod½ fot; gSA ;g /keZfot; nsokukafiz; us ;gka vius jkT; es]a lhekar&{ks= esa 

vkSj N% lkS ;kstuksa rd ds iMk+Slh jkT;ksa esa izkIr dh gSA tks /keZfot; gS] og ,gykSfdd vkSj ikjykSfddh 

nksuksa gSA /keZjfr lEiw.kZr% vfr vkuan nsus okyh gSA ogha ,gykSfddh vkSj ikjykSfddh gSA^^
 
vr% bl 

vfHkys[k ds ek/;e ls v'kksd us /keZuhfr ds laca/k eas egRoi.wkZ izdk'k Mkyk gSA  

v'kksd dh /kEe uhfr % vFkZ] Lo:i] mn~ns’; ,oa fo’ks"krk,a   

vius vfHkys[kksa esa v'kksd us /kEe ds fo/kk;d ,oa fu"ks/kkRed nksuksa igyw dk mYys[k fd;k gSA v’kksd ds 

LraHk ys[k 2 ,oa 7 esa ^^lk/kos ;k cgq&d;kus vFkkZr~ lRdk;Z izHkwr] vi&vkfluos] vFkkZr~ nq"dk;Z vYi] 

n;k] nku vFkkZr~ mnkjrk] lps vFkkZr~ lR;okfnrk] lksp;s vFkkZr~ ifo=rk] eknos vFkkZr~ eǹqrk** dks /kEe 

ds fo/kk;d igyw ds :i esa of.kZr fd;k x;k gSA fofo/k ys[kksa ds ek/;e ls fofHkUu LFkkuksa ij mlus mu 

vkpj.k dk mYys[k fd;k ftuls /kEEk ds fo/ks;kRed Lo:i dks dk;Z :i esa ifjf.kr fd;k tk ldsA ;s 

vkpj.k prqnZ’k f’kykyks[k esa bl izdkj of.kZr gS fd ^^ekrk&firk dh lsok djuk lk/kq ¼vPNh½ ckr gSA 

fe=] ifjfpr] czkã.kksa vkSj Je.kkas dks nku nsuk lk/kq gSA izkf.k;ksa dh fgalk u djuk lk/kq gSA**
 
blh izdkj 

prqnZ’k f’kykys[kksa ds uoas ys[k esa nklksa ,oa ukSdjksa ds izfr mfpr O;ogkj] xq:tuksa ds izfr vknj] leqfpr 

izkf.k;ksa ds lkFk l;ae ls dke fy;k tk, ,oa lk/kq&lUa;kfl;ksa dks nku bR;kfn dks /kEe ds eaxykpkj 

ds :i esa of.kZr fd;kA vr% mijksä vkpj.k&fu;eksa dks ns[kus ls ;g Li"V gksrk gS fd v’kksd ds /kEe 

dk eq[; mn~ns’; lkalkfjd thou vkSj lkekftd lcaa/kkas esa ifo=rk ykus ls ,oa lqO;oLFkk LFkkfir djus 

ls FkkA ;gka ;g fcanq /;kRkO; gS fd v’kksd us vius ^/kEe* esa lac/akh] fe=] nkl&Hk`rdksa bR;kfn ds lkFk 

i’kq&if{k;ksa dks Hkh lfEefyr fd;k FkkA ogha /kEe ds fu"ks/kkRed igyw ds :i esa v’kksd ;g crykrk gS 

fd /kEe D;k ugha gSA euq"; dks buls cpuk pkfg,A bu vokaNuh; —R;ksa ds fy, v’kksd us ¼vi&vkfluo½ 

vFkkZr~ ;FkklHako U;uw re vkfluo ds :i esa o.kZu fd;k gSA
 
blh ds lkFk v’kksd us LraHk izKkiu 3 esa 

mu gkfudkjd fodkjksa dk o.kZu fd;k ftuds ifj.kkeLo:i vkfluo gksrk gS ftlds varxZr pafM;s 

vFkkZr~ izapMrk] fuBqfy;s vFkkZr~ funZ;rk] dks/ks vFkkZr~ Øks/k] ekus vFkkZr~ ?keaM] bZL;k vFkkZr~ bZ";kZA
 
  

vr% /kEe ds fo/kk;d igyw ds :i esa v’kksd us u dsoy /kEe ds miknku :ih xq.kksa dk mYys[k fd;k 

gS vfirq mlus buesa mu uSfrd vkpj.kksa dk lekos’k Hkh fd;k gS ftuesa ;s xq.k izR;{k :i ls fo|eku 

gSA ogha /kEe ds fu"ks/kkRed igyw ds :i esa mu gkfudkjd fodkjksa dk leko’sk fd;k tks fd euq"; dks 

iki ,oa v/kiru ¼vkfluo½ dh vksj izsfjr djrs gSaA /kEe ds Lo:i esa v’kksd us /kkfeZd fl)karksa dh 

vis{kk lnkpkj ds fu;eksa ij fo’ks"k :i ls cy fn;kA mlus /kEe uhfr esa rRo foKku] bZ’oj ,oa vkRek 

dk mYys[k u djds dsoy mlh uhfr ij cy fn;k tks oklukvksa dks fu;af=r djus] Loa; ds vkarfjd 

fopkjksa esa] thou ,oa vkpj.k dks ifo= cukus] vU; /kekZsa ds izfr lfg".kq gksus] tkuojksa ds fo:) fgalk 

u djus] lcds izfr mnkj Hkko j[kus] ekrk&firk] xq:] lacaf/k;ksa] fe=ksa ,oa lk/kqvksa ds izfr lEeku izdV 

djus] ukSdjksa ,oa nklksa ds izfr mnkj Hkko ,oa n;k Hkko j[kus ,oa loksZifj lR; cksyus bR;kfn egRoi.wkZ 

RkRoksa dks 'kkfey fd;kA mlds /kEe esa dgha Hkh lkEiznkf;drk dk iqV u feydj blesa dsoy euq";ksa ds 

fy, lkekU; uSfrd vkpj.kkas ij cy fn;k x;k gSA  
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v'kksd dh /kEe uhfr dk mYys[k mlds vfHkys[kksa esa lcls lqUnjre~ :i eas fd;k x;k gSA bu vfHkys[kksa 

ds v/;;u ls ;g fuf’pr gks tkrk gS fd cq) ds /kEe dks v’kksd us ekuorkoknh n`f"Vdks.k ls ns[kk vkSj 

le>k FkkA mldh /kEe&uhfr vR;f/kd O;kogkfjd] lksn~ns’;iw.kZ ,oa xgu uSfrd FkhA /kEe ds vkpkj ,oa 

fof/k ds lcaa/k esa v’kksd us Li"V :i ls dgk fd ^^eq>s bldh fpark ugha fd dkSu fdl /keZ fo’ks"k dk 

vuq;k;h gS fdarq eSa ;g vo’; dgrk gaw fd lHkh ,d&nwljs dk vknj djs]a eS=h vkSj 'kkafr dk thou 

fcrk,a rFkk lkekftd lnkpkj dk vH;kl djsAa**
 
mlus vius lkroas LraHk ys[k esa/kEe ds ckjs esa o.kZu 

djrs gq, dgk fd ^^nsokukafiz; fiz;n’khZ jktk us ,slk dgk& /kEe lk/kq gSA ij /kEe D;k gS\ vYiiki ¼iki 

dks de & ls & de djuk½] cgq dY;k.k ¼cgqr&ls dY;k.kdkjh dk;Z djuk½] n;k] nku vkSj ’kkSp ¼’kqfprk 

;k ifo=rk½A** blh izdkj /kEe xq.kksa ij ppkZ djrs gq, mlus czãfxfj ds y?kq f’kykys[k esa o.kZu fd;k 

gS fd ekrk&firk dh lsok djuh pkfg,A ¼izkf.k;ksa ds½ izk.kksa ds izfr vknj dh Hkkouk dks n`<+ djuk 

pkfg,A bu /keZxq.kksa dk izorZu djuk pkfg,A blh izdkj vUrosklh ¼f’k";½ }kjk vkpk;Z ¼xq:½ dk vknj 

fd;k tkuk pkfg,A dqy ¼ifjokjtuksa½ ds izfr ;Fkk;ksX; cjrko djuk pkfg,A ;g iqjkuh ijaijk gS 

ftlls nh?kkZiq"i izkIr gksrk gSA bldk ikyu fd;k gh tkuk pkfg,A
 
 

 

mijksDr foospu ls bl ckr esa dksbZ lansg ugha fd v’kksd dh /kEe&uhfr( dksbZ laiznk; fo’ks"k ij vk/kkfjr 

u gksdj lHkh /keksZa ,oa lHkh liaznk;ksa ls lcaaf/kr FkhA /kEe ds vfHkizk; dks Li"V djus gsrq og bruk 

mRlqd jgrk Fkk fd ,d gh ckr dks mlesa ckj&ckj nksgjkus dk nks"k vk x;kA v’kksd thou ds izR;sd 

{ks= esa vius /kEe dks iz;qDr djus esa mRlqd FkkA blh ds dkj.k mlus turk ds lkekU; O;ogkj ds 

lkFk /kEe O;ogkj ds lkFk rqyuk dhA bl izdkj dh vusd rqyuk,a gesa mlds }kjk mRdh.kZ ys[kksa ls 

feyrh gSA blds lcaa/k esa prqnZ’k f’kykys[kksa ds uoa s ys[k esa v’kksd us of.kZr fd;k dh ^^yksx Åap&uhp 

¼vPNh&cqjh½ n’kk esa vusd izdkj ds eaxy djrs gaSA vkck/kk ¼foifŸk½ ds volj ij] fookg ¼dU;k ds 

fookg ;k dU;k dks ys tkus½ ds voljksa ij] fookg ds le;] larku ds mRiUu gksus ij] izokl ds le; 

vkSj blh izdkj ds vU; voljksa ij yksx cgqr izdkj ds eaxy ¼eaxykpkj ;k eaxy dk;Z½ djrs gaSA ,slss 

le;ksa ij fL=;ka cgqr&ls vkSj cgqr izdkj ds iwfrd ¼?k`.kkLin½ ;k {kqnz vkSj fujFkZd eaxy&dk;Z djrh 

gSA eaxy dk;Z rks vo’; gh djus pkfg,A bl izdkj ds eaxy dk;Z vYiqy okys gSaA tks /keZ eaxy gS] 

og lqfuf’pr :i ls egkQy okyk gSA
 
blh rjg lk/kkj.k nku ,oa /kEenku esa ijLij varj Li"V djrs 

gq, v’kksd o.kZu djrk gS fd ^^,slk dksbZ nku ugha gS] tSlk /keZ dk nku gSA**
 
bl vfHkys[k ds ek/;e ls 

v’kksd us lk/kkj.k nku ds LFkku ij /kEe nku dks lc nkuksa ls Js"B crk;kA /kEEk nku ds rgr v’kksd 

dk rkRi;Z ekrk&firk dh lsok] vfgalk] nklksa ,oa Hk`rdksa ds lkFk leqfpr O;ogkj ls FkkA blh ds 

vfrfjDr vius ,d vU; f’kykys[k esa v’kksd us lk/kkj.k fot; ,oa /kEe fot; ds e/; varj Li"V djrs 

gq, o.kZu fd;k fd ̂ ^/kEe&fot; esa izhfr gksrh gSA bl izhfr ds y?kq gksus ij Hkh nsokukafiz; mls ikjykSfdd 

ykHk ds fy, vR;Ur egku~ ekurs gSaA blh iz;kstu ls ;g /kEefyfi fy[kok;h x;hA D;ksa\ blfy;s fd 

esj s iq=] ikS= tks gks] os ubZ fot; ¼u;s ns’k dh fot;½ dks fot; u ekusAa fot; dh bPNk j[kus ij os 

lgu’khyrk vkSj y?kqn.Mrk ds izfr :fp djsaA tks /kEe&fot; gS] mlh dks os fot; ekusA /kEe fot; 

,gykSfdd vkSj ikjykSfdd nksuksa gSA /keZjfr gh vR;Ur vkuan iznku djus okyh gSA ogha ,gykSfddh 

vkSj ikjykSfddh gSA**
 
bl vfHkys[k ds ek/;e ls v’kksd us ’kL= fot; ds LFkku ij /kEe fot; dks 

okLrfod fot; ekuk ftlds rgr turk dk fgr ,oa lq[k loksZaifj gS ;Fkk cqjs ekxZ ls lUekxZ dh vksj 

izo`r gksuk] lHkh izkf.k;ksa dks fujkin ,oa la;eh] 'kkar ,oa fuHkZ; cukus dk dk;Z djuk bR;kfn dk leko’sk 

gS ,oa bl fot; dh izkfIr ds fy, mlus n;k ,oa R;kx dks egRoi.wkZ rRo ekukA   

lezkV~ v'kksd ds }kjk mRdh.kZ ys[kksa esa ckjEckj ^/kEe* ds vfHkizk; dks Li"V fd;k x;k gS ,oa fofHkUu 

izdkj ds /kEe dh tks rqyuk dh xbZ mldk eq[; iz;kstu ;gh Fkk fd turk dks mldh /kEe uhfr ls 

voxr djk;k tk,A blds lcaa/k esa fdlh Hkh izpkj&izlkj ds fy, og iz;Ru’khy Fkk ;gka ;g /;krO; 

gS fd v’kksd us tgka&tgka /kEe ds vfHkizk; dk ftØ fd;k ogha&ogha mlus v/kEe vFkkZr~ iki ds ckjs 

esa Hkh mYys[k fd;kA blds laca/k esa mlus vius ,d ys[k esa o.kZu fd;k fd ^^nsokukafiz; fiz;n’khZ jktk 
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us ,slk dgk & ¼euq"; LoÑr½ dY;k.k dks gh ns[krk gS] ^eSuas ;g dY;k.kdkjh dk;Z fd;k*A mls ¼LoÑr½ 

FkksM+k iki Hkh fn[kkbZ ugha nsrk] ^eq>ls ;g iki fd;k x;k ;k ;g dk;Z vklhuo ¼iki½ gSA* fulansg] iki 

dks ns[k lduk dfBu gh gSA fdarq ;g vo’; ns[kuk pkfg, fd ;s lc iki dh vksj ys tkus okys gSaA 

tSls p.Mrk] uS"Bq;Z] Øks/k] vgadkj vkSj bZ";kZ( vkSj buds dkj.k eSa dgha vius dks Hkz"V u dj nwAa**
  
bl 

vfHkys[k ds ek/;e ls lezkV~ v’kksd us p.Mrk] fu"Bqjrk] Øks/k] vfHkeku ,oa bZ";kZ dks iki ¼vkfluo½ ds 

:i esa o.kZu dj lHkh euq";ksa dks buls eqDr jgus dk funZs’k fn;k gSA
 
 

 

mijksDr ys[kksa ds v/;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd v'kksd dk /kEe ls vfHkizk; ,lss fl)karksa ls Fkk tks 

fd lHkh ns’kks]a lHkh laiznk;ksa] lHkh dkyksa esa leku :i ls Lohdk;Z FksA bl rF; esa dksbZ vfr’k;ksfä ugha 

fd lezkV~ v’kksd Loa; ckS) er dk vuq;k;h Fkk ysfdu ,d fo’kky lkezkT; ds 'kkld ds :i esa mlus 

dHkh viuh lkezkT; dh turk ij ckS) /keZ dks ugha Fkksik cfYd mlus vius /kEe uhfr ds rgr mu 

egRoiw.kZ fl)karksa dk izpkj fd;k tks fd lHkh /kekZsa] LFkkuksa ,oa dkyksa esa loZxzkgh FksA og loZ/keZ leHkko 

ds fl)kar dk vuqxeu djrk FkkA ftlds laca/k esa mlus vius prqnZ’k f’kykys[k ds lkrosa ys[k esa o.kZu 

fd;k fd ^^nsokukafiz; fiz;n’khZ jktk dh ;g bPNk gS fd loZ= ik"k.M ¼laiznk;½ fuokl djsA lHkh ¼lc 

laiznk;½ la;e vkSj Hkko’kqf) pkgrs gSaA euq";ksa dh bPNk, vkSj vuqjkx Åaps&uhps ¼fofHkUu½ izdkj ds gqvk 

djrs gSaA os ;k rks laiw.kZ :i ls ¼/keZ dk½ ikyu djsxas vkSj ;k ,dns’k ¼vkaf’kd½ :i ls tks izpqj :i ls 

nku ugha dj ldrk] mlesa Hkh l;ae] Hkko’kqf)] ÑrKrk vkSj ǹ<+ HkfDr dk gksuk vko’;d gSA**
 
bl 

mRdh.kZ ys[k ls ;g Li"V gks tkrk gS fd v’kksd loZ/kEe leHkko dh uhfr dk vuq;k;h FkkA og fdlh 

liaznk; fo’ks"k dks vR;Ur fof’k"V ,oa fdlh vU; liaznk; dks fuÑ"V ugha le>rk Fkk cfYd og lHkh 

liaznk; dh l;ae ,oa Hkko’kqf) dk leFkZd FkkA  

 

vr% lezkV~ v'kksd ds }kjk izfrikfnr /kEe dh uhfr dksbZ laiznk; fo’ks"k u gksdj ,lss fl)karksa ij 

vk/kkfjr Fkh tks fd lHkh liaznk;ksa }kjk lEeku :i ls xzkg~; FkhA mldh /kEefyfi;ksa esa ftl /kEe dk 

izfriknu fd;k og ckS) /keZ ij dsfUnzr ugha FkhA ;gka ;g RkF; Hkh /;krO; gS fd mlus viuh jkt’kfDr 

dk iz;ksx ckS) /keZ ds fy, u djds ,lss /kEe ds fy, fd tks fd ml ;qx ds lHkh /kekZsa] liaznk;ksa esa 

leku :i ls Lohdk;Z FkhA fo’o d s bfrgkl esalezkV~ v’kksd ds /kEe ds dkj.k mls egRoiw.kZ LFkku izkIr 

gS D;ksafd mlus vius 'kfDr dk iz;ksx 'kL=&fot; ,oa vius /kEe ds izpkj ds LFkku ij /kEe ds mu 

rRoksa ds fy, fd;k tks fd oSf’od 'kkafr] cgqtu fgrk;] cgqtu lq[kk; ij dsfUnzr FkhA v’kksd dh /kEe 

uhfr dh fo’ks"krk,a v’kksd ds }kjk vius vfHkys[kksa esa iz;qDr ^/kEe* dk mYys[k cgqrk;r :i ls fd;k 

x;k gS tks fd fdlh laiznk; /keZ fo’ks"k ij dsfUnzr u gksdj lai.wkZ ekuo tkfr ds fy, gSA mlds /kEe 

esa lHkh /keksZa dk lkj gS vFkkZRk~ v’kksd ds /kEe laca/kh fl)kar lHkh /keksZa esa leku :i ls Lohdk;Z gSA 

rFkkfi] v’kksd ds /kEe dh viuh dqN ekSfydrk, ,oa fo’ks"krk, gSa ftudk o.kZu fuEu izdkj ls gS& 

loZ/kEkZ&leHkkoA  

lkaiznkf;drk ls jfgr gksus ds dkj.k v’kksd dk /kEe dkbsz Hkh /kEe vFkok liaznk; ls bZ";kZ&}s"k djus dh 

vkKk ugha nsrk FkkA v’kksd ds vuqlkj vius /kEe dh iz’kalk djuk ,oa nwljs /kEe dh fuank djuk vuqfpr 

gSA mlds vuqlkj ekuo dks cgqJqr vFkkZr~ lHkh erksals lacaf/kr tkudkjh j[krs gq, nwljs /keksZa ds vkn’kksZa 

,oa fo’oklksa dks Hkh tkuuk pkfg, rkfd euq"; Lo;a ds /keZ ds ladh.kZ nk;js l s ckgj fudy ds nwljs 

/keZ ds fopkjksa dk Hkh vknj dj ldsA czkã.k ,oa Je.k nksuksa dks gh og vknj dh n`f"V ls ns[krk FkkA 

/kEEk&lfg".kqrk ds lcaa/k esa mlus vius lkrosa] X;kjgoas ,oa ckjgoas f’kykys[k esa egRoi.wkZ lwpuk crkbZ gSA 

ckjgoas f’kykys[k esa v’kksd fo’o&c/kqaRo dk egRoiw.kZ ifjp; nsrk gSA og Lo;a ckS) gksrs gq, Hkh jkt’kfDr 

ds cy ij dHkh Hkh ckS) /keZ dks vius lkezkT; dh turk ij ugha FkksikA vr% izR;sd /kekZoyEch dk 

vknj djuk ,oa muds /keZ dks vius /kEkZ ds lkis{k le>uk mlds /kEe dh egRoi.wkZ fo’ks"krk FkhA ijyksd 

esa fo’okl ijyksd esa fo’okl djuk v’kksd ds /kEe dk ,d eq[; i{k gSA  

v’kksd us vius fofHkUu ys[kksa esa LoxZ dh izkfIr ,oa ijyksd esa lq[k ,oa vkuan izkfIr ij ppkZ dh gSA 



IJEETE Journal of Research | ISSN NO: 2394-0573 | Volume 12 | Issue 01 | January -March 2025 | 

www.ijoeete.com   |Peer-Reviewed |Refereed | Indexed | International Journal | 

88 | P a g e   

 

ijyksd lcaa/kh dYiuk eq[;Rk% czkã.k ,oa ckS) nksuksa gh /keksZa dh vo/kkj.kk esa leku :i ls fo|eku FkhA 

mlus pkSFks f’kykys[k esa crk;k fd ^^mlus LoxZ ds lq[kksa dk fp=ksa esa iznf’kZr dj vius iztktuksa dks 

/kekZpj.k }kjk mUgsa izkIr djus ds fy, izsfjr fd;kA mlus mu lektksa vFkok mRloksa ij jksd yxk nh 

ftuesa dsoy u`R;] laxhr vkSj i’kqo/k dk cksyckyk jgrk FkkA mlus ^/keZJo.kks*a dk vk;kstu izkjaHk fd;k 

ftuesa /keZ dh ppkZ gksrh Fkh vkSj tu&lkekU; bls lqurk Fkk vkSj ykHk mBkrk FkkA**
 
lkoZHkkSfedrk v’kksd 

dk /kEe fdlh /kEe] liaznk; fo’ks"k ij dsfUnzr u gksdj /keZ ds mu rRoksa ij vkk/kkfjr Fkk ftlesa lHkh 

/kEeksa dk lkj fo|eku Fkk vFkkZr~ mlds /kEe lcaa/kh fl)kar lHkh /keksZa ds }kjk izR;sd dky] ifjfLFkfr esa 

leku :i ls Lohdk;Z FksA vRk% mldh /kEe&uhfr esa lkoZHkkSfedrk dk lekos’k gksuk egRoi.wkZ rF; gSA
  

uSfrd vkn’kksaZ dk izfreku uSfrdrk ,oa lnkpj.k mlds /kEe ds ewy vk/kkj FkAs uSfrd vkn’kksZa ds izfrekuksa 

dh LFkkiuk ds fy, mlds }kjk /kEkZ&Jko.kksa ,oa /keksZins’k dh O;oLFkk dh xbZ rkfd blds ek/;e ls 

iztktu /kEe dk vuqlj.k djrs gq, vH;qn; izkIr djs ,oa /keZo`f) ls mUufr ds iFk ij vxzlj gks 

ldsA blds laca/k esa lkroka f’kykys[k fnYyh Vksijk vfHkys[k egRoi.wkZ gS ftlesa /kEe ds uSfrd rRoksa ds 

ckjs ppkZ djrs gq, iki u djuk] 'kqHk deZ dk djuk] n;k] nku] lR; ,oa ifo=rk dks /kEe ds uSfrd 

RkRo crk,aA vr% mldh /kEe&uhfr eq[;r% ,d uSfrd lfagrk Fkh ftlds varxZr tudY;k.k] 'kkafr] izse 

bR;kfn egRoi.wkZ rRoksa dk lekos’k FkkA   

 

vkMacjghurk lezkV~ v’kksd dk /kEe ckS) /keZ dh Hkkafr deZdk.M ij vk/kkfjr u gksdj ewyr% vkpkjewyd 

Fkk ftlds varxZr ekuo thou dks lqUnj ,oa lq[ke; cukuk eq[; /;s; FkkA mlus v/kafo’oklksa ds fy, 

fd, tkus okys fujFkZd vuq"Bkuksa ,oa ;K bR;kfn dh fuank dh xbZA mlds vuqlkj euq";ksa dks /kEe eaxy 

vFkkZr~ okLrfod jhfr&fjoktksa dk vuqlj.k djuk pkfg,A vkaMcjghurk ds lanHkZ esa mldk uoka f’kykys[k 

egRoi.wkZ gS ftlds ek/;e ls mlus vuq"Bkuks]a ;K bR;kfn dk fu"ks/k fd;k x;kA  izk;ksfxdrk lezkV~ 

v’kksd us vius /kEe dks u dsoy lS)kafrd :i ls LFkku fn;k vfirq mlus vius /kEe laca/kh fl)karksa 

dks O;kogkfjd :i ls Hkh /kjkryh; Lrj ij  fØ;kfUor fd;kA ^^n’kZu dks egRo u nsdj O;kogkfjd 

dÙkZO;ksa dks iz/kkurk nsus dk ,d cgqr CkM+kqy ;g gqvk fd v’kksd us foMEcukvksa ls yksxksa dh j{kk dhA**
 

blds fy, mlus /kEeegkek=ksa dh fu;qfDr dh] mlus vius /kEe laca/kh fl)karksa dks f’kykys[kksa ij 

[kqnok;k] fgalk dks de djus gsrq f’kdkj [ksyus dh izFkk dks Hkh cna djok;k bR;kfn egRoi.wkZ d`R;ksa }kjk 

mlus vius /kEe lac/akh fl)karksa dks /kjkryh; Lrj ij O;kogkfjd :i ls fØ;kfUor fd;kA cgqtu 

fgrk;] cgqtu lq[kk; v’kksd dh /kEe uhfr lHkh ds dY;k.k ,oa mnkjrk ij vk/kkfjr FkhA og lnSo 

,d ,sls okrkoj.k fufeZr djus dks iz;kljr~ jgrk Fkk ftlesa fd lkSgknZiw.kZ o ’kkafre; okrkoj.k] tgka 

ij fuokl djus okyh turk /kkfEkZd ,oa lkekftd fofo/krkvksa ds ckn Hkh 'kkafr ,oa ln~Hkko ls fuokl 

djrh gksA og vfgalk] lfg".kqrk bR;kfn ds ek/;e ls bl mn~ns’; dh izkfIr ds fy, lnSo iz;Ru’khy 

jgkA bl mn~ns’; dh izkfIr ds fy, mlus fofHkUu tudY;k.kdkjh dk;Z ;Fkk% ekxksZa ij o`{kkjksi.k] dqa, 

[kqnokuk] fpfdRlky;ksa ,oa nokbZ dh O;oLFkk djuk bR;kfn dk;kZsaij cy fn;kA  

bl izdkj vfgalk ,oa uSfrdrk v’kksd dh /kEe uhfr dk eq[; vkn’kZ Fks tks dsoy euq"; ek= ds fy, 

gh ugha cus Fks vfirq ;g lHkh izkf.k;ksa dsa fy;s fufeZr FksA vius /kEe dh bUgha fof’k"Vrk ds dkj.k v’kksd 

dh /kEe uhfr lHkh laiznk;ksa ,oa lHkh dkyksa esa leku :i ls Lohdk;Z FkhA  

fu’d’kZ 

lezkV~ v'kksd dk ckS) /keZ ds çpkj esa ;ksxnku u dsoy /kkfeZd {ks= esa] cfYd lkekftd vkSj jktuhfrd 

–f"Vdks.k ls Hkh vR;ar egRoiw.kZ jgkA dfyax ;q) ds Hk;kog vuqHkoksa us mUgsa vfgalk vkSj n;k ds ekxZ 

ij vxzlj fd;k] ftlls mUgksaus 'kL= fot; dh uhfr NksM+dj /kEe fot; dks viuk;kA v'kksd dh /kEe 

uhfr esa uSfrdrk] lfg".kqrk] n;k vkSj lR; tSls lkoZHkkSfed ewY; lfEefyr Fks] tks lHkh /keksaZ vkSj laçnk;ksa 

ds fy, Lohdk;Z FksA mUgksaus vius fo'kky lkezkT; esa ckS) /keZ ds çpkj ds fy, O;kid ç;kl fd,] lkFk 

gh lkekftd dY;k.k vkSj 'kkafr LFkkiuk esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA v'kksd dh ;g uhfr fo'o 
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bfrgkl esa /keZ ds ek/;e ls 'kkafr vkSj lkekftd lejlrk dh çsj.kk ds :i esa vkt Hkh çklafxd gSA 

bl çdkj] v'kksd us vius 'kkludky esa /keZ vkSj 'kklu dk ,slk leUo; LFkkfir fd;k tks vkt Hkh 

ekuork ds fy, ekxZn'kZd fl) gksrk gSA 

lanHkZ  

▪ prqnZ’k f’kykys[k&&rsjgoka f’kykys[k  

▪ prqnZ’k f’kykys[k&&rhljk ys[k  

▪ Mh-vkj- HkaMkjdj] ¼1960½] v’kksd] ¼bZ&cqd½] ,- pan ,.M daiuh] fnYyh] i`-la- 92]  

▪ uhydaB ’kkL=h ¼la-½] ¼1969½] uan&ekS;Z;qxhu Hkkjr] ¼izFke lLa dj.k½] eksrhyky cukjlhnkl fnYyh] 

i`-la- 263&264  

▪ nsgyh&Vksijk LraHk&ys[k 2  

▪ lR;dsrq fo|kaydkj] ¼2000½] ekS;Z lkezkT; dk bfrgkl] ¼NBk laLdj.k½] Jh ljLorh lnu] ubZ 

fnYyh] i`-la- 502   

▪ prqnZ’k f’kykys[k&&uoka ys[k ¼’kkgcktx<+h vkSj dkylh½  

▪ fxjukj prqnZ’k f’kykys’k&&11oka ys[k  

▪ prqnZ’k f’kykys[k ¼’kkgcktx<+h½&&rsjgoka ys[kA  

▪ nsgyh&Vksijk LraHk ys[k&&rr̀h; ys[k  

▪ prqnZ’k f’kykys[k ¼dkylh½&&lIre ys[kA  

▪ LoxhZ; MkW- fxfjtk ’kadj izlkn feJ] ¼1996½] izkphu Hkkjr dk bfrgkl] ¼bZ&cqd½] t;iqj ifCyf’kax 

gkml] t;iqj] i-̀la- 130  

▪ jfrHkkuw flag ukgj] ¼1974½] izkphu Hkkjr dk jktuSfrd ,oa lkaL—frd bfrgkl] ¼izFke laLdj.k½] 

¼bZ&cqd½] fdrkc egy] bykgkckn] i`-la- 242]  

▪ fnYyh] Vksijk LraHk vfHkys[k && f}rh; ys[k  

▪ jfrHkkuw flag ukgj] ¼1974½] iowksZä] i`-la- 242  

 

 


