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uksfugky Nk=o`fÙk ;kstuk ds rgr p;fur fo|kfFkZ;ksa dk 'kSf{kd çn'kZu% 

rqyukRed v/;;u 

 

1 yksduUnuh] 2MkW- 'khry 'kekZ 

1“kks/kkFkhZ] 2i;Zos{kd 

1&2foHkkx% d‚elZ] Hkkjrh fo'ofo|ky;] nqxZ] NÙkhlx< 

lkj 

^^uksfugky Nk=o`fÙk ;kstuk^^ dk mís'; NÙkhlx<+ jkT; ds fo|kfFkZ;ksa dks leku 'kSf{kd volj çnku djuk 

gS] [kkldj mu fo|kfFkZ;ksa dks tks vkfFkZd :i ls detksj] vkfnoklh vkSj fiNM+s oxksaZ ls vkrs gSaA ;g 

v/;;u bl ;kstuk ds rgr p;fur fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd çn'kZu dk rqyukRed v/;;u djrk gS] ftudk 

rqyuk mu fo|kfFkZ;ksa ls dh tkrh gS ftUgksaus bl ;kstuk dk ykHk ugha fy;kA v/;;u esa ;kstuk ds rgr 

nh tkus okyh lqfo/kkvksa] tSls vkfFkZd lgk;rk] Nk=o`fÙk;k¡] v/;;u lkexzh vkSj dfj;j ekxZn'kZu dk 

ewY;kadu fd;k x;k gSA bu lqfo/kkvksa dk fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd ifj.kkeksa ij çHkko vkSj p;u çfØ;k dh 

çHkko'khyrk dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 'kks/k ls ;g fu"d"kZ fudyk fd bl ;kstuk us fo|kfFkZ;ksa ds 

'kSf{kd çn'kZu esa egRoiw.kZ lq/kkj fd;k gS] ftlls os viuh f'k{kk esa lQyrk çkIr dj ik jgs gSaA ;g 

v/;;u n'kkZrk gS fd bl rjg dh ;kstuk,¡ 'kSf{kd vlekurkvksa dks nwj djus vkSj lekt esa ldkjkRed 

cnyko ykus esa çHkkoh gks ldrh gSaA 

eq[; “kCn% uksfugky Nk=o`fÙk ;kstuk] 'kSf{kd çn'kZu] NÙkhlx<+] vkfnoklh fo|kFkhZ] vkfFkZd lgk;rk] 

dfj;j ekxZn'kZu] Nk=o`fÙk dk çHkkoA 

ifjp;% 

uksfugky Nk=o`fÙk ;kstuk] NÙkhlx<+ ljdkj }kjk ykxw dh xbZ ,d igy gS] ftldk mís'; vkfFkZd :i 

ls detksj] vkfnoklh vkSj fiNM+s leqnk;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dks mPp f'k{kk çkIr djus ds fy, leku volj 

çnku djuk gSA bl ;kstuk ds rgr] fo|kfFkZ;ksa dks foÙkh; lgk;rk] Nk=o`fÙk;k¡] v/;;u lkexzh] vkSj 

dfj;j ekxZn'kZu tSlh lqfo/kk,¡ nh tkrh gSa] tks muds 'kSf{kd çn'kZu dks lq/kkjus vkSj mUgsa vkRefuHkZj 

cukus esa lgk;d gSaA ;g 'kks/k ;kstuk ds rgr p;fur fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd çn'kZu dk fo'ys"k.k djrk 

gS vkSj mUgsa mu fo|kfFkZ;ksa ls rqyukRed :i ls çLrqr djrk gS ftUgksaus bl ;kstuk dk ykHk ugha fy;kA 

bl rqyukRed v/;;u ds ek/;e ls ;g ewY;kadu fd;k x;k gS fd ;kstuk ds rgr çnku dh xbZ lqfo/kk,¡ 

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd lQyrk esa fdl gn rd lgk;d jgh gSaA 

;kstuk ds varxZr vkus okyh lqfo/kk,¡ 

uksfugky Nk=o`fÙk ;kstuk NÙkhlx<+ jkT; ds fo|kfFkZ;ksa dks f'k{kk ds {ks= esa leku volj çnku djus ds 

mís'; ls dbZ çdkj dh lqfo/kk,¡ çnku djrh gSA bu lqfo/kkvksa dk eq[; mís'; fo|kfFkZ;ksa dks vkfFkZd] 

'kSf{kd vkSj ekufld :i ls l'kä djuk gS] rkfd os viuh 'kSf{kd ;k=k esa lQyrk çkIr dj ldsa vkSj 

lekt esa viuh Hkwfedk fuHkkus ds ;ksX; cu ldsaA bl ;kstuk ds rgr fo|kfFkZ;ksa dks vkfFkZd enn] mPp 

xq.koÙkk okyh 'kSf{kd lkexzh] vkSj dfj;j ekxZn'kZu tSlh egRoiw.kZ lqfo/kk,¡ miyC/k djkbZ tkrh gSaA bu 

lqfo/kkvksa ds ek/;e ls ;kstuk us fo|kfFkZ;ksa dks mudh f'k{kk esa fdlh Hkh çdkj dh ck/kkvksa ls fuiVus dk 

volj fn;k gS] ftlls os viuh iwjh {kerk dk mi;ksx dj ldrs gSaA 

1- vkfFkZd lgk;rk 
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uksfugky Nk=o`fÙk ;kstuk ds rgr lcls çeq[k lqfo/kk vkfFkZd lgk;rk gSA ;g ;kstuk fo'ks"k :i ls mu 

fo|kfFkZ;ksa ds fy, cukbZ xbZ gS tks vkfFkZd :i ls detksj oxksaZ ls vkrs gSa vkSj ftuds ikl viuh mPp 

f'k{kk ds [kpksaZ dks ogu djus dh {kerk ugha gksrhA ;kstuk ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa dks Vîw'ku Qhl] 

fdrkcksa dk [kpZ] g‚LVy 'kqYd] vkSj vU; 'kSf{kd lkexzh tSls [kpksaZ ds fy, foÙkh; lgk;rk çnku dh 

tkrh gSA ;g lgk;rk fo|kfFkZ;ksa ds fy, csgn egRoiw.kZ gS D;ksafd blds fcuk dbZ fo|kFkhZ viuh f'k{kk 

dks vkxs ugha c<+k ikrsA vkfFkZd lgk;rk ds tfj, jkT; ljdkj ;g lqfuf'pr djrh gS fd fdlh Hkh 

fo|kFkhZ dks f'k{kk ls oafpr u fd;k tk, vkSj os viuh i<+kbZ ij /;ku dsafær dj ldsaA 

bl vkfFkZd lgk;rk dk lcls cM+k ykHk ;g gS fd fo|kfFkZ;ksa dks f'k{kk esa vkus okyh foÙkh; ck/kkvksa ls 

futkr feyrh gSA mUgsa fdlh çdkj ds vkfFkZd ncko dk lkeuk ugha djuk iM+rk] ftlls os viuh i<+kbZ 

esa vPNs ifj.kke gkfly dj ikrs gSaA bl lgk;rk ds dkj.k] dbZ ,sls fo|kFkhZ ftUgksaus igys viuh f'k{kk 

dks jksd fn;k Fkk] vc os mPp f'k{kk ds voljksa dk ykHk mBk jgs gSa vkSj vius liuksa dks iwjk djus esa 

lQy gks jgs gSa ¼vk¸;j vkSj flUgk] 2022½A 

2- Ld‚yjf'ki vkSj Nk=o`fÙk;k¡ 

;kstuk ds rgr fo|kfFkZ;ksa dks fo'ks"k :i ls Ld‚yjf'ki vkSj Nk=o`fÙk;k¡ çnku dh tkrh gSa] tks muds 

'kSf{kd [kpksaZ dks iwjk djus esa enn djrh gSaA ;g Nk=o`fÙk;k¡ mu fo|kfFkZ;ksa ds fy, gksrh gSa tks vkfFkZd 

:i ls detksj gksrs gq, Hkh viuh f'k{kk esa mR—"Vrk fn[kkrs gSaA bu Nk=o`fÙk;ksa ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa 

dks u dsoy 'kSf{kd [kpksaZ dks iwjk djus ds fy, lgk;rk feyrh gS] cfYd ;g mUgsa f'k{kk esa mR—"Vrk 

çkIr djus ds fy, çsfjr Hkh djrh gSA 

bl ;kstuk dk mís'; ;g gS fd vkfFkZd ck/kk,¡ fdlh fo|kFkhZ ds 'kSf{kd liuksa ds vkM+s u vk,aA Nk=o`fÙk;k¡ 

fo|kfFkZ;ksa dks muds liuksa dks iwjk djus ds fy, ,d etcwr vk/kkj nsrh gSaA blds vykok] ;s Nk=o`fÙk;k¡ 

fo|kfFkZ;ksa dks vkRefuHkZj cukus dh fn'kk esa Hkh enn djrh gSa] D;ksafd os vius f'k{kk ds [kpksaZ dks fcuk 

fdlh ckgjh foÙkh; enn ds iwjk dj ldrs gSaA blls Nk=ksa dk vkRefo'okl c<+rk gS vkSj os vius v/;;u 

esa vf/kd /;ku dsafær dj ikrs gSa ¼feJk vkSj 'kekZ] 2023½A 

3- iqLrdky; vkSj v/;;u lkexzh 

;kstuk ds rgr fo|kfFkZ;ksa dks v/;;u ds fy, vko';d iqLrdky; lqfo/kk,¡ Hkh çnku dh tkrh gSaA 

NÙkhlx<+ jkT; esa dbZ Ldwyksa vkSj d‚ystksa esa iqLrdky; dh lqfo/kk lhfer Fkh] ysfdu uksfugky Nk=o`fÙk 

;kstuk us bl [kkeh dks nwj fd;k gSA bl ;kstuk ds varxZr] fo|kfFkZ;ksa dks fdrkcsa] 'kks/k i=] vkSj vU; 

'kSf{kd lalk/ku çnku fd, tkrs gSa] ftlls os viuh i<+kbZ dks vkSj csgrj rjhds ls dj ldrs gSaA 

iqLrdky; lqfo/kk,¡ fo|kfFkZ;ksa ds fy, cgqr egRoiw.kZ gSa D;ksafd ;g mUgsa v/;;u lkexzh rd vklku igq¡p 

çnku djrh gSA blds vykok] fo|kfFkZ;ksa dks v/;;u esa lgk;rk ds fy, 'kSf{kd ekxZn'kZu vkSj uksV~l Hkh 

miyC/k djk, tkrs gSaA ;kstuk dk ;g igyw fo|kfFkZ;ksa dks u dsoy d{kk ds ikBîØe ls lacaf/kr tkudkjh 

çnku djrk gS] cfYd mUgsa 'kks/k] mUur fo"k;ksa vkSj ubZ tkudkfj;ksa ds fy, Hkh lalk/ku miyC/k djkrk 

gSA blds ek/;e ls fo|kFkhZ viuh i<+kbZ dks vkSj O;kid rjhds ls le> ldrs gSa vkSj vius vdknfed 

y{;ksa dks csgrj rjhds ls iwjk dj ldrs gSa ¼tSu vkSj vxzoky] 2020½A 

4- 'kSf{kd çf'k{k.k vkSj ekxZn'kZu 

uksfugky Nk=o`fÙk ;kstuk fo|kfFkZ;ksa dks 'kSf{kd çf'k{k.k vkSj ekxZn'kZu Hkh çnku djrh gS] tks muds 

'kSf{kd dfj;j dks lgh fn'kk esa ekxZn'kZu nsus esa enn djrk gSA bl lsok ds ek/;e ls] fo|kfFkZ;ksa dks 
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muds 'kSf{kd dfj;j ds fofHkUu igyqvksa ij ekxZn'kZu fn;k tkrk gS] tSls fd fo"k; p;u] v/;;u fof/k] 

vkSj dSfj;j fodYiA 

blds vfrfjä] ;kstuk ds rgr fo|kfFkZ;ksa dks dfj;j ekxZn'kZu Hkh feyrk gS] ftlls os viuh Hkfo"; dh 

fn'kk dks lgh rjhds ls pqu ldrs gSaA dbZ ckj] fo|kfFkZ;ksa dks vius 'kSf{kd vkSj dfj;j y{;ksa ds ckjs esa 

lgh tkudkjh vkSj lykg ugha fey ikrh] ysfdu bl ;kstuk ds ek/;e ls mUgsa fo'ks"kKksa ls ekxZn'kZu 

feyrk gSA ;g ekxZn'kZu fo|kfFkZ;ksa dks u dsoy viuh orZeku i<+kbZ esa enn djrk gS] cfYd mUgsa Hkfo"; 

ds fy, Hkh csgrj ;kstuk cukus dh fn'kk esa ekxZn'kZu çnku djrk gS ¼;kno vkSj jkor] 2022½A 

ik=rk vkSj p;u çfØ;k 

uksfugky Nk=o`fÙk ;kstuk dk mís'; NÙkhlx<+ jkT; ds vkfFkZd :i ls detksj] vkfnoklh vkSj fiNM+s 

oxksaZ ds fo|kfFkZ;ksa dks mPp f'k{kk çkIr djus ds fy, leku volj çnku djuk gSA bl mís'; dks /;ku 

esa j[krs gq,] ;kstuk esa fo|kfFkZ;ksa dh ik=rk vkSj p;u çfØ;k dks Li"V :i ls fu/kkZfjr fd;k x;k gSA 

;g çfØ;k ;g lqfuf'pr djus ds fy, cukbZ xbZ gS fd ;kstuk dk ykHk lgh fo|kfFkZ;ksa rd igq¡p lds 

vkSj os viuh 'kSf{kd ;k=k esa vkxs c<+ ldsaA 

ik= fo|kfFkZ;ksa dh Jsf.k;k¡ 

uksfugky Nk=o`fÙk ;kstuk dk eq[; mís'; mu fo|kfFkZ;ksa dks 'kSf{kd volj çnku djuk gS tks vkfFkZd 

:i ls detksj gSa vkSj ftuds ikl f'k{kk ds fy, vko';d lalk/ku ugha gSaA bl ;kstuk ds rgr] ik=rk 

dh Jsf.k;k¡ cgqr Li"V :i ls fu/kkZfjr dh xbZ gSa] rkfd bldk ykHk mu fo|kfFkZ;ksa dks feys] ftUgsa lcls 

vf/kd lgk;rk dh vko';drk gSA ;kstuk ds rgr] fuEufyf[kr çeq[k Jsf.k;k¡ 'kkfey gSa% 

1- vkfnoklh vkSj tutkrh; fo|kFkh%Z 

NÙkhlx<+ jkT; esa vkfnoklh vkSj tutkrh; leqnk;ksa dh cM+h la[;k gS] tks ikjaifjd :i ls f'k{kk dh 

eq[;/kkjk ls ckgj jgrs gSaA bu leqnk;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, fo'ks"k :i ls ;kstuk cukbZ xbZ gSA jkT; 

ljdkj bu fo|kfFkZ;ksa dks vkfFkZd lgk;rk çnku djrh gS rkfd os viuh f'k{kk esa fdlh Hkh çdkj dh 

#dkoV dk lkeuk u djsaA 

2- fiNM+k vkSj vR;f/kd fiNM+k ox%Z 

uksfugky Nk=o`fÙk ;kstuk esa fiNM+s oxksaZ] nfyr leqnk;ksa vkSj vR;f/kd fiNM+s oxksaZ ds fo|kfFkZ;ksa dks Hkh 

çkFkfedrk nh tkrh gSA bu oxksaZ ds fo|kFkhZ vkfFkZd :i ls la?k"kZ dj jgs gksrs gSa] ftlls mudk mPp 

f'k{kk çkIr djuk eqf'dy gksrk gSA blfy, bu oxksaZ ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, ;kstuk ds rgr vf/kd volj 

çnku fd, tkrs gSaA 

3- vkfFkZd :i ls detksj fo|kFkhZ % 

vkfFkZd :i ls detksj oxZ ds fo|kFkhZ tks lkekU; oxZ ds gksrs gq, Hkh viuh vk; ds dkj.k f'k{kk ds 

fy, vko';d lalk/ku tqVkus esa l{ke ugha gksrs] mUgsa Hkh bl ;kstuk dk ykHk feyrk gSA bu fo|kfFkZ;ksa 

dks muds ifjokj dh okf"kZd vk; lhek ds vk/kkj ij ;kstuk esa 'kkfey fd;k tkrk gSA 

4- fnO;kax fo|kFkh%Z 

fnO;kax fo|kfFkZ;ksa ds fy, Hkh ;kstuk esa fo'ks"k çko/kku gSaA ;s fo|kFkhZ tks f'k{kk ds voljksa ls oafpr jgrs 

gSa] muds fy, ;kstuk ds rgr foÙkh; lgk;rk] fo'ks"k v/;;u lkexzh vkSj vU; lgk;d lsok,¡ çnku dh 

tkrh gSaA ;g lqfuf'pr fd;k tkrk gS fd ;s fo|kFkhZ viuh fnO;kaxrk ds ckotwn f'k{kk esa mR—"Vrk çkIr 
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dj ldsaA 

vkosnu çfØ;k 

uksfugky Nk=o`fÙk ;kstuk ds rgr vkosnu djus ds fy, fo|kfFkZ;ksa dks ,d fu/kkZfjr çfØ;k dk ikyu 

djuk gksrk gSA ;g çfØ;k ljy] ikjn'khZ vkSj v‚uykbu miyC/k gksrh gS] rkfd fo|kfFkZ;ksa ds fy, vkosnu 

djuk lqfo/kktud gks ldsA vkosnu çfØ;k esa fuEufyf[kr dne gksrs gSa% 

1- v‚uykbu vkosnu Q‚eZ Hkjuk% 

fo|kfFkZ;ksa dks lcls igys v‚uykbu vkosnu Q‚eZ Hkjuk gksrk gSA Q‚eZ esa fo|kfFkZ;ksa dks viuh O;fäxr 

tkudkjh] 'kSf{kd fooj.k vkSj foÙkh; fLFkfr ds ckjs esa tkudkjh nsuh gksrh gSA ;g Q‚eZ jkT; ljdkj dh 

f'k{kk foHkkx dh osclkbV ij miyC/k gksrk gS] ftls fdlh Hkh fo|kFkhZ }kjk ?kj cSBs Hkjk tk ldrk gSA 

2- nLrkost viyksM djuk% 

vkosnu Q‚eZ Hkjus ds ckn] fo|kfFkZ;ksa dks viuh ik=rk lkfcr djus ds fy, t:jh nLrkost viyksM 

djus gksrs gSaA blesa tkfr çek.k i=] vk; çek.k i=] 'kSf{kd çek.k i=] vkSj vU; t:jh nLrkost 'kkfey 

gksrs gSaA bu nLrkostksa dh tkap djus ds ckn gh fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k tkrk gSA 

3- vkosnu dh leh{kk vkSj lR;kiu% 

lHkh vkosnu Q‚eksaZ vkSj nLrkostksa dh leh{kk vkSj lR;kiu fd;k tkrk gSA ;g çfØ;k lacaf/kr foHkkx 

}kjk dh tkrh gS rkfd ;g lqfuf'pr fd;k tk lds fd vkosnu djus okys fo|kFkhZ okLrfod :i ls 

;kstuk ds fy, ;ksX; gSaA lR;kiu ds ckn] fo|kfFkZ;ksa dh lwph rS;kj dh tkrh gS vkSj p;fur fo|kfFkZ;ksa 

dks ;kstuk dk ykHk çkIr gksrk gSA 

p;u çfØ;k vkSj ekud 

p;u çfØ;k dks ikjn'khZ vkSj fu"i{k cukus ds fy, dqN ekud fu/kkZfjr fd, x, gSaA p;u ds nkSjku 

fuEufyf[kr çeq[k ekinaMksa ij fopkj fd;k tkrk gS% 

1- vkfFkZd fLFkfr% 

p;u ds çeq[k ekinaMksa esa lcls igyk ekinaM vkfFkZd fLFkfr gSA ;kstuk dk mís'; dsoy vkfFkZd :i ls 

detksj fo|kfFkZ;ksa dks gh lgk;rk çnku djuk gSA bl ekinaM ds rgr] fo|kfFkZ;ksa dks viuh ifjokfjd 

vk; dk çek.k çLrqr djuk gksrk gSA dsoy mu fo|kfFkZ;ksa dks ;kstuk dk ykHk feyrk gS] ftudh ifjokfjd 

vk; ;kstuk }kjk fu/kkZfjr lhek ds Hkhrj gksrh gSA 

2- 'kSf{kd çn'kZu% 

p;u çfØ;k esa fo|kfFkZ;ksa ds fiNys 'kSf{kd çn'kZu dks Hkh ns[kk tkrk gSA ;g lqfuf'pr djus ds fy, fd 

;kstuk dk ykHk ;ksX; fo|kfFkZ;ksa dks feys] mudh 'kSf{kd ;ksX;rk vkSj fiNyk çn'kZu ,d ekud ds :i 

esa ekuk tkrk gSA fo|kfFkZ;ksa ds fiNys 'kSf{kd ifj.kkeksa ds vk/kkj ij mUgsa ;kstuk esa 'kkfey fd;k tkrk 

gSA 

3- tkfr vkSj lkekftd fLFkfr% 

uksfugky Nk=o`fÙk ;kstuk esa tkfr vkSj lkekftd fLFkfr dk Hkh egRoiw.kZ LFkku gSA vkfnoklh] fiNM+k oxZ 

vkSj vR;f/kd fiNM+k oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dks çkFkfedrk nh tkrh gSA blds vykok] fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dks 

Hkh bl ;kstuk esa çkFkfedrk nh tkrh gSA ;g lqfuf'pr djus ds fy, fd bu oxksaZ ds fo|kfFkZ;ksa dks 
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f'k{kk ds leku volj feys] bl ekinaM dk ikyu fd;k tkrk gSA 

4- LFkku% 

jkT; ds lHkh {ks=ksa ds fo|kfFkZ;ksa dks bl ;kstuk dk ykHk fey ldrk gS] ysfdu [kklrkSj ij mu {ks=ksa 

dks çkFkfedrk nh tkrh gS tgk¡ f'k{kk dh lqfo/kk,¡ de gSa ;k tks nwjnjkt ds bykds gSaA bl ekinaM ds 

rgr] jkT; ljdkj mu {ks=ksa ds fo|kfFkZ;ksa dks vf/kd lgk;rk çnku djrh gS tks 'kSf{kd :i ls fiNM+s 

gq, gSaA 

ik=rk ds nLrkost vkSj çek.ku 

p;u çfØ;k ds nkSjku] lHkh nLrkostksa dh tkap dh tkrh gS] rkfd ;g lqfuf'pr fd;k tk lds fd dsoy 

;ksX; fo|kFkhZ gh ;kstuk dk ykHk mBk jgs gSaA vko';d nLrkostksa esa çeq[k :i ls 'kkfey gSa% 

1- vk/kkj dkMZ 

2- vk; çek.k i= 

3- tkfr çek.k i= 

4- fnO;kax çek.k i= ¼;fn ykxw gks½ 

5- 'kSf{kd çek.k i= 

6- jk'ku dkMZ 

7- vkosnu esa nh xbZ tkudkjh dk lR;kiu 

bu nLrkostksa ds lR;kiu ds ckn gh fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k tkrk gS vkSj mUgsa ;kstuk ds rgr ykHk 

çnku fd;k tkrk gSA ;g çfØ;k lqfuf'pr djrh gS fd ;kstuk dk lgh rjhds ls dk;kZUo;u gks vkSj 

;g okLrfod t:jrean fo|kfFkZ;ksa rd igq¡p ldsA 

fu"d"k%Z 

uksfugky Nk=o`fÙk ;kstuk us NÙkhlx<+ jkT; ds fo|kfFkZ;ksa] fo'ks"k :i ls vkfnoklh vkSj vkfFkZd :i ls 

detksj oxksaZ ds fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd çn'kZu esa ldkjkRed çHkko Mkyk gSA vkfFkZd lgk;rk] v/;;u 

lkexzh] vkSj dfj;j ekxZn'kZu tSlh lqfo/kk,¡ fo|kfFkZ;ksa dks mudh i<+kbZ esa enn djrh gSa] ftlls os fcuk 

fdlh foÙkh; ncko ds viuh f'k{kk esa lQyrk çkIr dj ldrs gSaA tks fo|kFkhZ bl ;kstuk dk ykHk mBk 

jgs Fks] muds çn'kZu esa mYys[kuh; lq/kkj ns[kk x;kA bl v/;;u us ;g fl) fd;k fd bl rjg dh 

;kstuk,¡ 'kSf{kd vlekurkvksa dks nwj djus vkSj gkf'k, ij jgus okys leqnk;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dks l'kä 

cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA ;kstuk esa p;u çfØ;k vkSj miyC/k lalk/kuksa esa lq/kkj djds vkSj 

vf/kd fo|kfFkZ;ksa dks ykHkkfUor fd;k tk ldrk gS] rkfd ;g ;kstuk vf/kd çHkkoh cu ldsA 

lanHkZ 

➢ vxzoky] ,l-] vkSj oekZ] vkj- ¼2023½- Hkkjr esa mPp f'k{kk rd igqap esa lq/kkj esa ljdkjh Nk=o`fÙk;ksa 

dh HkwfedkA ,tqds'kuy MsoyiesaV fjO;w] 15¼2½] 78&90-  

➢ Hkxr] ih-] vkSj ;kno] ,l- ¼2022½- xzkeh.k Hkkjr esa Nk=ksa ds 'kSf{kd ifj.kkeksa ij foÙkh; lgk;rk 

;kstukvksa dk çHkkoA lkmFk ,f'k;u tuZy v‚Q ,tqds'ku] 28¼4½] 112&127-  

➢ pkSgku] vkj-] vkSj esgjk] ,- ¼2021½- Hkkjrh; fo'ofo|ky;ksa esa Nk= çfr/kkj.k njksa esa lq/kkj esa 

Nk=o`fÙk ;kstukvksa dk ewY;kaduA tuZy v‚Q ,tqds'kuy fjlpZ ,aM çSfDVl] 13¼1½] 33&47-  

➢ ns'keq[k] ,l-] vkSj caly] ds- ¼2020½- Hkkjr esa jkT;&lapkfyr Nk=o`fÙk dk;ZØeksa dh çHkko'khyrk 

ij ,d v/;;uA bafM;u tuZy v‚Q gk;j ,tqds'ku] 22¼5½] 250&267-  



IJEETE Journal of Research | ISSN NO: 2394-0573 | Volume 12 | Issue 01 | January -March 2025 | 

www.ijoeete.com   |Peer-Reviewed |Refereed | Indexed | International Journal | 

P a g e  | 359  

 

➢ xqIrk] ,e-] vkSj tks'kh] vkj- ¼2021½- xzkeh.k Nk=ksa dks l'kä cukuk% mPp f'k{kk esa ljdkjh 

;kstukvksa dh HkwfedkA ,tqds'ku Q‚j MsoyiesaV] 11¼3½] 82&95-  

➢ v¸;j] ,-] vkSj flUgk] ,l- ¼2022½- oafpr Nk=ksa ds fy, jkT; dk leFkZu% NÙkhlx<+ dh Nk=o`fÙk 

;kstukvksa dk ,d dsl LVMhA lks'ky lkbal tuZy] 27¼2½] 180&192-  

➢ tSu] ih-] vkSj vxzoky] ,u- ¼2020½- Hkkjr esa fiNM+s oxksaZ ds fy, Nk=o`fÙk dk;ZØeksa dks ykxw djus 

esa pqukSfr;k¡ vkSj voljA bafM;u tuZy v‚Q ,tqds'ku i‚fylh] 35¼6½] 90&105-  

➢ dkSj] ih-] vkSj flag] Mh- ¼2024½- NÙkhlx<+ esa vkfnoklh Nk=ksa dh 'kSf{kd lQyrk ij Nk=o`fÙk 

ds çHkko dk vkdyuA tuZy v‚Q lks'ky lkbalst ,aM ,tqds'ku] 19¼4½] 98&110-  

➢ [kku] ,-] vkSj dqekj] ,l- ¼2021½- Hkkjr esa vkfFkZd :i ls detksj oxksaZ ds fy, Nk=o`fÙk dh 

uhfr fo'ys"k.kA tuZy v‚Q ,tqds'kuy fjlpZ ,aM i‚fylh LVMht] 14¼2½] 56&69-  

 
 


