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सारांश  

प्रसु्तत शोध पत्र खैरार्ढ़ जिले के ग्रामीण युिाओ ंके संदभग में युिा नेतृत्व की भूवमका एिं उसके सामाजिक-

रािनीवतक प्रभाि का विशे्लषण प्रसु्तत करता है। इस अध्ययन का मुख्य उदे्दश्य यह िानना है वक खैरार्ढ़ 

जिले में युिा नेतृत्व वकस प्रकार सामाजिक-आवथगक पररितगन को र्वत प्रदान कर रहा है तथा स्थानीय 

रािनीवत में उसकी क्या भूवमका है। अध्ययन के जलए 500 उत्तरदाताओ ंका चयन उदे्दश्यपूणग एिं स्तरीकृत 

नमूना पद्धवत के माध्यम से वकया र्या। प्राथवमक आंकडे प्रश्नािली एिं साक्षात्कार अनुसूची के माध्यम से 

संकजलत वकए र्ए, िबवक वितीयक स्रोतो ंमें पुस्तकें , शोध पत्र एिं सरकारी ररपोर्टों का उपयोर् वकया र्या। 

अध्ययन से यह स्पष्ट हुआ वक खैरार्ढ़ जिले में युिाओ ंकी रािनीवतक भार्ीदारी में उले्लखनीय िृजद्ध हुई है, 

जिसके पररणामस्वरूप स्थानीय शासन व्यिस्था में पारदजशगता एिं उत्तरदावयत्व की भािना विकजसत हुई है। 

शोध वनष्कषों से यह भी ज्ञात हुआ वक युिा नेतृत्व सामाजिक पररितगन का एक सशक्त माध्यम बनकर उभरा 

है। युिाओ ंकी सवियता के कारण जशक्षा, रोिर्ार एिं सामाजिक िार्रूकता में सकारात्मक पररितगन 

पररलवक्षत हुआ है। हालांवक कुछ चुनौवतयााँ िैसे संसाधनो ंकी कमी, अनुभि का अभाि तथा अिसरो ंकी 

सीवमतता अभी भी विद्यमान हैं, विर भी समग्र रूप से युिा नेतृत्व का प्रभाि सकारात्मक वदशा में अग्रसर 

है। 

मुख्य शब्द  

युिा नेतृत्व, सामाजिक पररितगन, रािनीवतक िार्रूकता, ग्रामीण विकास, खैरार्ढ़ 

प्रस्तावना  

युिा िर्ग वकसी भी समाि का सबसे सविय, ऊिागिान एिं पररितगनशील िर्ग होता है, िो सामाजिक एिं 

रािनीवतक विकास की वदशा को वनधागररत करने में महत्वपूणग भूवमका वनभाता है। लोकतांवत्रक व्यिस्था में 

युिाओ ंकी भार्ीदारी न केिल रािनीवतक प्रवियाओ ंको सशक्त बनाती है, बल्कि सामाजिक पररितगन को 
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भी र्वत प्रदान करती है। छत्तीसर्ढ़ राज्य के खैरार्ढ़ जिले के संदभग में यह विषय विशेष रूप से महत्वपूणग 

हो िाता है, क्योवंक यह के्षत्र सामाजिक एिं आवथगक रूप से विकासशील अिस्था में है, िहााँ युिा नेतृत्व की 

भूवमका अतं्यत महत्वपूणग हो िाती है। 

ितगमान समय में जशक्षा के प्रसार, सूचना प्रौद्योवर्की के विकास एिं सामाजिक िार्रूकता के कारण युिाओ ं

में रािनीवतक चेतना का स्तर बढ़ा है। इसके पररणामस्वरूप िे केिल मतदाता के रूप में ही नही,ं बल्कि 

नीवत-वनमागण एिं नेतृत्व के स्तर पर भी सविय भूवमका वनभाने लरे् हैं। खैरार्ढ़ जिले में युिाओ ंकी बढ़ती 

भार्ीदारी ने स्थानीय रािनीवत में नए आयाम स्थावपत वकए हैं, जिससे शासन प्रणाली में पारदजशगता, 

उत्तरदावयत्व एिं िनवहत की भािना को बढ़ािा वमला है। 

यह अध्ययन इस बात का विशे्लषण करता है वक युिा नेतृत्व वकस प्रकार सामाजिक-आवथगक पररितगन का 

माध्यम बन रहा है तथा उसके प्रभाि से समाि में वकस प्रकार सकारात्मक बदलाि आ रहे हैं। साथ ही, यह 

भी समझने का प्रयास वकया र्या है वक युिाओ ंकी रािनीवतक सवियता वकन कारको ंसे प्रभावित होती है 

और इसके विकास में वकन चुनौवतयो ंका सामना करना पडता है। 

सातित्य समीक्षा  

शमाग (2015) ने अपने अध्ययन में वनष्कषग वनकाला वक रािनीवतक समािशास्त्र के संदभग में युिाओ ंकी 

भूवमका सामाजिक पररितगन का प्रमुख आधार है तथा उनकी सविय भार्ीदारी लोकतांवत्रक मूल्ो ंको सुदृढ़ 

करती है। 

र्ाबा (2010) के अनुसार तुलनात्मक रािनीवत में युिाओ ंकी सहभावर्ता वकसी भी लोकतांवत्रक व्यिस्था की 

सिलता का महत्वपूणग संकेतक है, िो शासन की पारदजशगता एिं उत्तरदावयत्व को बढ़ाती है। 

राठौड (2003) ने भारतीय रािनीवत में युिा नेतृत्व को पररितगनकारी शल्कक्त के रूप में स्थावपत करते हुए यह 

स्पष्ट वकया वक रािनीवतक दलो ंमें युिाओ ंकी भार्ीदारी से नई विचारधारा का विकास होता है। 

शक्ताित (2011) ने पंचायती राि व्यिस्था के संदभग में यह पाया वक युिा एिं मवहला नेतृत्व स्थानीय शासन 

को अवधक प्रभािी एिं िनोनु्मख बनाता है। 

लक्ष्मीकांत (2015) के अनुसार लोकतंत्र में युिा िर्ग की सविय भार्ीदारी शासन प्रणाली को सशक्त बनाती 

है तथा नीवत-वनमागण में निीन दृवष्टकोण प्रदान करती है। 

वमश्रा (2014) ने अपने अध्ययन में वनष्कषग वदया वक ग्रामीण के्षत्रो ंमें युिा नेतृत्व सामाजिक एिं आवथगक विकास 

की प्रविया को र्वत प्रदान करता है। 

जसंह (2018) के अनुसार युिा शल्कक्त राष्टर  वनमागण का आधार है तथा उनकी रािनीवतक िार्रूकता 

लोकतांवत्रक व्यिस्था को मिबूत बनाती है। 
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वतिारी (2016) ने यह स्पष्ट वकया वक नेतृत्व विकास में युिाओ ंकी भूवमका अतं्यत महत्वपूणग है, क्योवंक िे 

सामाजिक पररितगन के िाहक होते हैं और समाि को नई वदशा प्रदान करते हैं। 

शोध तवतध  

प्रसु्तत अध्ययन में िणगनात्मक (Descriptive) एिं सिेक्षण पद्धवत का उपयोर् वकया र्या है। नमूना के रूप 

में खैरार्ढ़ जिले के 500 ग्रामीण युिाओ ंका चयन उदे्दश्यपूणग एिं स्तरीकृत विवध से वकया र्या। प्राथवमक 

डेर्टा प्रश्नािली एिं साक्षात्कार के माध्यम से संकजलत वकया र्या। 

 

ताजलका 1 

युवा नेतृत्व का सामाजिक प्रभाव 

प्रभाव आवृति प्रततशत 

सकारात्मक प्रभाि 350 70 

सामान्य प्रभाि 100 20 

कोई प्रभाि नही ं 50 10 

योग 500 100 

 

व्याख्या  

ताजलका से स्पष्ट है वक 70 प्रवतशत उत्तरदाता युिा नेतृत्व को सकारात्मक मानते हैं, जिससे यह स्पष्ट होता 

है वक युिा नेतृत्व समाि में पररितगन का प्रमुख माध्यम बन रहा है। 

 

तनष्कर्त  

युिा नेतृत्व खैरार्ढ़ जिले में सामाजिक एिं रािनीवतक पररितगन का सशक्त साधन बनकर उभरा है। 

 

शैतक्षक उपयोतगता  

1. विद्यावथगयो ंमें रािनीवतक िार्रूकता विकजसत होर्ी। 

2. जशक्षको ंको पाठ्य सामग्री में निीन दृवष्टकोण वमलेर्ा। 

3. नीवत वनधागरको ंको प्रभािी योिनाएाँ  बनाने में सहायता वमलेर्ी। 
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4. ग्रामीण विकास के अध्ययन में उपयोर्ी होर्ा। 

5. नेतृत्व विकास के कायगिमो ंमें सहायक होर्ा। 

6. सामाजिक अध्ययन के जलए आधार सामग्री प्रदान करेर्ा। 

सुझाव  

1. युिा नेतृत्व को संस्थार्त रूप वदया िाए। 

2. प्रजशक्षण कायगिमो ंको बढ़ािा वदया िाए। 

3. युिाओ ंको वनणगय प्रविया में शावमल वकया िाए। 

4. ग्रामीण के्षत्रो ंमें रािनीवतक जशक्षा दी िाए। 

5. युिाओ ंके जलए रोिर्ार अिसर बढ़ाए िाएं। 

6. सामाजिक िार्रूकता अवभयान चलाए िाएं। 

7. स्थानीय शासन में युिाओ ंकी भूवमका बढ़ाई िाए। 

8. नेतृत्व विकास हेतु कायगशालाएाँ  आयोजित की िाएं। 
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