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प्रस्तावना 

िाविरा शर्ाग िर्कालीि व न्दी िाव त्य की उि विरल और विवशष्ट रचिाकारोिं र्ें िस्मिवलत  ैं , वििकी 

लेखिी िे ि केिल कर्था-िाव त्य को िैचाररक र् राई प्रदाि की  ै, बस्मि स्त्री-अस्मिता, िार्ाविक यर्थार्थग 

और र्ाििीय ििंिेदिाओिं को एक व्यािक िैवश्वक िररपे्रक्ष्य र्ें स्थावित वकया  ै। उिका िाव त्य भारतीय 

िर्ाि की िविलताओिं, िािंसृ्कवतक बहुलता, धावर्गक ि अस्मित्व तर्था स्त्री-िीिि की विविध स्मस्थवतयोिं का 

ििीि और प्रभािशाली वचत्रण प्रिुत करता  ै। िाविरा शर्ाग का रचिात्मक व्यस्मित्व बहुआयार्ी  ै; िे 

क ािीकार, उिन्यािकार, ित्रकार, अिुिादक और िार्ाविक िरोकारोिं िे िुडी ििंिेदिशील वचिंतक के 

रूि र्ें प्रवतवित  ैं। उिके लेखि र्ें अिुभि की प्रार्ावणकता, दृवष्ट की व्यािकता और अवभव्यस्मि की 

ि िता का अवितीय ििंतुलि देखिे को वर्लता  ै, िो उन्हें िर्कालीि व न्दी िाव त्य र्ें एक विवशष्ट स्थाि 

प्रदाि करता  ै। 

प्रिुत शोध ित्र “िाविरा शर्ाग : िर्कालीि व न्दी िाव त्य र्ें एक िशि स्त्री स्वर” इिी िैचाररक और 

िृििात्मक िररपे्रक्ष्य र्ें उिके िाव त्य का विशे्लषण करिे का प्रयाि  ै। य  शोध इि धारणा िर आधाररत 

 ै वक िाविरा शर्ाग का कर्था-िाव त्य केिल िाव स्मत्यक अवभव्यस्मि ि ी िं, बस्मि िार्ाविक िररितगि और 

र्ाििीय रू्ल्ोिं की िुिस्थागििा का एक िशि र्ाध्यर्  ै। उिके लेखि र्ें स्त्री केिल करुणा या ि ािुभूवत 

की िात्र ि ी िं, बस्मि एक आत्मििर्, ििंघषगशील और स्वायत्त व्यस्मित्व के रूि र्ें उभरती  ै, िो अििे 

अस्मित्व और अवधकारोिं के वलए विरिंतर ििंघषगरत  ै। 

िाविरा शर्ाग की रचिाओिं र्ें स्त्री-िीिि का वचत्रण अत्यिंत व्यािक और बहुआयार्ी  ै। उिकी स्मस्त्रयााँ केिल 

घरेलू दावयत्वोिं तक िीवर्त ि ी िं र ती िं, बस्मि िे िार्ाविक, आवर्थगक, िािंसृ्कवतक और राििीवतक ििंदभों र्ें 

भी िविय भूवर्का विभाती  ैं। िे कार्कािी  ैं, वशवित  ैं, आत्मविभगर  ैं, वकिं तु िार्थ  ी िे िारिंिररक बिंधिोिं, 

िार्ाविक रूव़ियोिं और वितृित्तात्मक ििंरचिाओिं िे िूझती हुई वदखाई देती  ैं। इि प्रकार उिके िाव त्य 

िाराांश 

प्रिुत शोध ित्र “िाविरा शर्ाग : िर्कालीि व न्दी िाव त्य र्ें एक िशि स्त्री स्वर” िाविरा शर्ाग के कर्था-िाव त्य र्ें 

विव त स्त्री-अस्मिता, िार्ाविक चेतिा और र्ाििीय ििंिेदिाओिं का िर्ग्र विशे्लषण प्रिुत करता  ै। इिर्ें उिके 

लेखि र्ें स्त्री के विविध रूिोिं, ििंघषगशीलता, आत्मविभगरता तर्था िािंसृ्कवतक ि अस्मित्व की अवभव्यस्मि को रेखािंवकत 

वकया र्या  ै। य  अध्ययि स्थावित करता  ै वक िाविरा शर्ाग का िाव त्य िर्कालीि स्त्री-विर्शग को िई दृवष्ट, र् राई 

और िैचाररक वदशा प्रदाि करता  ै। 
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र्ें स्त्री िीिि का यर्थार्थगिरक और ििंिेदिात्मक वचत्रण वर्लता  ै, वििर्ें ििंघषग और ििंिेदिा, िीडा और 

प्रवतरोध, िरिंिरा और िररितगि, िभी का ििंतुवलत िर्न्वय उिस्मस्थत  ै।  

िर्कालीि व न्दी िाव त्य र्ें स्त्री-विर्शग एक र् त्विूणग और व्यािक धारा के रूि र्ें उभरा  ै, विििे 

िाव स्मत्यक वचिंति को िई वदशा और दृवष्ट प्रदाि की  ै। इि िररपे्रक्ष्य र्ें िाविरा शर्ाग का योर्दाि अत्यिंत 

र् त्त्विूणग  ै, क्ोिंवक उन्होिंिे स्त्री को केिल एक िार्ाविक िर्स्या के रूि र्ें ि ी िं, बस्मि एक र्ाििीय 

ित्ता के रूि र्ें देखा  ै। उिके िाव त्य र्ें स्त्री की अस्मिता, उिकी आत्मविभगरता, उिकी इच्छाएाँ  और 

उिकी ििंिेदिाएाँ  अत्यिंत िशि रूि र्ें अवभव्यि  ोती  ैं। िे स्त्री को केिल अवधकारोिं की र्ािंर् करिे 

िाली ित्ता के रूि र्ें ि ी िं, बस्मि अििे भीतर की शस्मि को ि चाििे और उिे अवभव्यि करिे िाली 

चेतिा के रूि र्ें प्रिुत करती  ैं। िाविरा शर्ाग के कर्था-िाव त्य की एक प्ररु्ख विशेषता य   ै वक उिर्ें 

िािंसृ्कवतक ि अस्मित्व और ‘र्िंर्ा-िरु्िी त जीब’ की र् री छाि वदखाई देती  ै। उिके लेखि र्ें विवभन्न 

धर्ों, भाषाओिं और ििंसृ्कवतयोिं के बीच एक िीििंत ििंिाद स्थावित  ोता  ै, िो भारतीय िर्ाि की िािविक 

बहुलता को अवभव्यि करता  ै। य  िािंसृ्कवतक िर्न्वय उिके स्त्री-वचत्रण को और अवधक व्यािक और 

र्ाििीय बिाता  ै, ि ााँ स्त्री केिल एक िार्ाविक इकाई ि ी िं, बस्मि िािंसृ्कवतक ििंिाद की िा क भी बि 

िाती  ै। 

भाषा और वशल्प की दृवष्ट िे भी िाविरा शर्ाग का कर्था-िाव त्य अत्यिंत िरृ्द्ध और प्रभािशाली  ै। उिकी 

भाषा र्ें ि िता, प्रिा  और ििंपे्रषणीयता के िार्थ-िार्थ र् ि ििंिेदिात्मकता और अवभव्यिंििा की शस्मि 

भी विद्यर्ाि  ै। िे वबम्ब, प्रतीक, रु् ािरे और लोकोस्मियोिं के र्ाध्यर् िे अििे कथ्य को अत्यिंत प्रभाििूणग 

ढिंर् िे प्रिुत करती  ैं। उिकी शैली िाठक को केिल कर्था िुिाती ि ी िं, बस्मि उिे िात्रोिं के अिुभिोिं और 

भाििाओिं के िार्थ िोड देती  ै, विििे िाठकीय ििंिेदिा का वििार  ोता  ै। य  शोध ित्र िाविरा शर्ाग के 

कर्था-िाव त्य र्ें विव त स्त्री-चेतिा, िार्ाविक यर्थार्थग और िािंसृ्कवतक ििंदभों का विशे्लषण करते हुए य  

स्थावित करिे का प्रयाि करता  ै वक उिका िाव त्य िर्कालीि व न्दी िाव त्य र्ें एक िशि स्त्री स्वर के 

रूि र्ें प्रवतवित  ै। इिर्ें य  भी देखा िाएर्ा वक वकि प्रकार उिके िाव त्य र्ें स्त्री के विवभन्न रूिोिं; 

ििंघषगशील, आत्मविभगर, िीवडत, विद्रो ी और ििंिेदिशील, का वचत्रण हुआ  ै, और य  वचत्रण वकि प्रकार 

व्यािक िार्ाविक ििंरचिा िे िुडता  ै। 

विष्कषगतः , य  क ा िा िकता  ै वक िाविरा शर्ाग का िाव त्य केिल एक रचिात्मक उिलस्मि ि ी िं, बस्मि 

एक िैचाररक  ििेि  ै, िो िर्ाि र्ें व्याप्त अिर्ािताओिं, अन्याय और रूव़ियोिं को चुिौती देता  ै। उिकी 

लेखिी स्त्री-अस्मित्व की र्ररर्ा, स्वतिंत्रता और स्वावभर्ाि की स्थाििा का िशि र्ाध्यर् बिकर उभरती 

 ै। प्रिुत शोध ित्र इिी दृवष्ट िे उिके िाव त्य का िर्ग्र रू्ल्ािंकि करते हुए य  प्रवतिावदत करता  ै वक 

िाविरा शर्ाग िर्कालीि व न्दी िाव त्य र्ें एक िशि, ििंिेदिशील और प्रर्वतशील स्त्री स्वर के रूि र्ें 

स्थावित  ैं, वििका योर्दाि ि केिल िाव स्मत्यक, बस्मि िार्ाविक और िािंसृ्कवतक दृवष्ट िे भी अत्यिंत 

र् त्त्विूणग  ै। 

पूवावती शोधो ां का अवलोकन  

िाविरा शर्ाग के कर्था-िाव त्य र्ें स्त्री िीिि के अध्ययि को िर्झिे के वलए विछले तीि दशकोिं (लर्भर् 

1990 के बाद) र्ें विकवित स्त्री-विर्शग, व न्दी कर्था-िरिंिरा तर्था आलोचिात्मक दृवष्टयोिं का िम्यक   

अिलोकि अत्यिंत आिश्यक  ै। इि अिवध र्ें व न्दी िाव त्य र्ें स्त्री-अस्मिता, लैंवर्क िर्ािता, िार्ाविक 
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न्याय तर्था िािंसृ्कवतक ि चाि के प्रश्ोिं िे व्यािक िैचाररक ब ि का रूि ग्र ण वकया  ै, वििके आलोक र्ें 

िाविरा शर्ाग के िाव त्य का रू्ल्ािंकि और अवधक िार्थगक  ो िाता  ै। 

इक्कीििी िं िदी के दूिरे दशक और उिके बाद के िाव स्मत्यक िररदृश्य र्ें स्त्री-विर्शग िे एक अवधक 

बहुआयार्ी और अिंतविगषयक रूि धारण वकया  ै। िर्कालीि आलोचकोिं और शोधकतागओिं िे स्त्री-अिुभि 

को केिल लैंवर्क अिर्ािता तक िीवर्त ि रखकर उिे िर्ग, धर्ग, भाषा और िािंसृ्कवतक ि चाि के ििंदभग 

र्ें भी िर्झिे का प्रयाि वकया  ै।  ाल के अध्ययिोिं र्ें य  स्थावित वकया र्या  ै वक व न्दी िाव त्य र्ें स्त्री-

विर्शग अब केिल प्रवतरोध का विर्शग ि ी िं र  र्या  ै, बस्मि ि  ि चाि, आत्मविभगरता और िािंसृ्कवतक 

ििंिाद का विर्शग बि चुका  ै। इिी ििंदभग र्ें िाविरा शर्ाग का िाव त्य विशेष र् त्त्व रखता  ै, क्ोिंवक उिके 

य ााँ स्त्री िीिि केिल ििंघषग का प्रतीक ि ी िं, बस्मि िािंसृ्कवतक ि अस्मित्व और र्ाििीय ििंबिंधोिं की 

िुििंरचिा का र्ाध्यर् भी  ै। 

इिी अिवध र्ें व न्दी की प्ररु्ख र्व ला रचिाकारोिं; िैिे रै्ते्रयी िुष्पा, वचत्रा रु्द्गल, रृ्दुला र्र्ग और अिावर्का, 

के िाव त्य र्ें स्त्री की आत्मविभगरता, यौविकता, िार्ाविक बिंधिोिं और ग्रार्ीण-श री विभािि के प्रश्ोिं को 

िए आयार्ोिं के िार्थ प्रिुत वकया र्या  ै। विशेषतः  रै्ते्रयी िुष्पा िे अििे लेखि र्ें ग्रार्ीण स्त्री के िा ि, 

विद्रो  और आत्मििाि को अत्यिंत रु्खर रूि र्ें अवभव्यि वकया  ै, िो स्त्री-विर्शग को अवधक िर्ीिी 

और यर्थार्थगिरक बिाता  ै । इिी प्रकार र्नू्न भिंडारी के कर्था-िाव त्य र्ें र्ध्यिर्ीय स्त्री के र्िोिैज्ञाविक ििंि, 

िाररिाररक ििंघषग और िार्ाविक अिेिाओिं का िूक्ष्म वचत्रण वर्लता  ै, िो स्त्री के आिंतररक िीिि की 

िविलताओिं को उद घावित करता  ै । 

इक्कीििी िं िदी के प्रारिं वभक िषों र्ें स्त्री-विर्शग के िार्थ-िार्थ ‘अस्मिता विर्शग’ िे भी र् त्विूणग स्थाि ग्र ण 

वकया, वििर्ें दवलत, आवदिािी और अल्पििंख्यक स्मस्त्रयोिं के अिुभिोिं को प्ररु्खता दी र्ई। इि ििंदभग र्ें 

व न्दी िाव त्य र्ें  ावशये िर स्मस्थत स्मस्त्रयोिं के िीिि, उिकी ििंचिाओिं और ििंघषों को िए दृवष्टकोण िे देखिे 

का प्रयाि हुआ। िर्कालीि लेखि र्ें य  प्रिृवत्त स्पष्ट रूि िे वदखाई देती  ै वक स्त्री को एक िर्ाि इकाई 

के रूि र्ें ि ी िं, बस्मि विविध िार्ाविक और िािंसृ्कवतक ििंदभों र्ें विभावित अिुभिोिं के रूि र्ें देखा िा 

र ा  ै। 

विछले दशक (2010 के बाद) र्ें स्त्री-विर्शग का एक िया आयार् ‘िैश्वीकरण’ और ‘वडवििल युर्’ के ििंदभग 

र्ें भी विकवित हुआ  ै। इि दौर र्ें स्त्री की ि चाि, उिकी स्वतिंत्रता और उिकी िार्ाविक भूवर्का िर 

िए प्रश् उठे  ैं। शोधकतागओिं िे य  भी इिंवर्त वकया  ै वक व न्दी भाषा और िाव त्य र्ें लैंवर्क िििात की 

ििंरचिाएाँ  अब भी विद्यर्ाि  ैं, विन्हें िर्झिे और िुििंरवचत करिे की आिश्यकता  ै । य  दृवष्ट िाविरा 

शर्ाग के िाव त्य को िए ििंदभग र्ें ि़ििे की पे्ररणा देती  ै, ि ााँ उिकी स्मस्त्रयााँ िारिंिररक और आधुविक रू्ल्ोिं 

के बीच ििंतुलि स्थावित करती हुई वदखाई देती  ैं। 

यवद  र् 2000 के दशक की ओर दृवष्ट डालें, तो इि िर्य स्त्री-विर्शग अवधक ििंर्वठत और िैद्धािंवतक रूि 

र्ें विकवित हुआ। इि दौर र्ें स्त्री-अवधकार, लैंवर्क िर्ािता, वशिा, रोिर्ार और िार्ाविक न्याय िैिे 

रु्दे्द िाव स्मत्यक विर्शग के कें द्र र्ें र े। आलोचकोिं िे य  प्रवतिावदत वकया वक स्त्री को केिल ि ािुभूवत के 

िात्र के रूि र्ें ि ी िं, बस्मि एक िविय िार्ाविक एिेंिी के रूि र्ें देखिा आिश्यक  ै। इि ििंदभग र्ें 

िाविरा शर्ाग का िाव त्य अत्यिंत प्राििंवर्क  ै, क्ोिंवक उिकी स्मस्त्रयााँ अििे अवधकारोिं के प्रवत ििर्  ैं और 

िार्ाविक ििंरचिाओिं को चुिौती देती  ैं। 
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1990 के दशक र्ें स्त्री-विर्शग िे व न्दी िाव त्य र्ें एक िशि िैचाररक आिंदोलि का रूि वलया। इि िर्य 

रािेन्द्र यादि, िार्िर वििं , रृ्णाल िािंडे आवद आलोचकोिं िे स्त्री-अस्मिता, लैंवर्क अिर्ािता और 

वितृित्तात्मक ििंरचिा िर र्िंभीर विचार प्रिुत वकए। रािेन्द्र यादि िे विशेष रूि िे स्त्री की ि चाि को 

िार्ाविक और िािंसृ्कवतक ििंदभों िे िोडते हुए य  स्पष्ट वकया वक स्त्री की अस्मिता केिल व्यस्मिर्त ि ी िं, 

बस्मि िारू्व क अिुभिोिं िे विवर्गत  ोती  ै। इि दृवष्टकोण िे व न्दी िाव त्य र्ें स्त्री-विर्शग को एक िई 

िैचाररक वदशा प्रदाि की। इिके अवतररि, अिंतरराष्टर ीय िर िर विर्ोि द बोउिार, िूवडर्थ बिलर और 

केि वर्लेि िैिे िारीिादी वचिंतकोिं के विद्धािंतोिं का प्रभाि भी व न्दी िाव त्य िर स्पष्ट रूि िे देखा िा िकता 

 ै। इि विद्धािंतोिं िे स्त्री की िार्ाविक स्मस्थवत, लैंवर्क विर्ागण और ित्ता-ििंबिंधोिं की िई व्याख्या प्रिुत की, 

विििे व न्दी के िाव त्यकारोिं को भी प्रभावित वकया। िाविरा शर्ाग के िाव त्य र्ें य  प्रभाि इि रूि र्ें 

वदखाई देता  ै वक उिकी स्मस्त्रयााँ केिल िार्ाविक ििंरचिाओिं का अिुिरण ि ी िं करती िं, बस्मि उन्हें प्रश्ािंवकत 

और िररिवतगत भी करती  ैं। यद्यवि विछले तीि दशकोिं र्ें स्त्री-विर्शग िर व्यािक शोध कायग हुए  ैं, तर्थावि 

िाविरा शर्ाग की क ावियोिं र्ें स्त्री िीिि के िर्ग्र और बहुआयार्ी विशे्लषण की अभी भी ियागप्त ििंभाििाएाँ  

विद्यर्ाि  ैं। अवधकािंश अध्ययि उिके उिन्यािोिं या वकिी एक विवशष्ट ि लू तक िीवर्त र े  ैं , िबवक 

उिकी क ावियोिं र्ें स्त्री के विविध रूिोिं, र्िोिैज्ञाविक ििंिोिं, िािंसृ्कवतक ििंदभों और िार्ाविक ििंघषों का 

अत्यिंत िरृ्द्ध और र् ि वचत्रण वर्लता  ै। 

अतः  य  स्पष्ट  ोता  ै वक विछले तीि दशकोिं र्ें विकवित स्त्री-विर्शग की विवभन्न धाराएाँ ; अस्मिता विर्शग, 

िािंसृ्कवतक विर्शग, िैश्वीकरण और लैंवर्क अध्ययि, िाविरा शर्ाग के िाव त्य को िर्झिे के वलए एक व्यािक 

िैचाररक आधार प्रदाि करती  ैं। प्रिुत शोध अध्ययि इिी िृिभूवर् र्ें िाविरा शर्ाग की क ावियोिं र्ें स्त्री 

िीिि का िर्ग्र विशे्लषण प्रिुत करिे का प्रयाि करता  ै, विििे उिके िाव त्य की ििीिता, प्राििंवर्कता 

और िैचाररक र् राई को अवधक स्पष्ट रूि िे िर्झा िा िके। 

नासिरा शर्ाा के कथा-िांिार र्ें स्त्री-सवर्शा 

िर्कालीि व न्दी िाव त्य र्ें स्त्री-विर्शग एक िशि और र्वतशील िैचाररक धारा के रूि र्ें उभरा  ै, 

विििे ि केिल िाव स्मत्यक अवभव्यस्मि के स्वरूि को बदला  ै, बस्मि िर्ाि र्ें स्त्री की स्मस्थवत, ि चाि 

और अवधकारोिं के प्रश्ोिं को भी कें द्र र्ें स्थावित वकया  ै। इि िररपे्रक्ष्य र्ें िाविरा शर्ाग का कर्था-ििंिार विशेष 

रूि िे उले्लखिीय  ै, क्ोिंवक उिकी रचिाओिं र्ें स्त्री केिल विर्शग का विषय ि ी िं, बस्मि एक िीििंत, 

चेतिशील और ििंघषगशील ित्ता के रूि र्ें उिस्मस्थत  ोती  ै। उिका िाव त्य स्त्री-अस्मिता, िार्ाविक यर्थार्थग, 

िािंसृ्कवतक िविलताओिं और र्ाििीय ििंिेदिाओिं का ऐिा िर्स्मन्वत रूि प्रिुत करता  ै, िो उन्हें िर्कालीि 

व न्दी कर्था-िरिंिरा र्ें विवशष्ट स्थाि प्रदाि करता  ै। 

िाविरा शर्ाग के कर्था-ििंिार र्ें स्त्री-विर्शग का स्वर अत्यिंत ििंतुवलत, र्ाििीय और यर्थार्थगिरक  ै। िे स्त्री को 

केिल िीवडता या शोवषत के रूि र्ें प्रिुत ि ी िं करती िं, बस्मि उिके भीतर विव त आत्मबल, स्वावभर्ाि 

और प्रवतरोध की िर्ता को भी उिार्र करती  ैं। उिकी स्मस्त्रयााँ िीिि की कवठि िररस्मस्थवतयोिं िे िूझती  ैं, 

िार्ाविक बिंधिोिं का िार्िा करती  ैं, वकनु्त िे अििे अस्मित्व को बिाए रखिे के वलए विरिंतर प्रयािरत 

र ती  ैं। इि प्रकार उिके िाव त्य र्ें स्त्री-विर्शग केिल अवधकारोिं की र्ािंर् तक िीवर्त ि ी िं  ै, बस्मि 

आत्मबोध और आत्मविर्ागण की प्रविया के रूि र्ें विकवित  ोता  ै। 

िाविरा शर्ाग के कर्था-िाव त्य र्ें स्त्री िीिि का वचत्रण बहुआयार्ी  ै। उिकी रचिाओिं र्ें स्त्री के विविध 
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रूि; रृ्व णी, कार्कािी र्व ला, िररत्यिा, अकेली स्त्री, ििंघषगशील स्त्री, वशवित और िार्रूक स्त्री, िर्ाि 

रूि िे उभरकर िार्िे आते  ैं। य  विविधता इि तथ्य को स्पष्ट करती  ै वक स्त्री को वकिी एक िररभाषा 

या भूवर्का र्ें िीवर्त ि ी िं वकया िा िकता। उिके य ााँ स्त्री का िीिि िररस्मस्थवतयोिं, िार्ाविक ििंरचिाओिं 

और व्यस्मिर्त अिुभिोिं के आधार िर विरिंतर िररिवतगत  ोता र ता  ै। िाविरा शर्ाग के कर्था-ििंिार की 

एक र् त्विूणग विशेषता य   ै वक उन्होिंिे स्त्री को केिल िाररिाररक िररवध र्ें िीवर्त ि ी िं रखा, बस्मि उिे 

व्यािक िार्ाविक, आवर्थगक और िािंसृ्कवतक ििंदभों र्ें प्रिुत वकया  ै। उिकी स्मस्त्रयााँ घर और बा र दोिोिं 

िेत्रोिं र्ें िविय  ैं, िे आवर्थगक आत्मविभगरता की ओर अग्रिर  ैं और अििे विणगय स्वयिं लेिे का िा ि रखती 

 ैं। इिके बाििूद िे अिेक प्रकार की चुिौवतयोिं और विरोधाभािोिं का िार्िा करती  ैं, िो उिके िीिि को 

िविल और ििंघषगिूणग बिाते  ैं। 

स्त्री-विर्शग के ििंदभग र्ें िाविरा शर्ाग का दृवष्टकोण वितृित्तात्मक व्यिस्था की आलोचिा करता  ै, वकनु्त ि  

एकतरफा या उग्र ि ी िं  ै। िे स्त्री-िुरुष ििंबिंधोिं को ििंघषग के रूि र्ें ि ी िं, बस्मि ििंिाद और ि अस्मित्व के 

रूि र्ें देखिे की दृवष्ट प्रिुत करती  ैं। उिके अिुिार िर्स्या वकिी एक वलिंर् र्ें ि ी िं, बस्मि उि िार्ाविक 

र्ािविकता र्ें विव त  ै, िो अिर्ािता और अन्याय को िन्म देती  ै। इि प्रकार उिका स्त्री-विर्शग एक 

ििंतुवलत और िर्ािेशी स्वर ग्र ण करता  ै, िो िर्ाि र्ें िर्ािता और ि योर् की भाििा को प्रोत्साव त 

करता  ै। िाविरा शर्ाग के िाव त्य र्ें स्त्री-अस्मिता का प्रश् अत्यिंत कें द्रीय  ै। उिकी स्मस्त्रयााँ अििे अस्मित्व, 

ि चाि और आत्मििाि के वलए ििंघषग करती  ैं। िे अििे भीतर की शस्मि को ि चािती  ैं और उिे 

अवभव्यि करिे का प्रयाि करती  ैं। य  आत्मबोध  ी उिके स्त्री-विर्शग की रू्ल पे्ररणा  ै। उिके िात्र य  

स्पष्ट करते  ैं वक स्त्री की रु्स्मि केिल बा री िररस्मस्थवतयोिं के िररितगि िे ि ी िं, बस्मि उिकी आिंतररक 

चेतिा के िार्रण िे ििंभि  ै। उिके कर्था-ििंिार र्ें िािंसृ्कवतक ि अस्मित्व और ‘र्िंर्ा-िरु्िी त जीब’ का 

भी र् रा प्रभाि वदखाई देता  ै। य  िािंसृ्कवतक िर्न्वय उिके स्त्री-विर्शग को और अवधक व्यािक और 

र्ाििीय बिाता  ै। उिके य ााँ स्त्री केिल एक िार्ाविक इकाई ि ी िं, बस्मि िािंसृ्कवतक ििंिाद की िा क 

भी  ै, िो विवभन्न िरिंिराओिं, धर्ों और र्ान्यताओिं के बीच िेतु का कायग करती  ै। इि प्रकार उिका िाव त्य 

स्त्री को एक व्यािक िार्ाविक और िािंसृ्कवतक ििंदभग र्ें स्थावित करता  ै। 

भाषा और वशल्प की दृवष्ट िे भी िाविरा शर्ाग का कर्था-ििंिार अत्यिंत प्रभािशाली  ै। उिकी भाषा र्ें ि िता, 

प्रिा  और ििंपे्रषणीयता के िार्थ-िार्थ र् ि ििंिेदिात्मकता और अवभव्यिंििा की शस्मि भी विद्यर्ाि  ै। िे 

वबम्ब, प्रतीक, रु् ािरे और लोकोस्मियोिं के र्ाध्यर् िे स्त्री िीिि की िविलताओिं को अत्यिंत ििीि और 

प्रभाििूणग ढिंर् िे प्रिुत करती  ैं। उिकी शैली िाठक को कर्था के भीतर ले िाकर उिे िात्रोिं के अिुभिोिं 

िे आत्मीय रूि िे िोड देती  ै। 

िाविरा शर्ाग के कर्था-ििंिार र्ें स्त्री-विर्शग का एक र् त्विूणग ि लू य  भी  ै वक उिर्ें स्त्री के र्िोिैज्ञाविक 

आयार्ोिं का िूक्ष्म वचत्रण वर्लता  ै। उिकी स्मस्त्रयााँ केिल बा री ििंघषों िे  ी ि ी िं, बस्मि आिंतररक ििंिोिं, 

भाििात्मक उलझिोिं और र्ािविक तिािोिं िे भी िूझती  ैं। य  र्िोिैज्ञाविक र् राई उिके िाव त्य को 

अवधक यर्थार्थगिरक और प्रभािशाली बिाती  ै। 

इिके अवतररि, िाविरा शर्ाग के िाव त्य र्ें स्त्री की आवर्थगक स्मस्थवत और आत्मविभगरता िर भी विशेष बल 

वदया र्या  ै। उिकी स्मस्त्रयााँ य  िर्झती  ैं वक आवर्थगक स्वतिंत्रता  ी उिके आत्मििाि और िार्ाविक 

प्रवतिा का आधार  ै। िे अििे श्रर् और प्रवतभा के र्ाध्यर् िे आत्मविभगर बििे का प्रयाि करती  ैं, िो उिके 
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व्यस्मित्व को िशि बिाता  ै। 

िाविरा शर्ाग के कर्था-िाव त्य का एक अत्यिंत र् त्त्विूणग और विवशष्ट िि य   ै वक उिर्ें रु्स्मिर् िर्ाि 

की ििंरचिा, उिकी अिंतविगरोधी प्रिृवत्तयााँ तर्था उि िर्ाि के भीतर स्त्री की स्मस्थवत और वियवत का अत्यिंत 

र् ि, यर्थार्थगिरक और ििंिेदिात्मक िािात्कार  ोता  ै। उिका लेखि केिल बाह्य िार्ाविक यर्थार्थग का 

वचत्रण ि ी िं करता, बस्मि ि  उि अिंत:ििंिार को भी उद घावित करता  ै ि ााँ स्त्री अििे अस्मित्व, अस्मिता 

और स्वतिंत्रता के वलए विरिंतर ििंघषगरत र ती  ै। िाविरा शर्ाग की रचिाओिं र्ें रु्स्मिर् िर्ाि के भीतर व्याप्त 

िरिंिराओिं, धावर्गक र्ान्यताओिं और िािंसृ्कवतक अिुशाििोिं की िविल ििंरचिा के बीच स्त्री िीिि की त्रािदी, 

उिकी आकािंिाएाँ  और उिकी वििीविषा अत्यिंत र्ावर्गक रूि र्ें अवभव्यि  ोती  ै। 

उिके उिन्याि; ‘िात िवदयााँ एक िर्िंदर’ (1984) िे लेकर ‘शाल्मली’ (1987), ‘ठीकरे की र्िंर्िी’ (1989), 

‘वििंदा रु् ािरे’ (1993), ‘अियिि’, ‘कुइयााँिाि’, ‘िीरो रोड’, ‘अििबी ििीरा’ तर्था िाव त्य अकादर्ी िे 

ििावित ‘िाररिात’, इि िभी कृवतयोिं र्ें स्त्री िीिि की विविध अिस्थाओिं और ििंघषों का अत्यिंत िशि 

वचत्रण वर्लता  ै। इि रचिाओिं के र्ाध्यर् िे िाविरा शर्ाग िे य  स्पष्ट रूि िे प्रवतिावदत वकया  ै वक स्त्री 

के अवधकारोिं के र्ार्ग र्ें खडी िार्ाविक, धावर्गक और िािंसृ्कवतक िीर्ाएाँ  केिल िरिंिरा का ििंरिण ि ी िं 

करती िं, बस्मि कई बार िे उिके विकाि और स्वतिंत्र अस्मित्व र्ें बाधा भी उत्पन्न करती  ैं। अतः  उिकी 

लेखिी इि  दबिंवदयोिं को तोडिे का िा विक प्रयाि करती  ै और य  उद घोष करती  ै वक स्त्री की स्वतिंत्रता 

वकिी भी प्रकार की रू़ि र्ान्यताओिं के अधीि ि ी िं  ो िकती। 

िाविरा शर्ाग के कर्था-ििंिार र्ें स्त्री का ििंघषग केिल बा री िररस्मस्थवतयोिं िे ि ी िं, बस्मि उि र्ािविक और 

िािंसृ्कवतक बिंधिोिं िे भी  ै, िो उिे आत्मविश्वाि ीि और विबगल बिािे का प्रयाि करते  ैं। िे स्त्री के भीतर 

विव त उि शस्मि को ि चािती  ैं, िो उिे  र वििरीत िररस्मस्थवत र्ें भी अििे व्यस्मित्व को बचाए रखिे 

का ििंबल देती  ै। उिके िात्र िूिते  ैं, वबखरते  ैं, वकिं तु िे िूणगतः  आत्मिर्िगण ि ी िं करते। िे िर्झौतोिं की 

उि िीर्ारेखा को अस्वीकार करते  ैं, ि ााँ उिका स्वावभर्ाि और अस्मित्व ििंकि र्ें िडता  ै। इि दृवष्ट िे 

िाविरा शर्ाग का स्त्री-विर्शग अत्यिंत दृ़ि, आत्मििाििरक और र्ाििीय र्ररर्ा िे ओत-प्रोत  ै। य  भी 

उले्लखिीय  ै वक िाविरा शर्ाग िे स्त्री की िीडा को वकिी एक धर्ग या िर्ाि तक िीवर्त ि ी िं रखा  ै। िे 

य  स्वीकार करती  ैं वक स्त्री की यातिा केिल व न्दू िर्ाि की िर्स्या ि ी िं  ै, बस्मि रु्स्मिर् िर्ाि र्ें 

भी उिकी स्मस्थवत कई बार अवधक िविल और दयिीय रूि र्ें िार्िे आती  ै। य ााँ धर्ग और ििंस्कारोिं की 

िकडबिंदी अिेिाकृत अवधक कठोर  ै, विििे स्त्री की स्वतिंत्रता और स्वायत्तता िर अवतररि वियिंत्रण 

स्थावित  ो िाता  ै। तर्थावि, िाविरा शर्ाग इि यर्थार्थग को वकिी िूिागग्र  या आरोि के रूि र्ें ि ी िं, बस्मि 

एक ििंतुवलत और विशे्लषणात्मक दृवष्ट िे प्रिुत करती  ैं।  

उिकी विशेषता य   ै वक िे रु्स्मिर् िर्ाि के िीििर्त ििंस्कारोिं, िाररिाररक ििंरचिाओिं और िािंसृ्कवतक 

िररिेश के भीतर स्त्री-विरोधी प्रिृवत्तयोिं का अत्यिंत िूक्ष्म और िर्ग्र वचत्रण करती  ैं। य  वचत्रण ि तो एकािंर्ी 

 ै और ि  ी भाििात्मक अवतरिंिि िे युि, बस्मि उिर्ें यर्थार्थग की ठोि िर्ीि और अिुभि की 

प्रार्ावणकता विद्यर्ाि  ै। इि दृवष्ट िे उिका लेखि उि अिेक स्त्री-कें वद्रत रचिाओिं िे वभन्न  ै, िो केिल 

व्यस्मिर्त अिुभिोिं या आत्मकर्थात्मक स्वर तक िीवर्त र  िाती  ैं। िाविरा शर्ाग का दृवष्टकोण व्यािक 

िार्ाविक ििंरचिा को िरे्िते हुए स्त्री िीिि की िविलताओिं को उद घावित करता  ै।  ालााँवक य  भी देखा 

र्या  ै वक उिकी क ावियोिं और उिन्यािोिं र्ें स्मस्त्रयााँ कई बार ऐिे र्ोड िर िहुाँच िाती  ैं, ि ााँ उिके ििंघषग 
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की िराकािा उन्हें िूिि की स्मस्थवत तक ले िाती  ै। य  िूिि केिल व्यस्मिर्त ि ी िं, बस्मि िार्ाविक और 

िािंसृ्कवतक दबािोिं का िररणार्  ोती  ै। वकनु्त िाविरा शर्ाग इि स्मस्थवत को केिल विराशा या िरािय के 

रूि र्ें ि ी िं प्रिुत करती िं, बस्मि उिे एक चेताििी और प्रश् के रूि र्ें िार्िे लाती  ैं, ऐिा प्रश्, िो िर्ाि 

की ििंिेदि ीिता और उिकी ििंरचिात्मक अिर्ािताओिं को चुिौती देता  ै। 

िाविरा शर्ाग के उिन्याि ‘ठीकरे की र्िंर्िी’ के ििंदभग र्ें य  स्पष्ट रूि िे देखा िा िकता  ै वक ि ााँ स्त्री 

के विद्रो  और उिकी स्वतिंत्रता की आकािंिा का िशि वचत्रण तो वर्लता  ै, वकनु्त उि विद्रो  की अिंवतर् 

िररणवत अर्थिा उिके वलए कोई ठोि, व्यिस्मस्थत िार्ाविक र्ार्ग स्पष्ट रूि र्ें िार्िे ि ी िं आता। य  स्मस्थवत 

उिके िर्ग्र कर्था-िाव त्य की एक र् त्विूणग विशेषता भी  ै, ि ााँ िे स्त्री की अस्मिता और स्वाधीिता की 

प्रबल ििधर  ोते हुए भी उिे वकिी अरािक या उचृ्छिंखल स्वतिंत्रता की ओर ि ी िं ले िाती िं। िाविरा शर्ाग 

दािंित्य ििंबिंधोिं र्ें स्त्री की र्ौणता को स्वीकार करिे िे स्पष्ट रूि िे इिकार करती  ैं और उिे िर्ाि 

अवधकारोिं, ििाि तर्था आत्मविणगय की स्वतिंत्रता प्रदाि करिे की िकालत करती  ैं। 

उिकी दृवष्ट र्ें स्त्री केिल ििंबिंधोिं का वििाग  करिे िाली विस्मिय ित्ता ि ी िं  ै, बस्मि ि  एक ििर्, 

ििंिेदिशील और विणगयिर् व्यस्मित्व  ै, िो अििे िीिि के ििंबिंधोिं को िुििगररभावषत करिे की िर्ता रखती 

 ै। तर्थावि, य  प्रश् अििी िर्  बिा र ता  ै वक िब स्त्री वकिी स्थावित िार्ाविक ढााँचे के विरुद्ध विद्रो  

करती  ै, तो ि  अिंततः  वकि वदशा र्ें अग्रिर  ोती  ै। िाविरा शर्ाग इि प्रश् का कोई एकरेखीय या िैद्धािंवतक 

उत्तर प्रिुत ि ी िं करती िं, बस्मि उिे एक खुला प्रश् बिाकर िाठक के िर्ि छोड देती  ैं। य ी उिकी 

रचिात्मकता की विशेषता भी  ै, ि ााँ िर्ाधाि र्थोिे ि ी िं िाते, बस्मि ििंभाििाओिं के रूि र्ें उभरते  ैं। 

इिके बाििूद य  उले्लखिीय  ै वक िाविरा शर्ाग की स्मस्त्रयााँ विद्रो  के चरर् िर िहुाँचकर भी िररिार ीिता 

या िूणग विघिि के िीर्ािंत को स्पशग ि ी िं करती िं। िे ििंबिंधोिं को िूरी तर  अस्वीकार ि ी िं करती िं, बस्मि उन्हें 

िए आधारोिं िर िुििंर्वठत करिे का प्रयाि करती  ैं। इििे य  ििंकेत वर्लता  ै वक लेस्मखका िररिार ििंस्था 

के िूणग विघिि की ििधर ि ी िं  ैं, बस्मि ि  उिर्ें विव त अिर्ािताओिं और अन्याय को िर्ाप्त कर उिे 

अवधक न्यायिूणग और ििंतुवलत स्वरूि र्ें देखिे की आकािंिी  ैं। इि दृवष्ट िे उिका स्त्री-विर्शग र्यागवदत 

स्वतिंत्रता का िर्र्थगि करता  ै, ऐिी स्वतिंत्रता, िो आत्मििाि और अवधकारोिं की स्थाििा तो करती  ै, वकनु्त 

िार्ाविक ििंरचिा के िूणग विघिि की ओर ि ी िं िाती। 

िाविरा शर्ाग की स्मस्त्रयोिं र्ें िो आिेर्, विद्रो  और आत्मििंघषग वदखाई देता  ै, उिे केिल तत्कालीि िररणार्ोिं 

के आधार िर ि ी िं, बस्मि भविष्य की ििंभाििाओिं के ििंदभग र्ें िर्झिा आिश्यक  ै। उिके िात्र उि 

ििंिर्णकालीि िर्ाि का प्रवतविवधत्व करते  ैं, ि ााँ िरिंिरा और आधुविकता के बीच ििंि चल र ा  ै। इि 

ििंि के भीतर स्त्री अििी िई ि चाि ऱ्ििे का प्रयाि कर र ी  ै। इि प्रविया र्ें उिका ििंघषग कभी-कभी 

अविवित और वदशा ीि प्रतीत  ो िकता  ै, वकनु्त य ी ििंघषग भविष्य के एक ऐिे िर्ाि की िी िंि रखता  ै, 

ि ााँ स्त्री और िुरुष के बीच ि योर्, िर्ािता और िारस्पररक ििाि िर आधाररत ििंबिंध विकवित  ो 

िकें । िाविरा शर्ाग की कृवत ‘औरत के वलए औरत’ को इिी ििंभाििाशील िर्ाि की प्रिाििा के रूि र्ें 

देखा िा िकता  ै। इि रचिा र्ें स्त्री-िर्र्थगि, स्त्री-एकिुिता और स्त्री-चेतिा के विि रूि का उद घािि 

 ोता  ै, ि  य  ििंकेत देता  ै वक स्त्री की रु्स्मि केिल व्यस्मिर्त ििंघषग िे ि ी िं, बस्मि िारू्व क िार्रूकता 

और ि योर् िे ििंभि  ै। इि प्रकार उिका िाव त्य स्त्री-विर्शग को एक व्यािक िार्ाविक आिंदोलि के 

रूि र्ें देखिे की पे्ररणा देता  ै। य  भी स्पष्ट  ै वक िाविरा शर्ाग उि आत्यिंवतक स्वतिंत्रता के िि र्ें ि ी िं  ैं, 
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िो िररिार और िर्ाि के विघिि की ओर ले िाती  ै। िे स्वतिंत्रता और वििेदारी के बीच ििंतुलि स्थावित 

करिे की ििधर  ैं। उिके अिुिार िािविक स्वतिंत्रता ि ी  ै, िो व्यस्मि को आत्मििाि के िार्थ िीिे 

की िर्ता प्रदाि करे, वकनु्त िार्थ  ी िार्ाविक ििंबिंधोिं की र्यागदा और िारू्व क िीिि के रू्ल्ोिं को भी 

बिाए रखे।  

उिके उिन्यािोिं र्ें कई स्थािोिं िर लेस्मखका का आिोश और अििंतोष भी रु्खर रूि र्ें िार्िे आता  ै, 

विशेषतः  उि स्मस्थवतयोिं के प्रवत, ि ााँ स्त्री को अन्याय और अिर्ािता का िार्िा करिा िडता  ै। तर्थावि, 

य  भी देखा र्या  ै वक कुछ प्रििंर्ोिं र्ें िे उि िविल प्रश्ोिं िे प्रत्यि िकराि िे बचती हुई प्रतीत  ोती  ैं , िो 

राििीवतक और धावर्गक िर िर व्यािक रूि िे विद्यर्ाि  ैं और वििका प्रभाि िूरे रु्स्मिर् िर्ाि िर 

िडता  ै। य  ििंभितः  उिकी रचिात्मक रणिीवत का व स्सा  ै, ि ााँ िे प्रत्यि िैचाररक िकराि के बिाय 

र्ाििीय अिुभिोिं और िीिि-स्मस्थवतयोिं के र्ाध्यर् िे अििे विचारोिं को अवभव्यि करिा अवधक उियुि 

िर्झती  ैं। वफर भी, इिर्ें कोई ििंदे  ि ी िं वक िाविरा शर्ाग के लेखि र्ें रु्स्मिर् िर्ाि और उिर्ें स्मस्त्रयोिं 

की स्मस्थवत का अत्यिंत व्यािक, र् ि और यर्थार्थगिरक वचत्रण वर्लता  ै। उन्होिंिे अििे उिन्यािोिं के र्ाध्यर् 

िे य  स्पष्ट वकया  ै वक स्त्री के अवधकारोिं के र्ार्ग र्ें आिे िाली िार्ाविक, धावर्गक और िािंसृ्कवतक िीर्ाएाँ  

अिररितगिीय ि ी िं  ैं, बस्मि उन्हें चुिौती दी िा िकती  ै और िररिवतगत भी वकया िा िकता  ै। उिका 

िाव त्य इि बात की उद घोषणा करता  ै वक स्त्री की स्वतिंत्रता वकिी भी प्रकार की रूव़ियोिं या िरिंिरार्त 

बिंधिोिं के अधीि ि ी िं  ो िकती। 

िाविरा शर्ाग के उिन्याि-ििंिार र्ें िार्ाविक, आवर्थगक तर्था िािंसृ्कवतक िररितगिोिं के बीच र्िुष्य; विशेषतः  

स्त्री, की बदलती वियवत का अत्यिंत र् ि और यर्थार्थगिरक वचत्रण वर्लता  ै। उिके लेखि र्ें केिल व्यस्मिर्त 

िीिि की कर्था ि ी िं, बस्मि व्यािक िार्ाविक ििंरचिा, ित्ता-व्यिस्था, आवर्थगक रू्ल्ोिं और र्ाििीय ििंबिंधोिं 

के विघिि की िविल प्रवियाएाँ  भी िशि रूि र्ें अवभव्यि  ोती  ैं। उिके प्रर्थर् उिन्याि ‘िात िवदयााँ 

एक िर्िंदर’ र्ें य  दृवष्ट स्पष्ट रूि िे उभरकर िार्िे आती  ै, ि ााँ िे ईरािी िर्ाि के राििीवतक और 

िार्ाविक िररितगिोिं के बीच आर् ििता; विशेषतः  स्मस्त्रयोिं, की वििशताओिं और ििंघषों का वचत्रण करती  ैं। 

रिा शा  ि लिी के विरुद्ध ििविद्रो , उििे रु्स्मि की आकािंिा, अयातुल्ला खुरै्िी के शािि की स्थाििा 

और उिके बाद उत्पन्न िई तािाशा ी, इि िभी घििाओिं के र्ाध्यर् िे िाविरा शर्ाग य  दशागती  ैं वक ित्ता 

िररितगि र्ात्र िे ििता की िािविक रु्स्मि ििंभि ि ी िं  ो िाती। इि प्रविया र्ें स्त्री का िीिि विरिंतर दर्ि 

और अिुरिा के घेरे र्ें र ता  ै। इि प्रकार य  उिन्याि ित्ता-ििंरचिाओिं के भीतर स्त्री की अि ायता और 

उिके ििंघषगशील अस्मित्व का र्ावर्गक दिािेि बि िाता  ै। 

इिी प्रकार ‘शाल्मली’ उिन्याि र्ें िाविरा शर्ाग भारतीय; विशेषतः  व न्दू, िर्ाि र्ें दािंित्य ििंबिंधोिं की िविलता 

और उिर्ें स्त्री की स्मस्थवत का िूक्ष्म विशे्लषण प्रिुत करती  ैं। य ााँ दािंित्य िीिि के विघिि का एक प्ररु्ख 

कारण ‘अर्थग’ को बताया र्या  ै। उिन्याि का िात्र िरेश, िो एक िेक्शि ऑवफिर  ै, वििा  िैिे िवित्र 

ििंबिंध को भी आवर्थगक दृवष्टकोण िे देखिे लर्ता  ै। उिके वलए वशवित स्त्री केिल िीििििंवर्िी ि ी िं, बस्मि 

‘धि उत्पन्न करिे की र्शीि’ बि िाती  ै। इि र्ािविकता के कारण दािंित्य ििंबिंधोिं की आत्मीयता और 

ििंिेदिात्मकता िीण  ोती िाती  ै। 

िरेश के भीतर य  भय भी विरिंतर बिा र ता  ै वक शाल्मली का व्यस्मित्व उिके अििे व्यस्मित्व िे अवधक 

िशि ि  ो िाए। य  भय दरअिल उि वितृित्तात्मक र्ािविकता का प्रतीक  ै, िो स्त्री की उन्नवत को 
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अििे िचगस्व के वलए खतरा र्ािती  ै। ि  शाल्मली को वियिंवत्रत रखिे की चेष्टा करता  ै, तावक ि  उिके 

िारा प्राप्त िुविधाओिं िे ििंवचत ि  ो िाए। इि प्रकार िाविरा शर्ाग य  स्पष्ट करती  ैं वक िब दािंित्य ििंबिंधोिं 

का आधार िैवतकता, पे्रर् और विश्वाि के स्थाि िर अर्थग और स्वार्थग बि िाता  ै, तो ििंबिंधोिं का विघिि 

अवििायग  ो िाता  ै। 

‘ठीकरे की र्िंर्िी’ र्ें िाविरा शर्ाग स्त्री िीिि की िीडा को और अवधक तीव्रता िे प्रिुत करती  ैं। य ााँ य  

तथ्य उभरकर िार्िे आता  ै वक स्त्री की यातिा केिल व न्दू िर्ाि तक िीवर्त ि ी िं  ै, बस्मि रु्स्मिर् 

िर्ाि र्ें उिकी स्मस्थवत कई बार अवधक िविल और दयिीय  ो िाती  ै। उिन्याि का िात्र रफत इि युर्ीि 

प्रिृवत्त का प्रवतविवध  ै, िो व्यस्मिर्त स्वार्थग और भौवतक िुख-िुविधाओिं के वलए अििे ििंबिंधोिं तक को त्यार्िे 

र्ें ििंकोच ि ी िं करता। र् रूख का र्िंरे्तर  ोते हुए भी ि  अरे्ररका िाकर िैलरी के िार्थ ििंबिंध स्थावित 

करता  ै, केिल इिवलए वक ि  उिके आवर्थगक खचों का ि ि करती  ै। 

य  प्रििंर् य  स्पष्ट करता  ै वक उिभोिािादी प्रिृवत्त और ऐश्वयग की लालिा िे र्ाििीय ििंबिंधोिं की आत्मीयता 

को वकि प्रकार िीण कर वदया  ै। ररशे्त अब भाििात्मक आधार िर ि ी िं, बस्मि उियोवर्ता और स्वार्थग के 

आधार िर विवर्गत  ोिे लरे्  ैं। इि िररिेश र्ें र् रूख का ििंघषग केिल व्यस्मिर्त ि ी िं, बस्मि अस्मित्वर्त 

 ै। ि  उिेिा और  ावशयाकरण के बाििूद अििे अस्मित्व को स्थावित करिे का प्रयाि करती  ै, िो उिे 

एक िशि स्त्री िात्र के रूि र्ें प्रवतवित करता  ै। इिी प्रिृवत्त का एक और रूि ‘वििंदा रु् ािरे’ र्ें वदखाई 

देता  ै, ि ााँ वििार् का चररत्र आधुविक उिभोिािादी िर्ाि की विडिंबिाओिं को उद घावित करता  ै। ि  

धि-ििंचय र्ें इतिा वलप्त  ो िाता  ै वक अििे अतीत, अििे िररिार और अििी भाििात्मक िृवतयोिं िे 

कि िाता  ै। करााँची आिे के बाद उिका िीिि िूरी तर  व्यािाररक र्वतविवधयोिं र्ें उलझ िाता  ै, विििे 

ि  अििे िाररिाररक ििंबिंधोिं िे दूर  ोता चला िाता  ै। वििार् की ित्नी िबीिा इि स्मस्थवत को र् राई िे 

अिुभि करती  ै। ि  अििे िवत िे अििे िुख-दुः ख िाझा करिे र्ें स्वयिं को अिर्र्थग िाती  ै, क्ोिंवक वििार् 

अब केिल उिका ि ी िं र  र्या  ै, बस्मि बािार और व्यािार की दुविया का व स्सा बि चुका  ै। उिके 

वलए भाििाएाँ , ििंिेदिाएाँ  और ििंबिंध ‘वलिवलिे शब्द’ बिकर र  िाते  ैं। इि प्रकार िाविरा शर्ाग य  ििंकेत 

देती  ैं वक उिभोिािादी ििंसृ्कवत िे र्िुष्य को उिके र्ाििीय रु्णोिं िे दूर कर वदया  ै और उिे एक 

यािंवत्रक अस्मित्व र्ें िररिवतगत कर वदया  ै। 

िाविरा शर्ाग के उिन्याि-िाव त्य र्ें आधुविक युर् की आवर्थगक प्रिृवत्तयोिं के प्रभाि िे र्ाििीय ििंबिंधोिं र्ें 

उत्पन्न विघिि और रू्ल्-स्खलि का अत्यिंत िूक्ष्म तर्था यर्थार्थगिरक वचत्रण वर्लता  ै। विशेषतः  ‘अियिि’ 

और ‘कुइयााँिाि’ िैिे उिन्याि इि तथ्य को िशि रूि िे उद घावित करते  ैं वक आि का िर्ाि केिल 

दाम्पत्य ििंबिंधोिं तक  ी ि ी िं, बस्मि रि-ििंबिंधोिं तक भी ‘अर्थग’ की किौिी िर उन्हें िरखिे लर्ा  ै। 

‘अियिि’ र्ें िाविरा शर्ाग य  विद्ध करती  ैं वक आधुविकता और उिभोिािाद के प्रभाि िे िाररिाररक 

ििंबिंधोिं की रू्ल आत्मा को र् राई िे प्रभावित वकया  ै। ि ााँ ि ले र्ाता-विता, भाई-ब ि िैिे ििंबिंध पे्रर्, 

विश्वाि और त्यार् िर आधाररत  ोते रे्थ, ि ी िं अब उिर्ें स्वार्थग, प्रवतस्पधाग और आवर्थगक व तोिं का प्रिेश  ो र्या 

 ै। िैतृक ििंिवत्त और धि-ििंिदा की प्रास्मप्त की लालिा िे र्ाििीय ििंिेदिाओिं को इि  द तक िीण कर 

वदया  ै वक ििंताि अििे  ी र्ाता-विता तर्था भाई-ब िोिं के विरुद्ध व िंिक प्रिृवत्तयोिं तक उतर आती  ै। य  

स्मस्थवत केिल िार्ाविक विकृवत का द्योतक ि ी िं  ै, बस्मि य  उि र् रे िैवतक ििंकि का ििंकेत भी  ै, 

वििर्ें आधुविक र्िुष्य फाँ िता िा र ा  ै। 
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िाविरा शर्ाग इि उिन्याि के र्ाध्यर् िे य  स्पष्ट करती  ैं वक िब ििंबिंधोिं का आधार ‘अर्थग’ बि िाता  ै, तो 

उिर्ें विव त आत्मीयता, करुणा और त्यार् की भाििाएाँ  धीरे-धीरे िर्ाप्त  ोिे लर्ती  ैं। िररिार, िो कभी 

भाििात्मक िुरिा और िैवतक रू्ल्ोिं का कें द्र हुआ करता र्था, अब स्वार्थों के िकराि का िेत्र बिता िा र ा 

 ै। इि प्रकार ‘अियिि’ केिल एक िाररिाररक कर्था ि ी िं, बस्मि आधुविक िर्ाि के िैवतक िति और 

ििंबिंधोिं के विघिि का िशि िार्ाविक दिािेि बिकर उभरता  ै। 

इिी प्रिृवत्त का एक और र्ावर्गक वचत्रण ‘कुइयााँिाि’ उिन्याि र्ें देखिे को वर्लता  ै, ि ााँ ब ि-ब ि के 

ििंबिंधोिं र्ें आए िररितगि को अत्यिंत िूक्ष्मता और ििंिेदिशीलता के िार्थ प्रिुत वकया र्या  ै। उिन्याि र्ें 

शकरआरा और खुरशीदआरा के ििंबिंध इि िररितगिशील िार्ाविक यर्थार्थग को प्रवतवबिंवबत करते  ैं। 

शकरआरा, िो बडी ब ि  ै और एक उच्च िदस्थ आई.ए.एि. अवधकारी की ित्नी  ै, आवर्थगक िरृ्स्मद्ध और 

िार्ाविक प्रवतिा के कारण अ िंकार िे भर िाती  ै। य  अ िंकार उिे अििी  ी ब ि िे भाििात्मक रूि 

िे दूर कर देता  ै, विििे िाररिाररक आत्मीयता का िरण स्पष्ट रूि िे वदखाई देता  ै। वकनु्त िर्य के िार्थ 

िब िररस्मस्थवतयााँ बदलती  ैं और उिे अििे िुत्र के वलए अस्पताल स्थावित करिे  ेतु अवधक धि की 

आिश्यकता िडती  ै, तब ि ी शकरआरा अििी ब ि की ओर ि ायता के वलए  ार्थ ब़िाती  ै। य  प्रििंर् 

इि बात को अत्यिंत प्रभािी ढिंर् िे उिार्र करता  ै वक आधुविक भौवतकिादी िररिेश र्ें ििंबिंधोिं का रू्ल् 

स्थायी ि ी िं र  र्या  ै, बस्मि ि  िररस्मस्थवतयोिं और स्वार्थों के अिुिार बदलता र ता  ै। िाविरा शर्ाग इि 

वचत्रण के र्ाध्यर् िे य  ििंकेत देती  ैं वक आि के िर्ाि र्ें ििंबिंधोिं की िािविकता और उिकी र् राई 

िर प्रश्वचह्न लर्िे लरे्  ैं। ररशे्त अब केिल भाििात्मक बिंधि ि ी िं र  र्ए, बस्मि िे कई बार औिचाररकता 

और वदखािे तक िीवर्त  ोकर र  िाते  ैं। भौवतक िुख-िुविधाओिं की अिंधी दौड िे र्िुष्य को इतिा 

आत्मकेस्मन्द्रत बिा वदया  ै वक ि  अििे िबिे विकि के ििंबिंधोिं की भी उिेिा करिे लर्ा  ै। 

िर्ग्रतः  य  क ा िा िकता  ै वक िाविरा शर्ाग के इि उिन्यािोिं र्ें आधुविक िर्ाि की ि  त्रािदी उिार्र 

 ोती  ै, ि ााँ ‘अर्थग’ िे ‘रू्ल्’ का स्थाि ले वलया  ै और र्ाििीय ििंबिंधोिं की आत्मा धीरे-धीरे िीण  ोती िा 

र ी  ै। उिके लेखि र्ें य  स्पष्ट चेताििी विव त  ै वक यवद य  प्रिृवत्त इिी प्रकार ब़िती र ी, तो िर्ाि र्ें 

पे्रर्, विश्वाि और त्यार् िैिे र्ाििीय रु्णोिं का अस्मित्व ििंकि र्ें िड िाएर्ा। इि प्रकार उिका िाव त्य 

केिल यर्थार्थग का वचत्रण ि ी िं करता, बस्मि ि  िर्ाि को आत्मर्िंर्थि के वलए भी पे्रररत करता  ै। 

सनष्कर्ा  

िाविरा शर्ाग के कर्था-ििंिार र्ें स्त्री-विर्शग एक बहुआयार्ी, ििंिेदिात्मक तर्था िैचाररक रूि र्ें उभरकर 

िार्िे आता  ै, िो िर्कालीि व न्दी िाव त्य को ि केिल िई वदशा प्रदाि करता  ै, बस्मि स्त्री-अस्मित्व 

के र् ि प्रश्ोिं को भी अत्यिंत प्रखरता के िार्थ उद घावित करता  ै। उिके िाव त्य का िर्ग्र अध्ययि य  

स्पष्ट करता  ै वक िाविरा शर्ाग िे स्त्री को वकिी एक िीवर्त िररभाषा या भूवर्का र्ें ि ी िं बााँधा, बस्मि उिे 

िीिि के विविध आयार्ोिं र्ें उिकी ििंिूणग िविलता और यर्थार्थग के िार्थ प्रिुत वकया  ै। 

उिकी रचिाओिं र्ें स्त्री केिल िीवडता या शोवषत ि ी िं  ै, बस्मि ि  एक ििर्, ििंिेदिशील और ििंघषगशील 

ित्ता के रूि र्ें उिस्मस्थत  ोती  ै, िो अििे अवधकारोिं, अस्मिता और आत्मििाि के वलए विरिंतर प्रयत्नशील 

 ै। य  स्त्री िारिंिररक बिंधिोिं को चुिौती देती  ै, वकनु्त िूणगतः  विद्रो ी  ोकर िार्ाविक ििंरचिा को ध्वि 

करिे के बिाय ि  ििंतुलि और ि -अस्मित्व की रा  भी तलाशती  ै। य ी कारण  ै वक िाविरा शर्ाग का 

स्त्री-विर्शग अवतिादी ि  ोकर एक यर्थार्थगिादी और र्ाििीय दृवष्टकोण िे ििंिन्न वदखाई देता  ै। 
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िाविरा शर्ाग के कर्था-िाव त्य र्ें स्त्री के विविध रूिोिं; कार्कािी, घरेलू, अकेली, उिेवित, र् त्वाकािंिी तर्था 

ििंघषगरत, का अत्यिंत ििीि और यर्थार्थग वचत्रण वर्लता  ै। उिके िात्र िार्ाविक, धावर्गक और िािंसृ्कवतक 

ििंरचिाओिं के भीतर र ते हुए भी अििी स्वतिंत्र ि चाि विवर्गत करिे का प्रयाि करते  ैं। विशेष रूि िे 

रु्स्मिर् िर्ाि की िृिभूवर् र्ें स्त्री की स्मस्थवत का िो िूक्ष्म और र् ि वचत्रण उन्होिंिे वकया  ै, ि  व न्दी 

िाव त्य र्ें एक विवशष्ट योर्दाि के रूि र्ें देखा िा िकता  ै। उन्होिंिे धर्ग और िरिंिराओिं की आड र्ें स्त्री 

िर लर्ाए र्ए प्रवतबिंधोिं को उिार्र करते हुए य  विद्ध वकया  ै वक स्त्री की स्वतिंत्रता केिल िार्ाविक िुधार 

का विषय ि ी िं, बस्मि र्ाििीय र्ररर्ा का प्रश्  ै। 

उिके उिन्यािोिं और क ावियोिं र्ें य  तथ्य बार-बार उभरकर िार्िे आता  ै वक आधुविक िर्ाि र्ें 

आवर्थगक रू्ल्ोिं और उिभोिािादी प्रिृवत्तयोिं िे र्ाििीय ििंबिंधोिं को र् राई िे प्रभावित वकया  ै। इि िररितगि 

का िबिे अवधक प्रभाि स्त्री िीिि िर िडता  ै, ि ााँ ि  एक ओर िारिंिररक अिेिाओिं िे बिंधी  ोती  ै 

और दूिरी ओर आधुविकता की िई चुिौवतयोिं िे िूझती  ै। िाविरा शर्ाग इि ििंि को अत्यिंत ििंिेदिशीलता 

के िार्थ वचवत्रत करती  ैं और य  वदखाती  ैं वक स्त्री इि िविल िररस्मस्थवत र्ें भी अििी ि चाि और अस्मित्व 

की रिा के वलए ििंघषगरत र ती  ै। 

उिका स्त्री-विर्शग केिल व्यस्मिर्त िीडा का आख्याि ि ी िं  ै, बस्मि ि  व्यािक िार्ाविक ििंदभों िे िुडा 

हुआ  ै। उिके िात्रोिं के र्ाध्यर् िे य  स्पष्ट  ोता  ै वक स्त्री की रु्स्मि केिल बाह्य बिंधिोिं िे रु्ि  ोिे र्ें 

ि ी िं, बस्मि आत्मबोध, आत्मविणगय और आत्मििाि की प्रास्मप्त र्ें विव त  ै। िे स्त्री को एक स्वतिंत्र चेतिा 

के रूि र्ें स्थावित करती  ैं, िो अििे िीिि के विणगय स्वयिं लेिे र्ें ििर्  ै। 

इि शोध के आधार िर य  विष्कषग भी िार्िे आता  ै वक िाविरा शर्ाग का स्त्री-विर्शग ििंघषग और ििंिेदिा 

के िार्थ-िार्थ आशा और ििंभाििाओिं का भी द्योतक  ै। उिकी स्मस्त्रयााँ िूिती अिश्य  ैं, वकनु्त िे िुिः  स्वयिं 

को ििंयोवित कर आरे् ब़ििे का िा ि भी रखती  ैं। िे िरािय को अिंवतर् ित्य ि ी िं र्ािती िं, बस्मि उिे 

अििे ििंघषग की िई शुरुआत के रूि र्ें देखती  ैं। 

अिंततः  य  क ा िा िकता  ै वक िाविरा शर्ाग का कर्था-िाव त्य स्त्री-अस्मिता के प्रश्ोिं को एक व्यािक 

र्ाििीय िररपे्रक्ष्य र्ें स्थावित करता  ै। उिका लेखि य  विद्ध करता  ै वक स्त्री-विर्शग केिल अवधकारोिं 

की र्ािंर् तक िीवर्त ि ी िं  ै, बस्मि य  एक िर्तारू्लक, ििंिेदिशील और र्ाििीय िर्ाि के विर्ागण की 

वदशा र्ें एक र् त्विूणग कदर्  ै। उिके िाव त्य र्ें स्त्री के ििंघषग, ििंिेदिा और स्वप्न, तीिोिं का िो िशि 

िर्न्वय वर्लता  ै, ि ी उिके रचिा-ििंिार की िबिे बडी विशेषता और प्राििंवर्कता  ै। 
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