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fdlkuksa ds –f"Vdks.k ls —f"k esa ty ladV vkSj laj{k.k ds mik; 

 

1yfyr 'kekZ] 2MkW- r#.k dqekj ;kno 

1
“kks/kkFkhZ] 

2
i;Zos{kd 

1&2
foHkkx% Hkwxksy] lujkbt fo'ofo|ky;] vyoj] jktLFkku 

 

lkj 

;g v/;;u —f"k esa ty ladV ds çeq[k dkj.kksa] fdlkuksa dh ty mi;ksx vknrksa] vkSj ty laj{k.k ds 

mik;ksa ij dsafær gSA vR;f/kd flapkbZ] Hkwty dk vfr fu"d"kZ.k] ikjaifjd flapkbZ i)fr;ksa dh v{kerk] 

ty çnw"k.k] tyok;q ifjorZu vkSj Hkwfe mi;ksx esa cnyko tSls dkjd ty ladV dks c<+k jgs gSaA 

fdlkuksa dh tkx:drk] mudh ikjaifjd vkSj vk/kqfud flapkbZ rduhdksa dk mi;ksx] rFkk ty çca/ku esa 

mudh lfØ; Hkkxhnkjh ty laj{k.k ds fy, egRoiw.kZ gSaA fVdkÅ —f"k ds fy, ty laj{k.k dks viukuk 

vko';d gS] ftlds fy, fdlku f'k{kk] rduhdh lgk;rk vkSj uhfrxr leFkZu t:jh gSaA 

eq[; 'kCn% ty ladV] —f"k] ty laj{k.k] flapkbZ rduhdsa] fdlku tkx:drk] Hkwty] ty çca/ku] 

ikjaifjd i)fr;k¡] vk/kqfud flapkbZ] fVdkÅ —f"kA 

Hkwfedk 

fdlku ftl rjg ls ikuh dk mi;ksx djrs gSa] og muds Kku] ijaijkvksa] miyC/k rduhdksa vkSj vkfFkZd 

lalk/kuksa ls çHkkfor gksrk gSA ty laj{k.k vkSj fVdkÅ —f"k i)fr;ksa ds fy, çHkkoh j.kuhfr rS;kj djus 

ds fy, fdlkuksa dh ikuh ds mi;ksx dh vknrksa dks le>uk vko';d gSA ;s vknrsa yacs le; ls pyh 

vk jgh lkaL—frd çFkkvksa vkSj cnyrh i;kZoj.kh; vkSj vkfFkZd fLFkfr;ksa ds çfr çfrfØ;kvksa ds la;kstu 

dks n'kkZrh gSaA 

ty laj{k.k ds ckjs esa fdlkuksa dh tkx:drk 

ty laj{k.k ds ckjs esa fdlkuksa dh tkx:drk ,d egRoiw.kZ dkjd gS tks ;g çHkkfor djrk gS fd —

f"k {ks=ksa esa ty lalk/kuksa dk çca/ku fdruh çHkkoh <ax ls fd;k tkrk gSA ;g tkx:drk dbZ ijLij 

tqM+s rRoksa tSls f'k{kk ds Lrj] foLrkj lsokvksa rd igq¡p] LFkkuh; i;kZoj.kh; pqukSfr;ksa] lkaL—frd 

ekU;rkvksa vkSj —"kd leqnk; ds lkekftd&vkfFkZd lanHkZ }kjk vkdkj ysrh gSA dbZ xzkeh.k {ks=ksa esa] 

fdlkuksa ds ikl ty laj{k.k ds egRo dh ,d cqfu;knh le> gS] tks vDlj ikjaifjd Kku ij vk/kkfjr 

gksrh gS vkSj ihf<+;ksa ls pyh vk jgh gSA bl Kku esa ok"ihdj.k dks de djus ds fy, fnu ds BaMs fgLlksa 

esa Qlyksa dks ikuh nsuk] LFkkuh; ty miyC/krk ds vuqdwy Qly dk p;u vkSj feêh dh ueh cuk, 

j[kus ds fy, Qly pØ dk mi;ksx djuk tSlh çFkk,¡ 'kkfey gSaA gkyk¡fd] bl Lons'kh Kku ds vk/kkj 

ds ckotwn] vk/kqfud] oSKkfud :i ls ekU; ty&cpr rduhdksa vkSj muds nh?kZdkfyd ykHkksa ds ckjs esa 

tkx:drk dbZ {ks=ksa esa lhfer gSA ¼vkstVdZ vkSj vlyku] 2019½ 

ljdkjh fudk;ksa] xSj&ljdkjh laxBuksa vkSj —f"k vuqla/kku laLFkkuksa }kjk fdlkuksa dks fMªi flapkbZ] 

fLçadyj flLVe] o"kkZ ty lap;u] efYpax vkSj feêh dh ueh dh fuxjkuh tSlh ty laj{k.k rduhdksa 

ds ckjs esa f'kf{kr djus ds fy, fofHkUu tkx:drk dk;ZØe 'kq: fd, x, gSaA bu dk;ZØeksa dk mís'; 

Kku dh deh dks ikVuk vkSj fdlkuksa dks dq'ky ty mi;ksx fof/k;ksa dks viukus ds fy, çksRlkfgr 

djuk gSA fQj Hkh] tkx:drk dks dkjZokbZ esa cnyus esa vDlj vkfFkZd ck/kkvksa] tksf[ke ls cpus vkSj 
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cqfu;knh <kaps dh deh ds dkj.k ck/kk vkrh gSA dbZ NksVs vkSj lhekar fdlkuksa ds fy,] dq'ky flapkbZ 

ç.kkyh LFkkfir djus dh 'kq#vkrh ykxr fu"ks/kkRed gS] vkSj ,sls fuos'kksa ij fjVuZ dh vfuf'prrk mUgsa 

ikjaifjd vknrksa dks cnyus ds fy, vfuPNqd cukrh gSA blds vfrfjä] dqN fdlku mudh çHkko'khyrk 

ds vi;kZIr çn'kZu ;k LFkkfir çFkkvksa dks cnyus ds fy, lkaL—frd çfrjks/k ds dkj.k ubZ rduhdksa ij 

lansg dj ldrs gSaA ¼ikaMs vkSj flag] 2016½ 

ty laj{k.k ds çfr fdlkuksa ds –f"Vdks.k dks vkdkj nsus esa lgdehZ çHkko vkSj lkeqnkf;d usVodZ Hkh 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA fdlku vius iM+ksfl;ksa dks ns[krs gSa vkSj mudk vuqdj.k djrs gSa tks 

ty&cpr çFkkvksa dks lQyrkiwoZd ykxw djrs gSa] ftlls leqnk;&O;kih ty çca/ku vknrksa esa /khjs&/khjs 

cnyko vkrs gSaA ty laj{k.k tkx:drk dks lq–<+ djus vkSj O;ogkj ifjorZu dks çsfjr djus ds fy, 

fujarj {kerk fuekZ.k ç;kl] fdlku QhYM Ldwy] lgHkkxh çf'k{k.k vkSj –'; çn'kZu ifj;kstuk,¡ egRoiw.kZ 

gSaA blds vykok] lfClMh] _.k igq¡p vkSj rduhdh lgk;rk çnku djus okyh uhfr;k¡ fdlkuksa dh 

dq'ky ty mi;ksx çFkkvksa dks viukus vkSj cuk, j[kus dh {kerk dks egRoiw.kZ :i ls c<+k ldrh gSaA 

varr%] ty laj{k.k ds ckjs esa fdlkuksa dh tkx:drk esa lq/kkj ds fy, ,d ,dh—r –f"Vdks.k dh 

vko';drk gksrh gS tks f'k{kk] vkfFkZd çksRlkgu] lkaL—frd laosnu'khyrk vkSj cqfu;knh <k¡ps ds leFkZu 

dks tksM+rh gS rkfd ;g lqfuf'pr gks lds fd ty&cpr jkstejkZ dh [ksrh dk ,d O;kogkfjd vkSj 

fVdkÅ fgLlk cu tk,A 

ikjaifjd flapkbZ i)fr;k¡ 

ikjaifjd flapkbZ i)fr;k¡ nqfu;k Hkj ds dbZ —"kd leqnk;ksa ds fy, —f"k esa ty mi;ksx dh jh<+ gSa] 

[kkldj mu {ks=ksa esa tgk¡ vk/kqfud flapkbZ volajpuk foÙkh; ;k rduhdh ck/kkvksa ds dkj.k vuqifLFkr 

;k nqxZe gSA bu i)fr;ksa dks lfn;ksa ls ifj"—r fd;k x;k gS] LFkkuh; tyok;q ifjfLFkfr;ksa] feêh ds 

çdkjksa vkSj Qly fdLeksa ds vuqdwy cuk;k x;k gSA mudk O;kid mi;ksx lkaL—frd fojklr] lknxh 

vkSj de çkjafHkd fuos'k ykxrksa ds la;kstu dks n'kkZrk gS] tks mUgsa NksVs fdlkuksa ds fy, vkd"kZd vkSj 

O;kogkfjd cukrk gSA vke ikjaifjd rjhdksa esa ck<+ flapkbZ] Qjks flapkbZ vkSj csflu flapkbZ 'kkfey gSa] 

ftuesa ls çR;sd esa Qlyksa dks ikuh nsus dk viuk vyx rjhdk gSA 

ck<+ flapkbZ] lcls iqjkuh vkSj lcls çpfyr rduhdksa esa ls ,d gS] ftlesa [ksrksa esa tkucw>dj cM+h ek=k 

esa ikuh Hkj fn;k tkrk gS] ftlls ;g feêh dh lrg ij Lora= :i ls cg ldsA tcfd bl fof/k ds 

fy, U;wure rduhd vkSj Je dh vko';drk gksrh gS] ;g ty&mi;ksx ds –f"Vdks.k ls vR;f/kd v{ke 

gSA ok"ihdj.k] lrgh viokg vkSj tM+ {ks= ds uhps fjlus ds dkj.k cM+h ek=k esa ikuh u"V gks tkrk gS] 

tks vDlj Qlyksa dh okLrfod ty vko';drkvksa ls vf/kd gksrk gSA viuh v{kerk ds ckotwn] ck<+ 

flapkbZ ,f'k;k] vÝhdk vkSj ySfVu vesfjdk ds dbZ fgLlksa esa dqN [kkl ekSleksa esa ikuh dh miyC/krk 

vkSj dk;kZUo;u dh de ykxr ds dkj.k çeq[k cuh gqbZ gSA¼iVsy vkSj esgrk] 2018½ 

Qjks flapkbZ] tks Qly dh iafä;ksa ds chp [kksnh xbZ NksVh [kkb;ksa ds ek/;e ls ikuh dks çokfgr djrh 

gS] ck<+ flapkbZ dh rqyuk esa dqN gn rd csgrj ty fu;a=.k vkSj n{krk çnku djrh gSA ;g çokg dks 

tM+ {ks=ksa esa funsZf'kr djds ikuh dh cckZnh dks de djrk gS ysfdu fQj Hkh egRoiw.kZ uqdlku gksrk gS] 

[kkldj vxj Qjks dk j[kj[kko Bhd ls ugha fd;k tkrk gS ;k feêh vR;f/kd ikjxE; gSA csflu flapkbZ 

,d vkSj ikjaifjd rjhdk gS ftldk bLrseky vkerkSj ij pkoy tSlh Qlyksa ds fy, fd;k tkrk gS] 

tgk¡ [ksrksa dks lery fd;k tkrk gS vkSj ikuh dks cuk, j[kus ds fy, rVca/kksa ls f?kjk gksrk gSA ;g 

rduhd ty çfr/kkj.k esa çHkkoh gks ldrh gS ysfdu tyHkjko] yo.krk fuekZ.k vkSj fLFkj ikuh ls gksus 
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okyh çfrdwy feêh dh fLFkfr ls cpus ds fy, lVhd çca/ku dh vko';drk gksrh gSA 

tcfd ikjaifjd flapkbZ i)fr;ksa us lfn;ksa ls —f"k mRiknu dks cuk, j[kk gS] mudh v{kerk,a c<+rs 

ty ladV esa ;ksxnku nsrh gSaA ikuh dh c<+rh deh ds lkFk] dsoy bu fof/k;ksa ij fuHkZjrk vc fVdkÅ 

ugha gSA gkyk¡fd] ikjaifjd Kku dks vk/kqfud ty&cpr uokpkjksa ds lkFk ,dh—r djus ls O;kogkfjd 

lek/kku fey ldrs gSaA mnkgj.k ds fy,] [ksr leryhdj.k esa lq/kkj] fu;af=r ck<+ rduhd viukuk] 

;k de ykxr okyh ty forj.k ç.kkyh dk mi;ksx djds ikjaifjd çFkkvksa dks iwjh rjg ls foLFkkfir 

fd, fcuk ty mi;ksx n{krk dks c<+k;k tk ldrk gSA fdlkuksa dks csgrj ty çca/ku ij çf'kf{kr djus 

ds ç;kl] lLrh rduhd rd igq¡p çnku djus ds lkFk] lkaL—frd vkSj vkfFkZd okLrfodrkvksa dk 

lEeku djrs gq, vf/kd fVdkÅ flapkbZ dh vksj Øfed laØe.k dh lqfo/kk çnku dj ldrs gSaA¼iVsy 

vkSj nslkbZ] 2018½ 

vk/kqfud flapkbZ rduhdksa dk mi;ksx 

vk/kqfud flapkbZ rduhdksa dks viukuk ty mi;ksx n{krk dks c<+kdj vkSj fVdkÅ Qly mRiknu 

lqfuf'pr djds —f"k esa ty ladV dks nwj djus dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne gSA ikjaifjd flapkbZ 

fof/k;ksa ds foijhr] vk/kqfud rduhdksa dks ok"ihdj.k] viokg vkSj xgjs fjlko ds ek/;e ls ikuh dh 

cckZnh dks de djus ds fy, lVhd vkSj fdQk;rh rjhds ls ikuh igqapkus ds fy, fMtkbu fd;k x;k 

gSA buesa ls] fMªi flapkbZ vkSj fLçadyj flapkbZ us Qly dh iSnkokj dks cuk, j[kus ;k c<+kus ds 

lkFk&lkFk ikuh dks lajf{kr djus dh viuh {kerk ds dkj.k fo'o Lrj ij çeq[krk gkfly dh gSA 

fMªi flapkbZ esa ikbi] Vîwc vkSj ,feVj ds usVodZ ds ek/;e ls ikS/kksa ds tM+ {ks= esa lh/ks ikuh dh /kheh 

vkSj yf{kr fMyhojh 'kkfey gSA ;g fof/k lrg ds ok"ihdj.k vkSj viokg dks de djds ikuh dh gkfu 

dks ukVdh; :i ls de djrh gS vkSj ;g lqfuf'pr djrh gS fd Qly dh t:jrksa ds vuqlkj fu;af=r 

ek=k esa ikuh dh vkiwfrZ dh tkrh gSA fMªi flapkbZ fo'ks"k :i ls mPp ewY; okyh Qlyksa] lfCt;ksa] ckxksa 

vkSj vaxwj ds ckxksa ds fy, çHkkoh gS] tgk¡ lVhd ikuh dk mi;ksx Qly dh xq.koÙkk vkSj mRikndrk 

dks c<+krk gSA gkyk¡fd 'kq#vkrh fuos'k vkSj j[kj[kko dh ykxr vis{kk—r vf/kd gks ldrh gS] ysfdu 

ikuh esa nh?kZdkfyd cpr vkSj csgrj iSnkokj fMªi flapkbZ dks ikuh dh deh okys {ks=ksa ds fy, ,d ykxr 

çHkkoh lek/kku cukrh gSA 

fLçadyj flapkbZ çk—frd o"kkZ dh udy djrh gS] ftlesa ikbi vkSj uksty dh ç.kkyh ds ek/;e ls 

Qlyksa ij ikuh dk fNM+dko fd;k tkrk gSA ;g rduhd ikjaifjd rjhdksa dh rqyuk esa fofHkUu HkwHkkxksa 

vkSj Qly fdLeksa esa vf/kd yphykiu çnku djrh gSA fLçadyj dbZ çdkj dh Qlyksa ds fy, çHkkoh 

gksrs gSa vkSj flapkbZ ds le; vkSj vof/k dks vuqdwfyr djus ds fy, bUgsa Lopkfyr fd;k tk ldrk gS] 

ftlls ikuh dh cpr gksrh gSA ekbØks&fLçadyj vkSj ccyj lfgr ekbØks&flapkbZ ç.kkfy;k¡] NksVs Hkw[kaMksa 

vkSj laosnu'khy Qlyksa ds fy, fMtkbu dh xbZ fofo/krk,¡ gSa] tks ikuh ds de mi;ksx ds lkFk lVhdrk 

çnku djrh gSaA ¼ijsjk] d‚MsZjh] vkSj bdksfoMsl] 2015½ 

gkyk¡fd] vk/kqfud flapkbZ rduhdksa dk mi;ksx vHkh Hkh dbZ fodkl'khy {ks=ksa esa lhfer gS] D;ksafd blds 

fy, mPp ykxr] tkx:drk dh deh] rduhdh tkudkjh vkSj vi;kZIr cqfu;knh <k¡ps tSls dkjd 

ftEesnkj gSaA ljdkjh lfClMh] çf'k{k.k dk;ZØe vkSj fdQk;rh _.k rd igq¡p viukus dks c<+kus ds 

fy, egRoiw.kZ gSaA blds vykok] bu rduhdksa dks e`nk ueh lsalj] ekSle iwokZuqeku vkSj nwjLFk fuxjkuh 

tSls LekVZ ty çca/ku midj.kksa ds lkFk ,dh—r djus ls ikuh ds mi;ksx dks vkSj vf/kd vuqdwfyr 

fd;k tk ldrk gS vkSj fVdkÅ [ksrh ds rjhdksa dk leFkZu fd;k tk ldrk gSA dqy feykdj] vk/kqfud 
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flapkbZ rduhdksa esa ikuh dh ekax dks dkQh de djds vkSj Qly mRikndrk esa lq/kkj djds —f"k dks 

cnyus dh {kerk gS] tks —"kd leqnk;ksa ds nh?kZdkfyd yphysiu esa ;ksxnku nsrk gSA 

ty çca/ku esa fdlkuksa dh Hkkxhnkjh 

—f"k esa ty ladV dks de djus ds mís'; ls cukbZ xbZ fdlh Hkh j.kuhfr dh lQyrk ds fy, ty 

çca/ku esa fdlkuksa dh lfØ; Hkkxhnkjh cgqr t:jh gSA [ksrksa esa ty lalk/kuksa ds çkFkfed mi;ksxdrkZ 

vkSj çca/kd gksus ds ukrs] fdlkuksa dk Kku] –f"Vdks.k vkSj O;ogkj lh/ks rkSj ij çHkkfor djrs gSa fd 

ikuh dk vkoaVu] laj{k.k vkSj mi;ksx dSls fd;k tkrk gSA fu.kZ; ysus dh çfØ;kvksa esa fdlkuksa dks 

'kkfey djus ls LokfeRo vkSj ftEesnkjh dh Hkkouk c<+rh gS] tks LFkkuh; ty lalk/kuksa ds fVdkÅ çca/ku 

ds fy, t:jh gSA 

Hkkxhnkjh dbZ :iksa esa gks ldrh gS] ftlesa flapkbZ ;kstukvksa dh ;kstuk vkSj lapkyu esa Hkkxhnkjh] lka>k 

ty lalk/kuksa dk lkewfgd çca/ku vkSj ty laj{k.k mik;ksa dks ykxw djus ds fy, ljdkjh ,tsafl;ksa vkSj 

xSj ljdkjh laxBuksa ds lkFk lg;ksx 'kkfey gSA fdlkuksa ds usr`Ro okys ty mi;ksxdrkZ la?k dbZ {ks=ksa 

esa leku ty forj.k] flapkbZ cqfu;knh <kaps ds j[kj[kko vkSj la?k"kZ lek/kku lqfuf'pr djus ds fy, 

çHkkoh lkfcr gq, gSaA ;s laxBu fdlkuksa dks ty mi;ksx dk leUo; djus] Kku lka>k djus vkSj uhfr 

eapksa ij mudh t:jrksa dh odkyr djus ds fy, l'kä cukrs gSaA ¼iksLVsy] iksykd] xksatkysl] vkSj 

dsyj] 2018½ 

blds vykok] fdlkuksa dh Hkkxhnkjh ty çca/ku ds fy, oSKkfud –f"Vdks.k ds lkFk ikjaifjd Kku ds 

,dhdj.k dh lqfo/kk çnku djrh gSA ty pØ] Qly&ty laca/k vkSj eǹk&ty laj{k.k dh LFkkuh; 

le> rduhdh lek/kkuksa dk iwjd curh gS vkSj mudh mi;qärk vkSj Lohdk;Zrk dks c<+krh gSA lgHkkxh 

–f"Vdks.k O;kogkfjd ck/kkvksa vkSj voljksa dh igpku djus esa Hkh l{ke cukrk gS ftUgsa 'kh"kZ&Mkmu 

;kstuk }kjk vuns[kk fd;k tk ldrk gSA 

çf'k{k.k] dk;Z'kkykvksa vkSj foLrkj lsokvksa ds ek/;e ls fdlkuksa dh {kerk dk fuekZ.k ty çca/ku esa 

mudh Hkwfedk dks c<+kus ds fy, egRoiw.kZ gSA ty&cpr çkS|ksfxfd;ksa] dq'ky flapkbZ le;&lkfj.kh vkSj 

fVdkÅ —f"k i)fr;ksa ij tkudkjh rd igq¡p fdlkuksa dks ty mi;ksx dks vuqdwfyr djus esa l{ke 

cukrh gSA blds vfrfjä] efgyk fdlkuksa vkSj gkf'k, ij iM+s lewgksa dks 'kkfey djus ls lekos'kh fu.kZ; 

ysus dh çfØ;k lqfuf'pr gksrh gS] tks —f"k leqnk;ksa ds Hkhrj fofo/k vko';drkvksa vkSj ;ksxnkuksa dks 

n'kkZrh gSA ¼dqjS'kh vkSj eSdd‚fuZd] 2016½ 

la{ksi esa] ty çca/ku esa fdlkuksa dh Hkkxhnkjh u dsoy dq'ky lalk/ku mi;ksx ds fy, ,d ra= gS] cfYd 

lkekftd lkeatL;] yphykiu vkSj l'kfädj.k ds fy, mRçsjd Hkh gSA lgHkkxh ty 'kklu dks c<+kok 

nsus okyh uhfr;ka vkSj dk;ZØe lalk/ku miyC/krk vkSj fVdkÅ —f"k mRikndrk ds chp dh [kkbZ dks 

ikV ldrs gSa] ftlls varr% ty ladV dks de djus esa enn feyrh gSA 

ty ladV ds lek/kku ij fdlkuksa dk –f"Vdks.k 

—f"k esa ikuh ds çkFkfed mi;ksxdrkZ ds :i esa fdlku ty ladV dks nwj djus ds fy, O;kogkfjd 

var– Zf"V çnku djrs gSaA muds vuqHko vkSj Kku ;FkkFkZoknh vkSj çHkkoh lek/kkuksa dh igpku djus ds 

fy, ,d egRoiw.kZ vk/kkj çnku djrs gSa ftUgsa tehu ij ykxw fd;k tk ldrk gSA ;g [kaM ty laj{k.k] 

miyC/k lalk/kuksa dks iqupZfØr vkSj iqu% mi;ksx djus rFkk la/kkj.kh; ty mi;ksx lqfuf'pr djus ds 

fy, vk/kqfud flapkbZ rduhdksa dks viukus ds çeq[k mik;ksa ij fdlkuksa ds fopkjksa dk irk yxkrk gSA 

ty laj{k.k ds mik; 
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ty laj{k.k fdlkuksa ds chp ,d dsaæh; fpark dk fo"k; cuk gqvk gS] tks bl egRoiw.kZ lalk/ku dh c<+rh 

deh ls lh/ks çHkkfor gSaA muds –f"Vdks.k ls] ty laj{k.k dsoy ,d i;kZoj.kh; vko';drk ugha gS] 

cfYd mudh vkthfodk dks cuk, j[kus vkSj mudh Hkwfe dh nh?kZdkfyd mRikndrk lqfuf'pr djus ds 

fy, ,d O;kogkfjd vko';drk gSA dbZ fdlku ljy ysfdu çHkkoh ty laj{k.k mik;ksa dks viukus ds 

egRo ij tksj nsrs gSa tks mudh LFkkuh; fLFkfr;ksa vkSj lalk/ku miyC/krk ds vuqdwy gSaA lcls vke 

rkSj ij viukbZ tkus okyh ty&cpr rduhdksa esa ls ,d fnu ds BaMs fgLlksa& lqcg tYnh ;k nsj 'kke& 

ds nkSjku flapkbZ dk le; fu/kkZfjr djuk gS rkfd ok"ihdj.k ds uqdlku dks de fd;k tk ldsA ;g 

vH;kl ;g lqfuf'pr djus esa enn djrk gS fd ykxw ikuh dk vf/kd vuqikr Qly dh tM+ksa rd 

igq¡prk gS] ftlls ty mi;ksx n{krk c<+rh gSA fdlkuksa }kjk ilan dh tkus okyh ,d vkSj ikjaifjd 

ysfdu vR;f/kd çHkkoh fof/k efYpax gS] ftlesa tSfod ;k flaFksfVd lkexzh feêh dh lrg ij QSykbZ 

tkrh gSA efYpax feêh ds ok"ihdj.k dks de djrh gS] feêh dh ueh dks cuk, j[krh gS] [kjirokj dh 

o`f) dks fu;af=r djrh gS vkSj le; ds lkFk feêh dh moZjrk esa lq/kkj djrh gSA fdlku Qly 

fofo/khdj.k dh Hkh odkyr djrs gSa] fo'ks"k :i ls lw[kk çfrjks/kh ;k de ikuh dh ekax okyh Qlyksa dh 

[ksrh] tks iSnkokj ls xaHkhj :i ls le>kSrk fd, fcuk lexz ty [kir dks de djus esa enn djrh gSA 

¼j‚dLVª‚e] QkYdsuekdZ] dkyZcxZ] g‚Q] jksLV] vkSj xsVZu] 2017½ 

fu’d’kZ 

—f"k esa ty ladV ls fuiVus ds fy, fdlkuksa dh ty mi;ksx vknrksa vkSj tkx:drk dks le>uk csgn 

t:jh gSA ikjaifjd flapkbZ i)fr;ksa dh lhekvksa ds ckotwn] bUgsa vk/kqfud rduhdksa ds lkFk feykdj 

csgrj ty çca/ku fd;k tk ldrk gSA vk/kqfud flapkbZ rduhdksa dks viukus esa vkfFkZd vkSj rduhdh 

ck/kk,a ekStwn gSa] ftUgsa ljdkj vkSj vU; laLFkkuksa dks nwj djuk gksxkA fdlkuksa dh lfØ; Hkkxhnkjh vkSj 

lkeqnkf;d lg;ksx ty lalk/kuksa ds fVdkÅ mi;ksx ds fy, egRoiw.kZ gSaA çf'k{k.k] vkfFkZd lgk;rk 

vkSj tkx:drk dk;ZØeksa ls fdlkuksa dh {kerk c<+kdj ty laj{k.k dks O;ogkfjd cuk;k tk ldrk gSA 

blls u dsoy ikuh dh cpr gksxh] cfYd —f"k mRiknu esa lq/kkj Hkh gksxkA varr%] lefUor ç;klksa ls 

gh ty ladV dks de dj lrr —f"k fodkl lqfuf'pr fd;k tk ldrk gSA 
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