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साराांश  

प्रसु्तत शोध पत्र में पंचायती राज व्यवस्था में मनिला िेतृत्व की भूनमका का राजिीनतक नवशे्लषण रु्दर्ग जजले के नवशेष संर्दभग में नकया 

र्या िै। अध्ययि का मुख्य उदे्दश्य पंचायतो ंमें मनिलाओ ंकी राजिीनतक सिभानर्ता, िेतृत्व क्षमता तर्था उिके समक्ष उपस्थस्थत 

सामाजजक एवं प्रशासनिक समस्याओ ंका अध्ययि करिा िै। अध्ययि िेतु सवेक्षण पद्धनत का उपयोर् नकया र्या तर्था 200 

उत्तरर्दाताओ ंसे प्रश्नावली के माध्यम से प्रर्दत्तो ंका संकलि नकया र्या। 

अध्ययि से ज्ञात हुआ नक पंचायतो ंमें मनिलाओ ंकी सनिय भार्ीर्दारी िे ग्रामीण नवकास, सामाजजक जार्रूकता एवं मनिला 

सशस्थिकरण को प्रोत्सानित नकया िै। तर्थानप अजशक्षा, राजिीनतक जािकारी का अभाव, पाररवाररक िस्तके्षप एवं पुरुष प्रधाि 

मािजसकता जैसी समस्याएँ मनिला िेतृत्व की प्रभावशीलता को प्रभानवत करती िैं। निष्कषगतः  मनिला िेतृत्व ग्रामीण लोकतंत्र को 

सशि बिािे में मित्वपूणग भूनमका निभा रिा िै। 

मुख्य शब्द 

पंचायती राज, मनिला िेतृत्व, राजिीनतक सिभानर्ता, मनिला सशस्थिकरण, रु्दर्ग जजला 

प्रस्तावना 

भारतीय लोकतांनत्रक व्यवस्था में पंचायती राज संस्थाएँ ग्रामीण स्वशासि की आधारजशला मािी जाती िैं। 73वें संनवधाि संशोधि 

अनधनियम, 1992 के पश्चात मनिलाओ ं को पंचायतो ं में आरक्षण प्रर्दाि नकया र्या, जजसके पररणामस्वरूप मनिलाओ ं की 

राजिीनतक सिभानर्ता में अभूतपूवग वृजद्ध हुई। 

रु्दर्ग जजला सामाजजक, आनर्थगक एवं राजिीनतक दृनि से मित्वपूणग के्षत्र िै। यिाँ पंचायतो ंमें मनिलाओ ंकी भार्ीर्दारी िे ग्रामीण समाज 

में िई राजिीनतक चेतिा उत्पन्न की िै। मनिला प्रनतनिनधयो ंिे जशक्षा, स्वास्थ्य, स्वच्छता, मनिला कल्याण एवं सामाजजक नवकास के 

के्षत्रो ंमें उले्लखिीय योर्र्दाि नर्दया िै। 

अध्ययन के उदे्दश्य 

1. पंचायती राज व्यवस्था में मनिला िेतृत्व की भूनमका का अध्ययि करिा।  

2. पंचायतो ंमें मनिलाओ ंकी राजिीनतक सिभानर्ता का नवशे्लषण करिा।  

3. मनिला िेतृत्व के समक्ष उपस्थस्थत समस्याओ ंका अध्ययि करिा।  

4. ग्रामीण नवकास में मनिला िेतृत्व के योर्र्दाि का मूल्यांकि करिा।  

 



IJEETE Journal of Research | ISSN NO: 2394-0573 | Volume 12 | Issue 01 | January -March 2025 | 

www.ijoeete.com   |Peer-Reviewed |Refereed | Indexed | International Journal | 

P a g e  | 490  

 

शोध प्रवववध 

प्रसु्तत अध्ययि में वणगिात्मक एवं सवेक्षण शोध प्रनवनध का उपयोर् नकया र्या। अध्ययि िेतु रु्दर्ग जजले की चयनित ग्राम पंचायतो ं

से 400 उत्तरर्दाताओ ंका चयि नकया र्या। प्रर्दत्तो ंके संकलि िेतु प्रश्नावली का उपयोर् नकया र्या। संकजलत प्रर्दत्तो ंका प्रनतशत 

नवनध द्वारा नवशे्लषण नकया र्या। 

 

सारणी क्रमाांक – 1 

पांचायती राज के प्रवत मविलाओां के जागरूक न िोने के कारण 

क्र. कारण आवृवि प्रवतशत 

1 अजशक्षा एवं राजिीनतक ज्ञाि का अभाव 142 35.58  

2 घरेलू उत्तरर्दानयत्व एवं समयाभाव 96 24.06  

3 नपतृसत्तात्मक दृनिकोण एवं पुरुष वचगस्व 78 19.55  

4 सामाजजक रूऩियाँ एवं परंपराएँ 52 13.03  

5 सरकारी योजिाओ ंव प्रजशक्षण की जािकारी का अभाव 31 7.78  

कुल 399 100 

 

सारणी की व्याख्या 

उपरोि सारणी से यि स्पि िोता िै नक रु्दर्ग जजले की मनिलाओ ंके पंचायती राज के प्रनत जार्रूक ि िोिे का प्रमुख कारण 

अजशक्षा एवं राजिीनतक ज्ञाि का अभाव िै, जजसे 35.58 प्रनतशत उत्तरर्दाताओ ंिे स्वीकार नकया। इससे यि ज्ञात िोता िै नक जशक्षा 

एवं राजिीनतक जार्रूकता की कमी मनिलाओ ंकी सनिय राजिीनतक सिभानर्ता में बाधा उत्पन्न करती िै। 

24.06 प्रनतशत उत्तरर्दाताओ ंके अिुसार घरेलू उत्तरर्दानयत्व एवं समयाभाव मनिलाओ ंकी राजिीनतक सिभानर्ता को प्रभानवत 

करता िै। ग्रामीण के्षत्रो ंमें मनिलाएँ घरेलू कायों एवं पाररवाररक जजमे्मर्दाररयो ंमें अनधक व्यस्त रिती िैं, जजसके कारण वे पंचायत 

संबंधी र्नतनवनधयो ंमें सनिय रूप से भार् ििी ंले पाती।ं 

19.55 प्रनतशत उत्तरर्दाताओ ंिे नपतृसत्तात्मक दृनिकोण एवं पुरुष वचगस्व को प्रमुख कारण मािा। इससे स्पि िोता िै नक ग्रामीण 

समाज में आज भी पुरुष प्रधाि मािजसकता मनिलाओ ंके राजिीनतक नवकास में बाधा उत्पन्न करती िै। 

इसके अनतररि 13.03 प्रनतशत उत्तरर्दाताओ ंिे सामाजजक रूऩियो ंएवं परंपराओ ंको तर्था 7.78 प्रनतशत उत्तरर्दाताओ ंिे सरकारी 

योजिाओ ंएवं प्रजशक्षण की जािकारी के अभाव को मनिला जार्रूकता में कमी का कारण मािा। 

अतः  निष्कषगतः  किा जा सकता िै नक मनिलाओ ंकी राजिीनतक जार्रूकता एवं िेतृत्व क्षमता के नवकास िेतु जशक्षा, प्रजशक्षण, 

सामाजजक जार्रूकता एवं प्रशासनिक सियोर् की अतं्यत आवश्यकता िै। 

 

प्रमुख वनष्कर्ष 

1. पंचायतो ंमें मनिला िेतृत्व ग्रामीण नवकास को प्रोत्सानित कर रिा िै।  
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2. मनिलाओ ंकी राजिीनतक सिभानर्ता में जशक्षा मित्वपूणग भूनमका निभाती िै।  

3. नपतृसत्तात्मक व्यवस्था मनिला िेतृत्व के समक्ष प्रमुख बाधा िै।  

4. सरकारी प्रजशक्षण एवं जार्रूकता कायगिमो ंकी आवश्यकता िै।  

5. मनिला िेतृत्व से ग्रामीण मनिलाओ ंमें आत्मनवश्वास एवं राजिीनतक चेतिा का नवकास हुआ िै।  

वनष्कर्ष 

प्रसु्तत अध्ययि से स्पि िोता िै नक पंचायती राज व्यवस्था में मनिला िेतृत्व ग्रामीण लोकतंत्र को सशि बिािे में मित्वपूणग भूनमका 

निभा रिा िै। रु्दर्ग जजले में मनिला प्रनतनिनधयो ंिे सामाजजक नवकास, मनिला सशस्थिकरण एवं राजिीनतक जार्रूकता के के्षत्र में 

उले्लखिीय योर्र्दाि नर्दया िै। 

यद्यनप अजशक्षा, पाररवाररक र्दबाव, सामाजजक रूऩियाँ एवं पुरुष वचगस्व जैसी समस्याएँ मनिला िेतृत्व की प्रभावशीलता को प्रभानवत 

करती िैं, निर भी मनिलाओ ंकी राजिीनतक सिभानर्ता ग्रामीण समाज में सकारात्मक पररवतगि का संकेत रे्दती िै। अतः  आवश्यक 

िै नक मनिलाओ ंको राजिीनतक प्रजशक्षण, जशक्षा एवं प्रशासनिक सियोर् प्रर्दाि नकया जाए, जजससे वे पंचायत स्तर पर अनधक 

प्रभावी िेतृत्व प्रर्दाि कर सकें । 

शैविक उपादेयता 

प्रसु्तत अध्ययि “पंचायती राज व्यवस्था में मनिला िेतृत्व की भूनमका का राजिीनतक नवशे्लषण (रु्दर्ग जजले के नवशेष संर्दभग में)” 

शैनक्षक, सामाजजक एवं राजिीनतक दृनि से अतं्यत मित्वपूणग िै। इस अध्ययि की शैनक्षक उपारे्दयता निम्न प्रकार से स्पि िोती िै— 

1. यि अध्ययि नवद्यानर्थगयो ंएवं शोधानर्थगयो ंको पंचायती राज व्यवस्था एवं मनिला िेतृत्व की वास्तनवक स्थस्थनत से पररनचत 

कराता िै।  

2. अध्ययि मनिलाओ ंकी राजिीनतक सिभानर्ता एवं ग्रामीण लोकतंत्र में उिकी भूनमका को समझिे िेतु उपयोर्ी सामग्री 

प्रर्दाि करता िै।  

3. यि शोध राजिीनत नवज्ञाि, लोक प्रशासि, समाजशास्त्र एवं जशक्षा नवषय के नवद्यानर्थगयो ंके जलए संर्दभग सामग्री के रूप में 

उपयोर्ी जसद्ध िोर्ा।  

4. अध्ययि ग्रामीण मनिलाओ ंमें राजिीनतक जार्रूकता एवं िेतृत्व क्षमता के नवकास िेतु पे्ररणा प्रर्दाि करता िै।  

5. प्रसु्तत शोध मनिला सशस्थिकरण एवं लोकतांनत्रक नवकेन्द्रीकरण की अवधारणा को व्यविाररक रूप में समझिे में 

सिायक िै।  

6. अध्ययि से यि ज्ञात िोता िै नक जशक्षा एवं प्रजशक्षण मनिलाओ ंके प्रभावी िेतृत्व नवकास में मित्वपूणग भूनमका निभाते िैं।  

7. यि शोध पंचायत प्रनतनिनधयो ंके प्रजशक्षण कायगिमो ंएवं िीनतर्त सुधारो ंके जलए उपयोर्ी सुझाव प्रर्दाि करता िै।  

8. अध्ययि ग्रामीण के्षत्रो ंमें मनिला िेतृत्व से संबंनधत समस्याओ ंएवं चुिौनतयो ंको समझिे में सिायक िै।  

9. यि शोध भनवष्य में मनिला िेतृत्व एवं राजिीनतक सिभानर्ता पर िोिे वाले अिुसंधािो ंके जलए आधार सामग्री उपलब्ध 

कराता िै।  
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10. प्रसु्तत अध्ययि लोकतांनत्रक मूल्यो,ं सामाजजक समािता एवं मनिला अनधकारो ंके प्रनत जार्रूकता नवकजसत करिे में 

सिायक जसद्ध िोर्ा।  

सुझाव 

1. ग्रामीण मनिलाओ ंको राजिीनतक एवं सामाजजक जशक्षा प्रर्दाि की जािी चानिए।  

2. पंचायत प्रनतनिनधयो ंिेतु नियनमत िेतृत्व प्रजशक्षण कायगिम आयोजजत नकए जािे चानिए।  

3. मनिलाओ ंको सरकारी योजिाओ ंएवं पंचायत संबंधी अनधकारो ंकी जािकारी प्रर्दाि की जािी चानिए।  

4. ग्रामीण के्षत्रो ंमें मनिला जशक्षा को नवशेष प्रार्थनमकता र्दी जािी चानिए।  

5. मनिलाओ ंकी राजिीनतक सिभानर्ता ब़िािे िेतु सामाजजक जार्रूकता अनभयाि चलाए जािे चानिए।  

6. पंचायतो ंमें कायगरत मनिला प्रनतनिनधयो ंको प्रशासनिक सियोर् एवं तकिीकी मार्गर्दशगि प्रर्दाि नकया जािा चानिए।  

7. नपतृसत्तात्मक मािजसकता एवं सामाजजक रूऩियो ंको समाप्त करिे िेतु जिजार्रूकता कायगिम आयोजजत नकए जािे 

चानिए।  

8. मनिला प्रनतनिनधयो ंकी निणगय-निमागण प्रनिया में स्वतंत्र भार्ीर्दारी सुनिनश्चत की जािी चानिए।  

9. पंचायत स्तर पर मनिला स्व-सिायता समूिो ंको प्रोत्सानित नकया जािा चानिए।  

10. मनिलाओ ंके िेतृत्व नवकास िेतु नवशेष कायगशालाएँ एवं संर्ोनियाँ आयोजजत की जािी चानिए।  
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