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साराांश  

प्रसु्तत शोध पत्र में पंचायती राज संस्थाओ ंमें मनिला िेतृत्व एवं मनिला सशक्तिकरण का अध्ययि रु्दर्ग जजले के ग्रामीण के्षत्रो ंके 

नवशेष संर्दर्ग में नकया र्या िै। अध्ययि का मुख्य उदे्दश्य पंचायतो ंमें मनिलाओ ंकी राजिीनतक सिर्ानर्ता, िेतृत्व क्षमता तर्था 

मनिला सशक्तिकरण पर उसके प्रर्ाव का नवशे्लषण करिा िै। अध्ययि िेतु सवेक्षण पद्धनत का उपयोर् नकया र्या तर्था 400 

उत्तरर्दाताओ ंसे प्रश्नावली के माध्यम से प्रर्दत्तो ंका संकलि नकया र्या। 

अध्ययि से ज्ञात हुआ नक पंचायतो ंमें मनिलाओ ंकी सनिय र्ार्ीर्दारी से मनिलाओ ंमें आत्मनवश्वास, राजिीनतक चेतिा, सामाजजक 

सिर्ानर्ता एवं निणगय क्षमता का नवकास हुआ िै। सार्थ िी ग्रामीण नवकास योजिाओ ंके नियान्वयि में मनिला प्रनतनिनधयो ंकी 

रू्नमका मित्वपूणग पाई र्ई। तर्थानप अजशक्षा, आनर्थगक निर्गरता, सामाजजक रूऩियााँ एवं प्रशासनिक जािकारी का अर्ाव मनिला 

िेतृत्व की प्रर्ावशीलता में बाधा उत्पन्न करते िैं। 

मुख्य शब्द 

मनिला िेतृत्व, मनिला सशक्तिकरण, पंचायती राज, राजिीनतक सिर्ानर्ता, ग्रामीण नवकास 

प्रस्तावना 

र्ारतीय लोकतंत्र की सफलता स्थािीय स्वशासि की प्रर्ावशीलता पर आधाररत िै। पंचायती राज संस्थाएाँ  ग्रामीण लोकतंत्र की 

आधारजशला िैं, जजिके माध्यम से स्थािीय जिता को शासि एवं नवकास की प्रनिया में सिर्ार्ी बिाया जाता िै। 73वें संनवधाि 

संशोधि अनधनियम के माध्यम से मनिलाओ ंको पंचायतो ंमें आरक्षण प्रर्दाि नकया र्या, जजससे मनिलाओ ंको राजिीनतक िेतृत्व 

का अवसर प्राप्त हुआ। 

रु्दर्ग जजले के ग्रामीण के्षत्रो ंमें मनिलाओ ंकी पंचायतो ंमें ब़िती र्ार्ीर्दारी िे सामाजजक एवं राजिीनतक पररवतगि को िई नर्दशा 

प्रर्दाि की िै। मनिला प्रनतनिनधयो ंिे जशक्षा, स्वास्थ्य, स्वच्छता, पोषण एवं मनिला कल्याण संबंधी योजिाओ ंके संचालि में मित्वपूणग 

रू्नमका निर्ाई िै। प्रसु्तत अध्ययि इसी पररवतगिशील क्तस्थनत का नवशे्लषण प्रसु्तत करता िै। 

अध्ययन के उदे्दश्य 

1. पंचायती राज संस्थाओ ंमें मनिला िेतृत्व की रू्नमका का अध्ययि करिा।  

2. मनिला िेतृत्व एवं मनिला सशक्तिकरण के मध्य संबंध का नवशे्लषण करिा।  
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3. पंचायतो ंमें मनिलाओ ंकी राजिीनतक सिर्ानर्ता का अध्ययि करिा।  

4. मनिला िेतृत्व के समक्ष उपक्तस्थत समस्याओ ंका अध्ययि करिा।  

शोध प्रवववध 

प्रसु्तत अध्ययि में वणगिात्मक एवं सवेक्षण शोध प्रनवनध का उपयोर् नकया र्या। अध्ययि िेतु रु्दर्ग जजले की नवनर्न्न ग्राम पंचायतो ं

से 400 उत्तरर्दाताओ ंका चयि नकया र्या। प्रर्दत्तो ंके संकलि िेतु प्रश्नावली का उपयोर् नकया र्या तर्था प्राप्त प्रर्दत्तो ंका प्रनतशत 

नवनध द्वारा नवशे्लषण नकया र्या। 

 

सारणी क्रमाांक – 1 

पांचायती राज सांस्थाओां में मविला नेतृत्व से मविला सशक्तिकरण पर पड़ने वाले प्रभाव 

क्र. कथन आवृवि प्रवतशत 

1 मनिलाओ ंमें राजिीनतक जार्रूकता में वृजद्ध हुई 128 32.00  

2 मनिलाओ ंके आत्मनवश्वास एवं निणगय क्षमता में वृजद्ध हुई 102 25.50  

3 ग्रामीण नवकास योजिाओ ंमें मनिलाओ ंकी सिर्ानर्ता ब़िी 74 18.50  

4 मनिलाओ ंकी सामाजजक प्रनतष्ठा में वृजद्ध हुई 56 14.00  

5 मनिलाओ ंमें आनर्थगक आत्मनिर्गरता की र्ाविा नवकजसत हुई 40 10.00  

कुल 400 100.00  

 

सारणी की व्याख्या 

उपरोि सारणी से स्पष्ट िोता िै नक पंचायती राज संस्थाओ ंमें मनिला िेतृत्व के कारण मनिलाओ ंमें राजिीनतक जार्रूकता में 

सवागनधक वृजद्ध हुई िै, जजसे 32.00 प्रनतशत उत्तरर्दाताओ ंिे स्वीकार नकया। इससे यि ज्ञात िोता िै नक पंचायतो ंमें मनिलाओ ंकी 

र्ार्ीर्दारी िे ग्रामीण मनिलाओ ंमें राजिीनतक चेतिा एवं लोकतांनत्रक समझ को नवकजसत नकया िै। 

25.50 प्रनतशत उत्तरर्दाताओ ंके अिुसार मनिला िेतृत्व से मनिलाओ ंके आत्मनवश्वास एवं निणगय क्षमता में वृजद्ध हुई िै। इससे 

स्पष्ट िोता िै नक पंचायतो ंमें सनिय रू्नमका निर्ािे से मनिलाओं में िेतृत्व कौशल का नवकास हुआ िै। 

18.50 प्रनतशत उत्तरर्दाताओ ंिे यि मािा नक मनिला िेतृत्व के कारण ग्रामीण नवकास योजिाओ ंमें मनिलाओ ंकी सिर्ानर्ता 

ब़िी िै। इससे ग्रामीण नवकास प्रनिया में मनिलाओ ंकी सनिय उपक्तस्थनत सुनिनित हुई िै। 

इसके अनतररि 14.00 प्रनतशत उत्तरर्दाताओ ंिे मनिलाओ ंकी सामाजजक प्रनतष्ठा में वृजद्ध को तर्था 10.00 प्रनतशत उत्तरर्दाताओ ं
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िे आनर्थगक आत्मनिर्गरता की र्ाविा के नवकास को मनिला िेतृत्व का मित्वपूणग प्रर्ाव मािा। 

अतः  निष्कषगतः  किा जा सकता िै नक पंचायती राज संस्थाओ ंमें मनिला िेतृत्व मनिला सशक्तिकरण का प्रर्ावी माध्यम बिकर 

उर्रा िै तर्था इसिे ग्रामीण समाज में मनिलाओ ंकी क्तस्थनत को सुदृ़ि बिािे में मित्वपूणग योर्र्दाि नर्दया िै। 

प्रमुख वनष्कर्ष 

1. पंचायतो ंमें मनिला िेतृत्व से मनिलाओ ंमें राजिीनतक जार्रूकता का नवकास हुआ।  

2. मनिला प्रनतनिनधयो ंमें आत्मनवश्वास एवं निणगय क्षमता में वृजद्ध हुई।  

3. ग्रामीण नवकास योजिाओ ंमें मनिलाओ ंकी सिर्ानर्ता ब़िी।  

4. मनिला िेतृत्व से मनिलाओ ंकी सामाजजक प्रनतष्ठा में सुधार हुआ।  

5. अजशक्षा एवं सामाजजक रूऩियााँ मनिला िेतृत्व के समक्ष प्रमुख बाधाएाँ  िैं।  

शैविक उपादेयता 

1. प्रसु्तत अध्ययि मनिला िेतृत्व एवं मनिला सशक्तिकरण की वास्तनवक क्तस्थनत को समझिे में सिायक िै।  

2. यि शोध राजिीनत नवज्ञाि एवं समाजशास्त्र के नवद्यानर्थगयो ंिेतु उपयोर्ी अध्ययि सामग्री प्रर्दाि करता िै।  

3. अध्ययि ग्रामीण मनिलाओ ंमें राजिीनतक चेतिा नवकजसत करिे में सिायक जसद्ध िोर्ा।  

4. यि शोध मनिला िेतृत्व प्रजशक्षण कायगिमो ंके निमागण में उपयोर्ी जसद्ध िो सकता िै।  

5. प्रसु्तत अध्ययि र्नवष्य के अिुसंधािो ंिेतु आधार सामग्री प्रर्दाि करता िै।  

सुझाव 

1. मनिलाओ ंिेतु राजिीनतक प्रजशक्षण कायगिम आयोजजत नकए जािे चानिए।  

2. ग्रामीण मनिलाओ ंको पंचायत संबंधी अनधकारो ंकी जािकारी र्दी जािी चानिए।  

3. मनिला प्रनतनिनधयो ंको प्रशासनिक एवं तकिीकी सियोर् प्रर्दाि नकया जािा चानिए।  

4. मनिला जशक्षा एवं जार्रूकता कायगिमो ंको ब़िावा नर्दया जािा चानिए।  

5. पंचायतो ंमें मनिलाओ ंकी स्वतंत्र एवं सनिय र्ार्ीर्दारी सुनिनित की जािी चानिए।  

वनष्कर्ष 

प्रसु्तत अध्ययि से स्पष्ट िोता िै नक पंचायती राज संस्थाओ ंमें मनिला िेतृत्व ग्रामीण मनिलाओ ंके सशक्तिकरण का मित्वपूणग 

माध्यम बिकर उर्रा िै। रु्दर्ग जजले के ग्रामीण के्षत्रो ंमें मनिला प्रनतनिनधयो ंिे राजिीनतक जार्रूकता, सामाजजक सिर्ानर्ता एवं 
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ग्रामीण नवकास को िई नर्दशा प्रर्दाि की िै। 

यद्यनप सामाजजक रूऩियााँ, आनर्थगक निर्गरता एवं प्रशासनिक जािकारी का अर्ाव जैसी समस्याएाँ  नवद्यमाि िैं, नफर र्ी मनिला 

िेतृत्व ग्रामीण लोकतंत्र को सशि बिािे में मित्वपूणग रू्नमका निर्ा रिा िै। अतः  मनिलाओ ंको जशक्षा, प्रजशक्षण एवं प्रशासनिक 

सियोर् प्रर्दाि कर उिके िेतृत्व को और अनधक प्रर्ावी बिाया जा सकता िै। 
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